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Sehr geehrte Damen und Herren,

Kinder sind unsere Zukunft. Deshalb mussen wir Kindern zuhdren,
sie teilhaben lassen, ihre Belange in den Mittelpunkt stellen und sie
schitzen — auch und gerade vor Armut. Das macht sie stark und
selbstbewusst fur ihr Leben.

Wenn Kinder unter den Bedingungen von Armut aufwachsen, ist dies
haufig mit einem Mangel an Teilhabe- und Verwirklichungschancen
verbunden und kann sich negativ auf die weitere Entwicklung auswir-
ken. In einem wohlhabenden Land wie Baden-Wirttemberg darf die
Zukunft nicht vom Geldbeutel der Eltern abhdngen. Gleiche Chancen
far alle Kinder von Anfang an: Das ist unser Ziel.

Wenn wir die Sorgen von belasteten Familien und alleinerziehenden
Eltern ernst nehmen und sie bei der Alltagsbewaltigung unterstut-
zen, hilft das auch den Kindern. Hierzu bedarf es neben finanziellen
Transferleistungen auch einer Infrastruktur, die an den Themen Bil-
dung, soziale und kulturelle Teilhabe, Ernahrung, Gesundheit, Woh-
nen und Sozialraum ausgerichtet ist. Netzwerke vor Ort, an denen
zum Beispiel die Verantwortlichen der Jugend-, Sozial- und Gesund-
heitsédmter, der Schulen, der Sozial- und Kultureinrichtungen, der



Verbande und Initiativen, der Jobcenter und weitere Multiplikato-
rinnen und Multiplikatoren beteiligt sind, kénnen Synergieeffekte
nutzen und geeignete Rahmenbedingungen fir Kinder und deren
Familien schaffen.

Auf der lokalen Ebene haben sich solche Praventionsnetzwerke
bereits als wirkungsvolles Instrument erwiesen. Ich mochte den
Verantwortlichen fir ihre gute Arbeit danken.

Derzeit bestehen solche Netzwerke an zehn Standorten im Land. Im
Rahmen der Strategie , Starke Kinder — chancenreich” sollen solche
praventiven Strukturen konzeptionell vertieft und durch eine ausge-
weitete Forderung weiterverbreitet werden. In den Jahren 2020 und
2021 wollen wir weitere Standorte mit Impulsforderungen tber
2 Jahre unterstutzen.

Mit der vorliegenden Bilanzierung wird eine solide Grundlage ge-
schaffen, auf die zuklnftige praventive Strukturen vor Ort aufbauen
kénnen — ganz herzlichen Dank fiir die gute Arbeit der FamilienFor-
schung Baden-W(urttemberg.

Lassen Sie uns gemeinsam an dem Ziel arbeiten, bis zum Jahr 2030
Praventionsnetzwerke gegen Kinderarmut in allen Stadt- und Landkrei-
sen erprobt zu haben.

(g Q[@

Manne Lucha
Minister fur Soziales und Integration Baden-W(urttemberg

|hr



~Otarke Kinder — chancenreich”
und Schwerpunktjahr 2020 gegen
Kinderarmut in Baden-Wirttemberg

Die Anschubfinanzierung der Praventionsnetzwerke gegen Kinder-
armut mit Mitteln des Ministeriums flr Soziales und Integration
Baden-Wiirttemberg steht in direktem Zusammenhang mit der Stra-
tegie ,Starke Kinder — chancenreich” und dem Schwerpunktjahr
2020 gegen Kinderarmut in Baden-Wirttemberg.

Alle Informationen zur Strategie und zu
‘ l, Beteiligungsmoglichkeiten erhalten Sie auf:
www.starkekinder-bw.de
) e 4
Stal"ke KII‘Ider Am 5. Marz 2020 war der Startschuss fur die
Chancenre|ch Strategie ,Starke Kinder — chancenreich”. Im

Rahmen einer Kick-Off-Veranstaltung mit rund
70 geladenen Gasten aus den Stadt- und Landkreisen sowie aus
den Verbanden und Initiativen stellte Sozial- und Integrationsmi-
nister Manfred Lucha MdL ein Paket mit vielen zusatzlichen Unter-
stltzungsangeboten im Land Baden-Wirttemberg vor, um Kinder
und Jugendliche zu starken. Ziel der Strategie ,Starke Kinder —
chancenreich” ist es, im Schwerpunktjahr 2020 gegen Kinderarmut
in Baden-Wurttemberg und auch Uber das Jahr hinaus dazu beizutra-
gen, dass Kinder und deren Familien in allen Lebenslagen gute
Unterstiitzungsangebote erhalten.

Die Verminderung und Pravention von Kinderarmut ist eine so grofde
Herausforderung, die nur viele Akteurinnen und Akteure gemein-
sam angehen konnen. Ziel der Strategie , Starke Kinder — chancen-
reich” ist es, die Offentlichkeit fir Kinderarmut zu sensibilisieren,
bestehende und zusatzliche MaRnahmen verschiedener Ressorts
der baden-wirttembergischen Landesregierung zu vernetzen und
weitere Partnerinnen und Partner — die Kommunen, die Kirchen,
die freie Wohlfahrtspflege und die Sozialpartner, die Verbande und
Vereine, die Stiftungen und die Wissenschaft — mit ihrem Engage-


http://www.starkekinder-bw.de

ment gegen Kinderarmut flr eine Landesstrategie zu gewinnen und
Synergieeffekte zu nutzen.

Wenn Kinder und Jugendliche unter den Bedingungen von Armuts-
gefahrdung aufwachsen — das trifft in Baden-Wirttemberg nahezu
jedes flnfte Kind — kann das mit erheblichen Auswirkungen fir die
Teilhabechancen wahrend des gesamten Lebens verbunden sein.
Wer arm ist, hat schlechtere Bildungschancen, ist haufiger krank,
wird haufiger ausgegrenzt. Das darf nicht sein. Alle Kinder sollen
von Anfang an gute und gleiche Chancen haben. Dazu soll ein
Gesamtkonzept gegen Armutsgefahrdung beitragen, das vom Kind
her gedacht ist: die Strategie ,Starke Kinder — chancenreich”.

Zielgruppe: Mit den Malinahmen dieser Strategie sollen vor allem
die besonders stark armutsgefdahrdeten Kinder von Alleinerziehen-
den, Kinder in kinderreichen Familien (drei und mehr Kinder) sowie
Kinder, die selbst oder deren Eltern eine Migrationsgeschichte haben,
erreicht werden. Es geht aber auch um Kinder langzeitarbeitsloser
Eltern sowie Kinder in besonderen Belastungssituationen, also Kinder
psychisch- und suchtkranker Eltern oder Kinder in Trennungsfamilien.

Kinderarmut wird als Mangel an Teilhabe- und Verwirklichungs-
chancen verstanden. Es handelt sich um einen multidimensiona-
len, nicht nur monetaren Zugang zur Lebenslage von Kindern und
Jugendlichen. Hieraus ergeben sich Handlungsfelder, die langfris-
tig abgedeckt werden sollen. Dazu gehort der (praventive) Kinder-
schutz und die Familienbildung, Bildung und Ubergénge, Sprache und
Spracherwerb, Gesundheit, Kinderbetreuung, Wohnen und Sozial-
raum sowie Teilhabe und Beteiligung. Da Kinderarmut nicht zu tren-
nen ist von der Situation der Eltern, kommen die Themen Vereinbar-
keit von Beruf und Familie sowie Ausbildungs- und Erwerbssituation
der Eltern hinzu.

Neben dem Ausbau der Praventionsnetzwerke gegen Kinderarmut,
fur den die Hinweise in der folgenden Bilanzierung als Leitplanken
dienen sollen, werden im Rahmen der Strategie , Starke Kinder —
chancenreich” unter anderem folgende Unterstitzungsangebote er-
folgen: Ausbau der bestehenden Familienberatung durch eine Online-



Beratung fiir alleinerziehende Eltern, \Wettbewerb um innovative
Anséatze bei der ordnungsrechtlichen Unterbringung von Familien,
Veroffentlichung eines Gesellschaftsreport zur Armutsgefdahrdung
von Kindern mit Migrationshintergrund in Zusammenarbeit mit
der FamilienForschung Baden-Wirttemberg, woran sich zwei ent-
sprechende Foérderausschreibungen angeschlossen haben und Mit-
wirkung bei der vom Ministerium flr Soziales und Integration Ba-
den-Wurttemberg angestrebten Einrichtung einer Kindergrundsiche-
rung auf Bundesebene.

Far die Strategie ,Starke Kinder — chancenreich” zahlt auch die
konkrete Perspektive von Kindern und Jugendlichen. Sie sollen als
Expertinnen und Experten flr ihr Leben danach gefragt werden, was
zum Stark- und zum Chancenreich-Sein dazugehoért und was
daflr forderliche Bedingungen sind und im bisherigen Lebensverlauf
waren. Wichtig ist es dabei, dass die Herangehensweise flr armuts-
betroffene Kinder nicht stigmatisierend ist, sondern es darum geht,
die Starken, Potenziale und Gelingensfaktoren von allen Kindern und
Jugendlichen zu ermitteln, zu betonen, und zu férdern.

Weitere Informationen zum Paket an zusatzlichen und bereits beste-
henden Unterstltzungsangeboten, um Kinder und Jugendliche zu
starken, erhalten Sie auf:
www.starkekinder-bw.de/massnahmenpaket/

Bei Fragen und Anmerkungen kénnen Sie sich gerne an
Herrn Michael Wolff wenden

E-Mail: Armutspraevention@sm.bwl.de

Tel. 0711 123 3735


http://www.starkekinder-bw.de/massnahmenpaket/

Bilanzierung

BILANZIERUNG: ERFAHRUNGEN
UND GELINGENSFAKTOREN

Zielsetzung der Bilanzierung

Sechs Standorte wurden 2018/19 im Rahmen des Forderaufrufs ,, Ak-
tiv und gemeinsam gegen Kinderarmut und fir Kindergesundheit”
vom Ministerium flr Soziales und Integration Baden-Wdrttemberg fir
zunachst 1 Jahr gefordert. Ziel der Projektférderung war es, einen Bei-
trag zu einer gelingenden gesundheitsforderlichen Entwicklung aller
Kinder zu leisten, unabhdngig vom Sozialstatus der Eltern. Dies ist ein
wichtiges Element der kindbezogenen Armutspravention. Dies belegt
auch der GesellschaftsReport Baden-Wirttemberg ,,Familienarmut —
ein Risiko fir die Gesundheit von Kindern”.! Lokale Praventionsnetz-
werke haben sich als geeigneter Weg erwiesen, um die Teilhabechan-
cen von benachteiligten Kindern zu erhéhen und deren kdrperliche und
seelische Gesundheit zu fordern. Daher unterstitzte das Land durch
die Projektforderung den Auf- und Ausbau von sechs kommunalen Pra-
ventionsnetzwerken gegen Kinderarmut mit dem Schwerpunktthema
Gesundheit. Die ausgewahlten Modellstandorte, auf die diese Bilanzie-
rung Bezug nimmt, sind die Stadte Schorndorf, Singen, Stuttgart und
Ulm sowie der Landkreis Ravensburg und der Ortenaukreis.

Nach dem Ende der Forderphase? wird eine Bilanz der geleisteten Arbeit
gezogen. Mit dieser Aufgabe wurde die FamilienForschung Baden-Wiirt-
temberg im Statistischen Landesamt beauftragt. Ziel der Bilanzierung ist,
die von den Modellstandorten in diesem Jahr gemachten Erfahrungen
zu strukturieren und auf deren Basis Gelingensfaktoren flr den Aufbau
von Praventionsnetzwerken zu formulieren. Auch Stolpersteine und Hin-
dernisse, die vor Ort Uberwunden werden mussten, werden dargestellt.
Die Bilanzierung zeigt die unterschiedlichen Ideen und Wege, die die Mo-

1 Siehe: https.//www.statistik-bw.de/FaFo/Familien_in_BW/R20183.pdf
2 Diese betrug je nach Standort 12 oder 13 Monate.


https://www.statistik-bw.de/FaFo/Familien_in_BW/R20183.pdf

10

Bilanzierung

dellstandorte beim Aufbau beziehungsweise Ausbau ihres Praventions-
netzwerks gegangen sind. Damit soll auch ein Beitrag zur konzeptionellen
Weiterentwicklung des theoretischen Konzepts , Lokale Praventionsnetz-
werke gegen Kinderarmut in Baden-Wrttemberg” geleistet werden.

Die Ergebnisse der Bilanzierung sollen veréffentlicht und fir interessier-
te Kommunen® und Initiativen verfigbar gemacht werden. Sie sollen
motiviert werden und ldeen erhalten, selbst in diesem Themenfeld ak-
tiv zu werden. FUr einzelne Phasen der Praventionsnetzwerke wurden
Gelingensfaktoren formuliert. Diese basieren auf den Erfahrungen der
sechs geforderten Standorte. Sie beziehen sich auf Aspekte, die in den
Interviews und im Rahmen der Vernetzungstreffen thematisiert wurden
und erheben keinen Anspruch auf Vollstandigkeit. Ziel dieser Zusam-
menstellung ist es, die Erfahrungen fir andere nutzbar zu machen.

Es stand nicht im Fokus, die Arbeit der einzelnen Standorte zu bewer-
ten oder zu vergleichen. Dies waére auch nicht sinnvoll, da die Standorte
hinsichtlich ihrer Konzepte, Rahmenbedingungen und AnknUpfungs-
punkte an bestehende Strukturen sehr heterogen sind.

Methodisches Vorgehen

Die Bilanzierung geht den Fragen nach, wie die im Férderaufruf und im
Projektantrag formulierten Ziele erreicht wurden, wie sich die Vernetzung
der Akteurinnen und Akteure vor Ort entwickelt hat und welche Gelin-
gensfaktoren sich fur den Aufbau und die Weiterentwicklung von Praventi-
onsnetzwerken gegen Kinderarmut und flr Kindergesundheit aus den ge-
machten Erfahrungen ableiten lassen.* Einflussfaktoren, denen von den

3 Der Begriff Kommune umfasst immer Stadte und Landkreise.

4 Die Bilanzierung hat nicht den Anspruch der Wirkungsmessung wie eine
Evaluation. Im Bereich der Armutspravention ist es, wenn Uberhaupt, nur
mit groRem Aufwand moglich, Wirkungen zu belegen, da eine Verénde-
rung von Kennzahlen einer Vielzahl von Einflussfaktoren unterliegt. Um
Aussagen Uber Wirkungen eines Praventionsnetzwerks machen zu kon-
nen, musste entweder eine Kontrollgruppe vorhanden sein oder bei einer
klar definierten Gruppe ein Vorher-NachherVergleich durchgeflihrt werden.
Flr beide Vorgehensweisen fehlen die Voraussetzungen.
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Projektbeteiligten ein hoher Beitrag zum Projekterfolg zugeschrieben
wurde, wurden als , Gelingensfaktoren” identifiziert.

Die Ergebnisse der Bilanzierung basieren im Wesentlichen auf drei Quellen:

e Der Durchflihrung von qualitativen Interviews an allen Standorten
mit den dort Verantwortlichen. Die Interviews wurden entlang ei-
nes Interviewleitfadens gefihrt und durch geschlossene Fragen
erganzt. An den meisten Standorten wurden Einzelinterviews ge-
fahrt, an einigen Standorten wurde das gesamte Team im Rah-
men eines Gruppeninterviews befragt. Insgesamt wurden sieben
Interviews mit 14 Personen gefihrt.

e Daruber hinaus wurden Projektantrage und weitere Unterlagen
(Konzeptionen, Presseartikel etc.) im Hinblick auf die interes-
sierenden Fragestellungen der Bilanzierung ausgewertet.

e Es gab im Bilanzierungszeitraum zwei Vernetzungstreffen der
beteiligten Kommunen. Die dort geschilderten Erfahrungen der
Standorte des Forderaufrufs sowie der bereits langer beste-
henden Netzwerke zur Kinderarmut in Baden-Wurttemberg, die
ebenfalls beteiligt waren, sind in diese Bilanzierung eingeflossen.

Konzeptionelle Definition des Begriffs der
Praventionsnetzwerke gegen Kinderarmut

Es gibt theoretische Modelle, die die idealtypische Gestaltung ei-
nes lokalen beziehungsweise kommunalen Praventionsnetzwerks
beschreiben. Hier sind insbesondere die Konzepte malRgeblich, die
im Kontext des Landschaftsverbands Rheinland (LVR) und des Ins-
tituts fur Sozialarbeit und Sozialpadagogik (ISS) in Frankfurt/Main®

5 Siehe: https:;//www.iss-ffm.de/themen/alter/projektarchiv-1/praeventions
netwerk-gegen-kinderarmut-in-singen (Abruf 12.5.2020); siehe https.//
www.lvr.de/de/nav_main/jugend_2/jugendmter/koordinationsstellekinder

armut/koordinationsstellekinderarmut_1.jsp (Abruf 12.05.2020)
1"


https://www.iss-ffm.de/themen/alter/projektarchiv-1/praeventionsnetzwerk-gegen-kinderarmut-in-singen
https://www.iss-ffm.de/themen/alter/projektarchiv-1/praeventionsnetzwerk-gegen-kinderarmut-in-singen
https://www.lvr.de/de/nav_main/jugend_2/jugendmter/koordinationsstellekinderarmut/koordinationsstellekinderarmut_1.jsp
https://www.lvr.de/de/nav_main/jugend_2/jugendmter/koordinationsstellekinderarmut/koordinationsstellekinderarmut_1.jsp
https://www.lvr.de/de/nav_main/jugend_2/jugendmter/koordinationsstellekinderarmut/koordinationsstellekinderarmut_1.jsp

12

Bilanzierung

entwickelt wurden, malfdgeblich. Diese haben wir als Referenzrahmen
herangezogen, um die Arbeit der Standorte einzuordnen, sowie Be-
sonderheiten fir Baden-Wirttemberg und konzeptionelle Weiterent-
wicklungen festzuhalten.

Die Pravention und Bekampfung von Kinderarmut sind wichtige
kommunale Aufgaben. Die Zielsetzung dabei ist, dass jedes Kind die
gleichen Chancen der Teilhabe und des Wohlergehens unabhangig
von seiner sozialen Herkunft oder der 6konomischen Situation seiner
Eltern hat. In der Regel bestehen in Kommunen bereits eine Reihe
von Angeboten, die diese Zielsetzung aufgreifen. Sie sind bei ver-
schiedenen Tragern angesiedelt, werden unterschiedlich finanziert
und basieren auf unterschiedlichen Rechtsgrundlagen. Diese Ein-
zelmaflnahmen sind zumeist nicht aufeinander abgestimmt, was zu
Doppelungen und Licken im Gesamtangebot flihren kann.

Ziel eines Praventionsnetzwerks ist es, die Unibersichtlichkeit der An-
gebotslandschaft zu Uberwinden und eine integrierte kommunale
Gesamtinfrastruktur im Hinblick auf Armutspravention zu schaf-
fen und weiterzuentwickeln. Die vorhandenen Angebote, Strukturen,
Netzwerke und Institutionen, die bisher im Themenfeld nebeneinander
bestehen beziehungsweise arbeiten, werden mit dem Ziel einer abge-
stimmten Strategie zur Armutspravention zu einer sinnvollen Gesamt-
struktur zusammengefiihrt.®

Das kann durch die Erstellung und den Ausbau einer Praventionskette
erreicht werden. Eine Praventionskette ist der Rahmen, in den die
bereits bestehenden 6ffentlichen und kommunalen Unterstitzungs-
angebote eingeordnet und durch den sie miteinander verbunden wer-
den.” Sie stellt damit den Kern und die Umsetzung der integrierten
kommunalen Gesamtstrategie zu kindbezogener Armutspravention

6 Vgl. Landschaftsverband Rheinland, Landesjugendamt (2017): Praventions-
netzwerke und Praventionsketten erfolgreich koordinieren. Kéln, LVR S. 24.

7 Vgl. Holz, Gerda; Mitschke, Caroline (2019): Die Monheimer Praventions-
kette — von der Vision zur Verwirklichung kindbezogener Armutspravention
auf kommunaler Ebene. ISS, Frankfurt a.M., S. 20.
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Schaubild 1

Institutionenorientierte Darstellung einer kommunalen Praventionskette

Begleitung

Begegnung, Beratung Bildung, Betreuung
Information

©/\/A\/-

Netzwerke fiir Forderung, Unterstiitzung, Bildung,

= S = S =

Partizipation und Schutz

Quelle: Holz Gerda, Kindbezogene Armutspravention als struktureller Praventionsansatz, in: Holz, Gerda; Richter-Kornweitz, Antje (Hrsg.):
Kinderarmut und ihre Folgen, Wie kann Pravention gelingen? Minchen 2010, S. 117

Statistisches Landesamt Baden-Wirttemberg 28020

dar. Nach einer Bestandsanalyse in einer Kommune beziehungswei-
se in einem ausgewahlten Sozialraum kann die Darstellung der Pra-
ventionskette auf unterschiedliche Weise erfolgen — beispielsweise
adressaten- oder institutionenbezogen — und bildet die alters- und
entwicklungsbezogene Biografie der Kinder und Jugendlichen sowie
unterschiedliche Handlungsfelder ab.®

8 Vgl. Landschaftsverband Rheinland, Landesjugendamt (2017): Praventions-
netzwerke und Praventionsketten erfolgreich koordinieren. Koln, LVR S. 26.
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Die strukturierte Abbildung ermdoglicht es den Akteurinnen und Ak-
teuren, LUcken und Doppelstrukturen zu erkennen sowie gemeinsam
und abgestimmt zu planen und zu handeln.® Ein besonderes Augen-
merk sollte auf den Ubergangen zwischen den unterschiedlichen Ele-
menten der Praventionskette liegen.

Die Praventionskette wird durch ein kommunales Praventionsnetz-
werk getragen, das professions-, trager-, und angebotstbergreifend
besetzt ist.'® Es verbindet im Idealfall alle relevanten Akteurinnen und
Akteure und Netzwerke eines spezifizierten Themenfelds, im konkre-
ten Fall die der Projektforderung Kinderarmut und Kindergesundheit.
Die Netzwerkgruppe entwickelt die Praventionskette weiter und baut
sie aus. Die Netzwerkgruppe vereint verschiedene Funktionen. Sie
ist ein Informationsnetzwerk fir den fachlichen Austausch zur kom-
munalen Armutspravention, aber auch ein Produktionsnetzwerk
zur Gestaltung neuer Angebote innerhalb der Praventionskette. Die
Akteurinnen und Akteure planen in der Netzwerkgruppe auf der Ba-
sis ihrer gemeinsamen Zielsetzung und realisieren ihre ldeen dann in
einem abgestimmten Prozess arbeitsteilig. Die Netzwerkgruppe ist
auf Dauer angelegt und versteht sich als Verantwortungsgemein-
schaft fiir inre Themenfelder."

9 Vgl. Holz, Gerda; Mitschke, Caroline (2019): Die Monheimer Praventions-
kette — von der Vision zur Verwirklichung kindbezogener Armutspraven-
tion auf kommunaler Ebene. ISS, Frankfurt a.M., S. 20 ff; Landesverei-
nigung fir Gesundheit und Akademie fir Sozialmedizin Niedersachsen
e.V.: Werkbuch Praventionskette — Herausforderungen und Chancen beim
Aufbau von Praventionsketten in Kommunen. Hannover, S. 14.

10 Vgl. Landesvereinigung fir Gesundheit und Akademie fir Sozialmedizin
Niedersachsen e.V.: Werkbuch Praventionskette — Herausforderungen und
Chancen beim Aufbau von Praventionsketten in Kommunen. Hannover,
S. 31.

11 Vgl. Holz, Gerda; Mitschke, Caroline (2019): Die Monheimer Praventions-
kette — von der Vision zur Verwirklichung kindbezogener Armutspravention
auf kommunaler Ebene. ISS, Frankfurt a.M., S. 23; Landschaftsverband
Rheinland, Landesjugendamt (2017): Praventionsnetzwerke und Praventi-
onsketten erfolgreich koordinieren. Koéln, LVR S. 35.
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Die Abstimmung, Steuerung und fachliche Weiterentwicklung der Netz-
werkgruppe gehdren zu den Aufgaben der Netzwerkkoordination.
Diese sollte fUr ihre Tatigkeit politisch legitimiert sein, ressortlbergrei-
fend handeln und eine neutrale Position einnehmen.'?

Die konkrete Ausgestaltung eines Praventionsnetzwerks kann unter-
schiedlich sein, je nachdem, ob es sich auf die Gesamtkommune oder
einen kleineren Sozialraum bezieht. Seinen Ausdruck findet das Netz-
werk aber immer in einer Praventionskette, die die vor Ort vorhandenen
Angebote zuordnet, und einem Netzwerk der relevanten Akteurinnen
und Akteure, die gemeinsam an der Weiterentwicklung der integrier-
ten kommunalen Infrastruktur arbeiten.

Aufbau der Praventionsnetzwerke im
Forderaufruf

Der Aufbau der Praventionsnetzwerke in den geforderten Projekten
lasst sich in drei Phasen beschreiben.

Phase 1: Erste Schritte zum Aufbau des Praventionsnetzwerks'
Die erste Phase beschreibt den Beginn der Arbeiten an den Standorten:

* Bestandsanalyse und Erstellung der Praventionskette
¢ Bedarfserhebung und Auswahl des Sozialraums
¢ |dentifikation kommunaler AnknUpfungspunkte

12 Vgl. Landesvereinigung fur Gesundheit und Akademie fir Sozialmedizin
Niedersachsen e.V.. Werkbuch Praventionskette — Herausforderungen
und Chancen beim Aufbau von Praventionsketten in Kommunen. Hanno-
ver, S. 28.

13 Vgl. Holz, Gerda; Mitschke, Caroline (2019): Die Monheimer Praventions-
kette — von der Vision zur Verwirklichung kindbezogener Armutspraventi-
on auf kommunaler Ebene. ISS, Frankfurt a.M., S. 21.

14 Diese Arbeitsschritte werden im Abschnitt , Beteiligung am Férderpro-
gramm und erste Arbeitsschritte” der Bilanzierung beschrieben.
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¢ Auseinandersetzung mit dem theoretischen Konzept des Pra-
ventionsnetzwerks und Erstellung eines Leitbilds beziehungs-
weise strategischer Ziele

* Projektauftakt

Phase 2: Aufbau der Netzwerkgruppe und Weiterentwicklung
der Praventionskette’®

Mit den Arbeitsschritten in der zweiten Phase wurde die Arbeit des
Netzwerks konkret aufgenommen:

e Aufbau der Netzwerkstruktur und Grindung der Netzwerkgruppe

e Ausbau und Weiterentwicklung der Praventionskette mit neuen
Angeboten

« Sensibilisierung der Offentlichkeit

Phase 3: Verstetigung und Evaluation'®

Die Arbeitsschritte der dritten Phase zielen darauf ab, die Arbeit des
Praventionsnetzwerks nachhaltig abzusichern:

¢ Verstetigung des Netzwerks
e Evaluation bisheriger MaRnahmen
¢ Ausbau und Anpassung der Netzwerkgruppe

Nicht alle Standorte sind dieser Systematik in allen Punkten gefolgt.
Die dritte Phase beschreibt auRerdem fir viele Standorte den Ausblick
in die Zukunft und konnte im Forderzeitraum noch nicht abschliessend
bearbeitet werden.

15 Diese Arbeitsschritte werden in den Abschnitten , Struktur des Préventi-
onsnetzwerks, , Konkrete Unterstlitzungsangebote” und ,, Sensibilisierung
flr Kinderarmut und Kindergesundheit” der Bilanzierung beschrieben.

16 Diese Arbeitsschritte werden im Abschnitt ,Zielerreichung und Zu-
kunftspldne” der Bilanzierung beschrieben.
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Konzeptionelle Definition kurzgefasst:
Praventionsnetzwerke gegen Kinderarmut in Baden-Wiirttemberg

Ziel eines kommunalen Praventionsnetzwerkes gegen Kinderarmut in Baden-Wirt-
temberg ist es, eine integrierte kommunale Strategie zur Pravention und Bekamp-
fung von Kinderarmut zu entwickeln. Die Angebote vor Ort werden in eine Praven-
tionskette eingeordnet, die biografisch und thematisch aufgebaut ist. Durch die
Bestandsaufnahme und Neukonzeption von Angeboten an einem Ort sollen Lucken
einer Praventionskette von der Geburt bis zum Ubergang von der Schule in den Beruf
geschlossen werden, damit sich die Folgen von materieller Armut im Kindesalter
nicht auf das weitere Erwachsenenleben auswirken. Das Praventionsnetzwerk bildet
eine Vernetzungsplattform fir alle Organisationen und Initiativen, die sich bei der
Bekdmpfung von Kinderarmut vor Ort engagieren. Sie sollen ihre Aktivitaten durch
die Zusammenarbeit in der Netzwerkgruppe gegenseitig kennenlernen und zusam-
menwirken, moglichst alle Angebote an einem Ort koordinieren und aufeinander ab-
stimmen, Synergien finden und nutzen sowie neue gemeinsame Angebot schaffen,
damit kein Kind zurtickgelassen wird und maoglichst viele Kinder, Jugendliche und ihre
Eltern erreicht werden kénnen.

In vielen Kommunen gibt es ein breites Spektrum an Angeboten zur Pravention von
Kinderarmut. Ein Préaventionsnetzwerk aufzubauen hei3t, diese Angebote zu einer
integrierten kommunalen Gesamtinfrastruktur zusammenzufiihren. Die wesent-
lichen Elemente, die ein Praventionsnetzwerk ausmachen, sind im Folgenden in einer
Ubersicht zusammengestellt:

Aufbau eines Praventionsnetzwerks

Folgende Arbeitsschritte sollten den Aufbau eines Préaventionsnetzwerks kennzeichnen:

1. Eine intensive Auseinandersetzung mit dem theoretischen Konzept und den
einzelnen Bausteinen eines Praventionsnetzwerks als Grundlage firr die eigene Ar-
beitsplanung.

2. Ein klarer politischer Auftrag ist ein wichtiger Gelingensfaktor fir den Aufbau eines Pra-
ventionsnetzwerks gegen Kinderarmut.

3. Es sollte um Unterstiitzung innerhalb der Kommunalverwaltung geworben werden.
4. Eine Bedarfserhebung stellt sicher, dass nicht an den Zielgruppen vorbeigeplant wird.

5. Eine sorgfaltig recherchierte Bestandsanalyse ist die Basis fir die Erstellung einer Pra-
ventionskette.

6. Explizit formulierte strategische Ziele und ein verschriftlichtes Praventionsverstandnis
bieten fir alle Beteiligten eine klare Zielvorgabe.

17



Bilanzierung

Die Arbeit im Praventionsnetzwerk findet auf zwei Ebenen statt:

1. Die Netzwerkkoordination Ubernimmt die Steuerungsfunktion innerhalb des Netz-
werks.

2. Die Netzwerkgruppe, die die wesentlichen Akteurinnen und Akteure zum Thema
umfasst, stellt die operative Ebene dar.

Netzwerkkoordination und Netzwerkgruppe sind miteinander verzahnt. Die Netzwerkgruppe
kann auch steuernde Funktionen tibernehmen, die Netzwerkkoordination ist auch auf opera-
tiver Ebene eingebunden.

3. Die vor Ort bestehenden Angebote werden in eine Praventionskette eingeordnet und
visualisiert. Anhand der Praventionskette lassen sich Licken und Doppelungen innerhalb
des kommunalen Angebots erkennen.

4. Zur Schliefung der identifizierten Licken werden neue Angebote umgesetzt.

Ein Praventionsnetzwerk zeichnet sich durch eine visualisierte Praventionskette,
eine steuernde Netzwerkkoordination und eine operativ tatige Netzwerkgruppe als
unverzichtbare Elemente aus.

Zur Verstetigung eines Praventionsnetzwerks sind folgende Faktoren besonders wichtig:
Dauerhafte Kimmererinnen und Kimmerer, eine gesicherte Finanzierung, regelméaRige Be-
darfserhebungen bei den Zielgruppen, fachliche Weiterentwicklung und die Evaluierung der
erreichten Ergebnisse.
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BETEILIGUNG AM FORDER-
AUFRUF UND ERSTE ARBEITS-
SCHRITTE

In diesem Abschnitt werden die ersten Arbeitsschritte (Phase 1) be-
schrieben, die nach der Entscheidung, ein Praventionsnetzwerk aufzu-
bauen, an den Standorten erfolgt sind. Dabei waren sowohl inhaltliche
als auch organisatorische Klarungen notwendig. Die einzelnen Schritte
bauten zum Teil aufeinander auf, erfolgten aber oft auch parallel.

Entscheidung fiir die Beteiligung am Forderaufruf

Die Forderung wurde von allen Standorten begrif3t. Es wurde positiv
bewertet, dass die Themen Kinderarmut und Kindergesundheit von-
seiten der Landesregierung als Teil des Politikschwerpunkts ,Starke
Kinder” in Baden-Wirttemberg aufgegriffen wurden. An vielen Stand-
orten ging die Initiative zur Bewerbung von der Leitungsebene aus und
wurde an die Fachabteilung weitergegeben.

Eine Motivation zur Bewerbung war, dass an den Standorten schon
Vorarbeiten zur Thematik in unterschiedlicher Form geleistet worden
waren, sodass in der Beteiligung am Forderaufruf ein direkter An-
kndpfungspunkt zur bestehenden Arbeit gesehen wurde. In einem
Teil der Kommunen gab es beispielsweise Arbeitskreise zum Thema
Armut, deren Arbeit man vertiefen und strukturieren wollte. An zwei
Standorten bestand bereits ein Praventionsnetzwerk, das um die The-
menschwerpunkte des Forderaufrufs erweitert wurde. Auch im tag-
taglichen Publikumsverkehr innerhalb der Verwaltung zeigt sich nach
Aussage der Interviewten der Bedarf, in diesem Bereich tatig zu wer-
den. Dieser konnte zudem durch die Daten der ortlichen Sozialbericht-
erstattung belegt werden.

Auch wenn die Standorte die Bearbeitung der Themen des Forderauf-
rufs bereits auf der Agenda hatten, stellte dieser einen positiven An-
stof3 dar:
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¢ Die Standorte sind so bei Bearbeitung der Themenfelder struktu-
rierter vorgegangen.

* Die Themen konnten umfangreicher und intensiver bearbeitet
werden.

e Es gab ,Rickenwind” fir die Durchsetzung der Themen inner-
halb der Verwaltung und flr die Realisierung von Maf3nahmen.

* Notwendiges Personal konnte Uber Projektmittel finanziert werden.

Einige Standorte hatten im Hinblick auf eine mdgliche Beteiligung Be-
denken in Anbetracht der begrenzten Forderlaufzeit. Sie waren unsi-
cher, ob es fir sie moglich sein wiirde, die Themen in diesem Zeitraum
angemessen zu bearbeiten.

Unterstiitzung durch die Leitungsebene

Fast alle Standorte berichteten von grofiem Interesse bei den Fih-
rungskraften ihres Amtes an einer Beteiligung am Forderaufruf. Teil-
weise erfolgte die Bewerbung auf den expliziten Wunsch der Amtslei-
tung/FUhrungsebene. Diese positive Rlickmeldung hat sich in grofser
Unterstltzung beim Aufbau des Praventionsnetzwerks widergespie-
gelt. Die Unterstitzung durch die Fihrungsebene oder Amtsleitung
hat wiederum in die Verwaltung hineingewirkt und die Zusammen-
arbeit mit anderen Sach- beziehungsweise Aufgabengebieten des
eigenen Amtes oder mit anderen Amtern erleichtert. Teilweise hat
die Leitungsebene die Aufgabe lUbernommen, Informationen Uber
das geplante Praventionsnetzwerk an weitere Flhrungskrafte in der
Verwaltung weiterzuleiten oder die Kontakte zur politischen Ebene zu
pflegen.

An einem Standort erfolgte die Initiative flr die Beteiligung durch die
Mitarbeitenden und wurde von dort in die Leitungsebene getragen. In
diesem Fall war es schwieriger, das Thema Praventionsnetzwerke im
Nachhinein an die FUhrungskrafte zu vermitteln und diese vom Projekt
zu Uberzeugen.
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Legitimation durch die Politik

Ein klarer politischer Auftrag wird in der Theorie als wichtiger Gelin-
gensfaktor beim Aufbau von Praventionsnetzwerken genannt. Einige
Standorte haben daher explizit ein politisches Mandat eingeholt. Das
war insbesondere dann unerlasslich, wenn zusatzliche Eigenmittel
der Kommune in den Aufbau des Netzwerks eingeflossen sind. An
anderen Standorten war dieses Mandat nicht mehr notwendig, da es
bereits einen Beschluss des Gemeinderats (oder eines vergleichba-
ren Gremiums) zur Befassung der Kommune mit Armutspravention
gab. Das Praventionsnetzwerk war dann ein weiterer Baustein im
Kontext des bestehenden, legitimierten Engagements.

Um die Arbeit des Praventionsnetzwerks in den politischen Raum
zu transportieren, ist zu Uberlegen, wie Kommunikationsstrategien
vor Ort aussehen kdénnen, um die politisch Verantwortlichen anzu-
sprechen. So konnten beispielsweise Standorte anhand empirischer
Zahlen Uberzeugen, wie drangend das Problem der Kinderarmut ist
beziehungsweise welches Ausmal es in einer ,reichen” Kommune
hat. Viele Standorte haben wahrend des Projektverlaufs politische
Verantwortungstragerinnen und -trager kontinuierlich informiert, um
so die Wahrnehmung der Themen sicherzustellen. Dabei hat das
Netzwerk teilweise noch einmal andere Bedarfe an die Politik ge-
spiegelt als diese bisher im Blick hatte. In den Interviews wurde von
grofliem Interesse und sehr positiven Rickmeldungen von politischer
Seite berichtet.

In den Interviews wurden der Einbezug der politischen Ebene und
die Legitimation durch diese als wichtiger Rickhalt flr die Projekt-
verantwortlichen bewertet. Die regelmaldige Information der kom-
munalpolitisch Verantwortlichen wurde als hilfreich fir die Durchfiih-
rung neuer Angebote des Netzwerks und die Bewilligung zusatzlicher
personeller Ressourcen eingeschatzt und hat die Chancen auf eine
Verstetigung des Praventionsnetzwerks verbessert.
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Bestandsanalyse und Aufbau einer Praventionskette

Das Wissen Uber ortliche Unterstitzungsangebote, Strukturen und
Netzwerke mit Bezug zu Kinderarmut und Kindergesundheit stellt die
Grundlage flr den Aufbau einer Praventionskette dar. Die Standorte
haben das bestehende Angebot auf unterschiedliche Weise gesich-
tet. Einige Standorte haben ausflihrliche Zusammenstellungen der
bereits bestehenden Angebote erstellt. Dazu wurden bei moglichen
Akteurinnen und Akteuren die bereitgestellten Angebote erfragt. In
einem Fall wurden diese und ihre Verortung in der Raumschaft durch
eine Netzwerkkarte visualisiert. Ein anderer Standort hat eine 6ffent-
liche Onlinedatenbank mit einer Ubersicht der Angebote geplant, so-
dass das erhobene Wissen nicht nur fir die Netzwerkgruppe, sondern
auch far Familien vor Ort hilfreich ist. Teilweise fand die Bestandsana-
lyse unter Beteiligung der Netzwerkgruppe statt, zum Teil bereits vor
deren Aufbau. Nach der Erfassung des bestehenden Angebotsspek-
trums konnte dieses thematisch strukturiert in eine Praventionskette
eingeordnet werden.

Die konkreten Praventionsketten an den Standorten unterscheiden
sich im Hinblick auf die Anzahl der enthaltenen Angebote sowie im
Hinblick auf die Altersgruppen und Themenfelder, die im Fokus ste-
hen. Nicht alle Standorte haben alle Akteurinnen und Akteure vor Ort
in die Bestandsanalyse einbezogen, was zu einer unvollstandigen
Préaventionskette flhrte. Es gab Standorte, die die gesamte maogliche
Altersspanne von 0 bis 27 Jahren betrachtet haben, das war aller-
dings die Ausnahme. Die meisten Netzwerke haben den Aufbau der
Praventionskette zunachst mit der jungsten Altersgruppe begonnen.
Studien zeigen, dass Armutspravention umso effektiver ist, je friher
sie ansetzt.!” Zudem gab es mit den Frithen Hilfen fast an allen Stand-
orten ein Netzwerk und ein Angebotsspektrum, an das angeknipft
werden konnte. Nur wenige Standorte haben Kinder jenseits des Kin-
dergartenalters als Schwerpunkt einbezogen. Drei Netzwerke haben

17 https.//www.fruehehilfen.de/fileadmin/user_upload/fruehehilfen.de/pdf/
Publikation-NZFH-Kompakt-8-Beirat-Fruehe-Hilfen-fuerFamilien-in-Armuts
lagen.pdf


https://www.fruehehilfen.de/fileadmin/user_upload/fruehehilfen.de/pdf/Publikation-NZFH-Kompakt-8-Beirat-Fruehe-Hilfen-fuer-Familien-in-Armutslagen.pdf
https://www.fruehehilfen.de/fileadmin/user_upload/fruehehilfen.de/pdf/Publikation-NZFH-Kompakt-8-Beirat-Fruehe-Hilfen-fuer-Familien-in-Armutslagen.pdf
https://www.fruehehilfen.de/fileadmin/user_upload/fruehehilfen.de/pdf/Publikation-NZFH-Kompakt-8-Beirat-Fruehe-Hilfen-fuer-Familien-in-Armutslagen.pdf
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mehr oder minder systematisch auch die Gruppe der Jugendlichen im
Blick gehabt — im Vergleich gab es fir diese Altersgruppe in den Pra-
ventionsketten aber das geringste Angebot.

Als Vorteile der Erstellung einer Praventionskette nannten die Inter-
viewten, dass LUcken sichtbar wurden, die durch neu zu schaffende
Angebote geschlossen werden kdnnen. Des Weiteren wurden die da-
durch hergestellte Transparenz ebenso positiv bewertet wie das Er-
kennen von Doppelstrukturen im Angebotsbereich und mogliche Syn-
ergieeffekte. Alle Zielgruppen und Altersklassen bleiben im Blick des
Hilfeangebots. Die interdisziplindre Vernetzung ermaoglicht geblndelte
Hilfen aus einer Hand.

Besondere Beachtung verdienen die Ubergange in einer Praventions-
kette. Ubergange kdnnen dabei der Schritt von einem entwicklungs-
bezogenen Handlungsfeld ins ndchste (zum Beispiel Aufnahme in die
Kita) oder Lebensumbruchsphasen (wie Scheidung oder Arbeitslo-
sigkeit der Eltern) sein. Diese Ubergange sind fiir Kinder eine emo-
tionale Herausforderung, die Stress bedeuten kann und eine Anpas-
sungsleistung erfordert. An Ubergiangen kénnen Briiche entstehen,
in deren Konsequenz Kinder aus dem Angebotssystem herausfallen
kénnen. Liicken in der Bearbeitung der Ubergange haben fast alle
Standorte in ihrer Analyse festgestellt. Diese zeigten sich im Uber-
gang zur weiterflihrenden Schule noch starker als bei den Ubergén-
gen in Kindertagesbetreuung und Grundschule. Die Schaffung von
Angeboten an den Ubergangen wurde von vielen Standorten als Ziel
formuliert.

Bilanzierend ist festzustellen, dass die Bestandsanalyse und der
Aufbau der Praventionskette als grundlegendes Element des Pra-
ventionsnetzwerks teilweise nicht so ausfihrlich bearbeitet worden
sind, wie dies notwendig gewesen ware. Das hatte Konsequenzen
far die weitere Arbeit des Praventionsnetzwerks, insbesondere fir
die Weiterentwicklung der Praventionskette und Neukonzeption von
Angeboten. Nur mit guter Kenntnis Uber das vorhandene Angebot
kann dieses optimal weiterentwickelt und kénnen Angebotslicken
im Hinblick auf Altersgruppen oder Handlungsfelder geschlossen
werden.
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Bedarfserhebung und Auswahl des Sozialraums

Eine Bedarfserhebung sollte beim Aufbau eines Praventionsnetzwerks
am Anfang stehen. Sie zeigt auf, welche Zielgruppen oder Sozialrdume
in einer Kommune besondere Benachteiligung erfahren und daher beim
Aufbau eines Praventionsnetzwerks im Fokus stehen sollten. Im Sinne
eines partizipativen Ansatzes ist es empfehlenswert, die Bedarfe von
Zielgruppen direkt bei diesen zu erfragen. Das ermdoglicht es, ein zielge-
naues Angebot zu konzipieren und bestehende Angebote mit den von
den Zielgruppen geadulRerten Bedarfen abzugleichen.

e Darstellung der sozialen Situation vor Ort

Um die soziale Situation vor Ort abzubilden, haben die Standorte auf
in der Verwaltung vorliegende kommunale Sozialdaten zurlickgegrif-
fen. Dabei hat es sich als Vorteil erwiesen, wenn bereits eine regel-
maRkige kommunale Sozial- und Armutsberichterstattung bestand.'®
Erganzt wurde diese Datenbasis zum Teil durch Gesprache beispiels-
weise mit Fachleuten aus der Jugendhilfe oder der kommunalen Ar-
beitsforderung.

e Auswahl eines Sozialraums flr ein Praventionsnetzwerk

Wenn ein Praventionsnetzwerk nicht die gesamte Kommune umfas-
sen sollte, war die Bedarfsanalyse fir die Wahl des konkreten Stand-
orts/Sozialraums relevant. Es stellte sich die Frage, wo innerhalb einer
Raumschaft besonderer Bedarf fiir ein solches Angebot besteht, bei-
spielsweise aufgrund eines hohen Anteils an Kinderarmut. Mithilfe der
Daten der Sozialberichterstattung und der Fachexpertise (zum Beispiel
aus der Jugendhilfeplanung) sowie Praktikerinnen und Praktikern war
es maoglich, solche Stadtteile oder Stadte beziehungsweise Gemein-
den innerhalb eines Landkreises zu identifizieren. Neben der sozialen
Lage war die Bereitschaft der Institutionen und Trager vor Ort zur Mit-

18 Vgl. Daten hierzu auch Ministerium fir Soziales und Integration (2018):
Praxisleitfaden kommunale Armuts- und Sozialberichterstattung. Verflig-
bar unter https:;//www.statistik-bw.de/FaFo/Publikationen/Praxisleitfaden_
ArmSoz_Bericht.pdf (Abruf 28.4.2020).


https://www.statistik-bw.de/FaFo/Publikationen/Praxisleitfaden_ArmSoz_Bericht.pdf
https://www.statistik-bw.de/FaFo/Publikationen/Praxisleitfaden_ArmSoz_Bericht.pdf
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arbeit ein weiteres wichtiges Auswabhlkriterium. Nachdem die Auswahl
getroffen war, wurden in einigen Féallen Fachleute aus der Quartiersar-
beit angesprochen, um die Bedarfe vor Ort noch genauer zu bestim-
men. An einem Standort fand das beispielsweise im Rahmen einer
Stadteilbegehung statt.

* Eine Bedarfserhebung als partizipatives Element

Die Erhebung von Bedarfen durch eine direkte Befragung von Ziel-
gruppen stellt ein partizipatives Element dar. Es tragt dazu bei, die
Praventionskette bedarfsgerecht aufzubauen und weiterzuentwi-
ckeln. Eine solche Befragung sollte niedrigschwellig und alltagsnah
sein. Ein gelungenes Beispiel ist die Elternbefragung des ,, Runden
Tischs Tubingen”, einem bereits langer bestehenden Praventions-
netzwerk.'”® Im Rahmen des Férderzeitraums war eine systemati-
sche und umfangreiche Erhebung nicht mdéglich. Ein Standort hatte
die Moglichkeit, sich einer geplanten Befragung mit eigenen Fragen
anzuschlieRen. An den anderen Standorten wurden Zielgruppen Uber
punktuelle Bedarfsabfragen direkt in die Angebotsgestaltung mitein-
bezogen.

Einige Standorte haben Bedarfserhebungen nicht nur zu Beginn, son-
dern zusatzlich auch zu spateren Zeitpunkten durchgefihrt. Das kann
sinnvoll sein, wenn beispielsweise Informationen fir die weitere Pla-
nung oder Rickmeldungen zu durchgeflhrten Angeboten bendtigt
werden.

Lokale Ankniipfungspunkte fiir die Praventions-
netzwerke

Eine Herausforderung fir die Standorte war der begrenzte Forder-
zeitraum. Wie schnell der Aufbau des Praventionsnetzwerks bezie-
hungsweise der Ausbau um den Themenschwerpunkt Kinderarmut

19 Siehe: https//www.buendnis-fuerfamilie-tuebingen.de/mediawiki/
images/8/8e/Projektabschlussbericht_DINA4_Internet.pdf (Abruf 6.4.2020)
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und Kindergesundheit an einem Standort gelungen ist, war von den
Rahmenbedingungen und Anknlipfungsmaglichkeiten vor Ort abhan-
gig. War der Anschluss an vorhandene Strukturen gut moglich, stellte
das einen groRen Vorteil dar und hatte Einfluss auf die Ergebnisse,
die im Forderzeitraum erreicht werden konnten. Standorte, die an Be-
stehendes anknipften, haben die vorhandenen Strukturen und Netz-
werke um die Themen Kinderarmut und Kindergesundheit oder um
neue Angebote erganzt. Es gab aber auch Standorte, die zunachst
geeignete Strukturen aufbauen mussten.

Ein wichtiger Partner waren die Frihen Hilfen. Diese hatten bereits
die Themen Kindergesundheit und Kinderarmut im Blick und boten
durch ihre Orientierung an einer Gesamtstrategie sowie eine breite
Vernetzung geeignete Anknipfungspunkte. Die Zusammenarbeit mit
den Frihen Hilfen kam auch dem Wunsch vieler Standorte entge-
gen, die Praventionskette mit dem jlingsten Lebensalter zu begin-
nen. Von einigen Standorten wurde die Quartiersarbeit als AnknUp-
fungspunkt benannt. Eine ensprechende Zusammenarbeit gab es
an einem Standort, zwei weitere Standorte haben sich das fir die
Zukunft vorgenommen. Es wurde auch der Anschluss an bestehende
Initiativen wie der Landesinitiative ,, Gesund aufwachsen und leben
in Baden-Wurttemberg” gesucht. Als weitere wichtige Netzwerke,
an die mit dem neu aufzubauenden Praventionsnetzwerk angekntpft
werden konnte, wurden in den Interviews Stadtteilkonferenzen, die
AG Familienbildung, der Runde Tisch Kinder- und Jugendgesundheit,
der Arbeitskreis Frihférderung sowie Stadtteilnetzwerke genannt.

Auseinandersetzung mit theoretischen Grundlagen
und Erstellung eines Strategiepapiers

Da der Aufbau eines Praventionsnetzwerks komplex und anspruchs-
voll ist, ist es zu Projektbeginn wichtig, sich mit dem theoretischen
Konzept auseinanderzusetzen und dieses an die Situation vor Ort an-
zupassen. Hierbei kann die Unterstltzung durch wissenschaftliche
Expertise (siehe auch Abschnitt ,, Zielerreichung und Zukunftsplane”)
oder erfahrene Netzwerke hilfreich sein. Nicht jeder Standort konnte
hier ausreichend Zeit investieren.
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Beim Aufbau eines Praventionsnetzwerks sollten Auftragsklarung,
Bedarfserhebung, Bestandsanalyse und Erstellung der Praventions-
kette in ein Strategiepapier minden. Dieses beschreibt Ziele des
Praventionsnetzwerks und das gemeinsame Praventionsverstandnis.
Die Strategie sollte dabei langfristig ausgerichtet sein, da in der Ar-
mutspravention Erfolge oft nicht kurzfristig erreichbar sind. Wenn das
Strategiepapier nicht vorgegeben ist, sondern die Netzwerkgruppe in
die Formulierung einbezogen wird, erhoht das die Akzeptanz bei den
Beteiligten des Praventionsnetzwerks. Eine klare Strategie wirkt sich
in positiver Weise auf die Zusammenarbeit im Netzwerk aus.

Projektauftakt

Eine Auftaktveranstaltung kann einen Motivationsschub fur alle Betei-
ligten bringen und dazu beitragen, weitere Mitarbeitende zu gewinnen
sowie die Offentlichkeit fir das Thema zu sensibilisieren. An vielen
Standorten erfolgte die Ansprache potenzieller Netzwerkakteurinnen
und -akteure auf anderen Wegen und die Information der Offentlich-
keit hatte nicht oberste Prioritat.
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Gelingensfaktoren Phase 1 -
Erste Schritte zum Aufbau des Praventionsnetzwerks

Unterstiitzung durch die Leitungsebene und Legitimation durch die Politik

* Die Unterstltzung durch die Leitungsebene 6ffnet dem Netzwerk Tlren innerhalb der Ver-
waltung und bei AuRenkontakten. Wenn die Bearbeitung dieses Themas durch die ortlichen
Gremien politisch legitimiert wurde, schafft das Rickhalt und Potenzial fir den Aufbau eines
Praventionsnetzwerks.

* Die regelmaRige Information der politischen Ebene erhoht die Chancen auf eine Verstetigung
des Praventionsnetzwerks.

Bestandsanalyse und Bedarfserhebung

¢ Eine ausflhrliche Bestandsanalyse der Angebote vor Ort stellt die Basis flr den Aufbau einer
Praventionskette dar. Mithilfe einer Netzwerkkarte konnen bestehende Angebote visualisiert
werden. Das bestehende Unterstlitzungsangebot sollte strukturiert (zum Beispiel nach Alter,
Institutionen, Themengebieten) in Form einer Praventionskette dargestellt werden. Man sollte
dabei besonders auf die Ubergédnge in der Praventionskette achten.

* Bei der Bedarfsanalyse sollten Daten aus der Sozialberichterstattung einbezogen werden und
Expertise aus verschiedenen Fachbereichen sowie dem ausgewahlten Sozialraum eingeholt
werden.

* Es ist im Sinne eines partizipativen Ansatzes sinnvoll, Zielgruppen vor Ort direkt zu ihren Be-
darfen zu befragen.

Lokale Ankniipfungspunkte fiir Praventionsnetzwerke

* Wenn beim Aufbau des Praventionsnetzwerks an bestehende ortliche Strukturen angeknipft
werden kann, ist das ein grof3er Vorteil.

* |deale Partner, die in der Regel auch bereits Armutspravention als Thema haben, sind die Fri-
hen Hilfen und die Quartiersarbeit.

* Eine Auftaktveranstaltung kann die Offentlichkeit tiber das Projekt informieren und potenzielle
Akteurinnen und Akteure flr das Netzwerk ansprechen.

Auseinandersetzung mit theoretischen Grundlagen

* Fir den Aufbau eines Netzwerks ist eine theoretische Auseinandersetzung mit dem dahinter
stehenden Konzept von Praventionsnetzwerken notwendig, gegebenenfalls mit Unterstitzung
von wissenschaftlicher Expertise oder durch die Erfahrung aus bestehenden Netzwerken.

* Zu Beginn sollte die Netzwerkgruppe eine Strategie und ein gemeinsames Praventionsver-
standnis erarbeiten.
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STRUKTUR DES PRAVENTIONS-
NETZWERKS

Wenn in einer Kommune (Auftraggeberin) die Entscheidung zum
Aufbau eines Praventionsnetzwerks getroffen wird, ist es notwen-
dig, eine entsprechende Projektstruktur aufzubauen. Relevante Ak-
teurinnen und Akteuren, die vor Ort mit den Themenfeldern befasst
sind, bilden die Netzwerkgruppe, die die Praventionskette weiterent-
wickelt und neue Angebote realisiert (operative Ebene). Eine Netz-
werkkoordination lenkt die Arbeit des Gesamtprojekts und der Netz-
werkgruppe (Netzwerksteuerung).?®

Schaubild 2

Netzwerkhierarchie

Quelle: Schubert, Technische Hochschule Koéin 2008.

Statistisches Landesamt Baden-Wirttemberg

—
| Entscheidungsebene
4

28120

20 Vgl. Landschaftsverband Rheinland, Landesjugendamt (2017): Praventi-
onsnetzwerke und Praventionsketten erfolgreich koordinieren. Kéln, LVR
S. 36ff.
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Fir die konkrete Ausgestaltung der Projektstruktur gab es an den
Standorten unterschiedliche Modelle. Diese unterschieden sich da-
durch, wie die einzelnen Ebenen ausgestaltet und in ihrer Rolle inter-
pretiert wurden. Die jeweils gewahlten Modelle haben sich aus Sicht
der Standorte bewahrt.

Eine Netzwerkkoordination als steuernde Ebene gab es an allen
Standorten. An einigen Standorten wurde diese durch eine Steue-
rungsgruppe?’ mit lokalen Akteurinnen und Akteuren erganzt, die das
Netzwerk mitgelenkt hat. Das war eher dann der Fall, wenn das Netz-
werk starker ,von oben” gesteuert wurde. An anderen Standorten
hatte dagegen die operative Ebene starkere Mitsprache bei der Pro-
jektsteuerung. Hier bestand an den Standorten ein unterschiedliches
Grundverstandnis zur Zusammenarbeit zwischen Netzwerkkoordina-
tion und Netzwerkgruppe.

Eine zumeist mit Akteurinnen und Akteuren aus einem fachlich breit
gefacherten Spektrum besetzte Netzwerkgruppe bildete die opera-
tive Ebene. Zum Teil bestand sie nicht als feste Gruppe, sondern es
gab eine punktuelle Zusammenarbeit mit Netzwerkpartnerinnen und
-partnern bei der Umsetzung von Angeboten.

An einigen Standorten gab es auf der operativen Ebene erganzend
zur Netzwerkgruppe Arbeitsgruppen. Sie setzten sich teilweise aus
Personengruppen zusammen, die fir die Mitarbeit im Praventions-
netzwerk wichtig waren — wie den Leitungen aller Kindergarten — die
aber in ihrer Ganze flr eine Aufnahme in der Netzwerkgruppe zu grof3
waren. Ein weiterer Grund fir die Einrichtung von Arbeitsgruppen
war die Ubernahme der konkreten Planung von Angeboten, die von
der Netzwerkgruppe beschlossen waren. Die Arbeitsgruppen haben
jeweils unter Lenkung der Netzwerkkoordination gearbeitet. lhre Er-
gebnisse und formulierten Bedarfe wurden wieder in die Netzwerk-
gruppe zurickgegeben.

21 Teilweise auch als Kerngruppe/Lenkungskreis/Planungsgruppe/Netz-
werkgruppe benannt.
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Teilweise wurden bei bestimmten Themen auf steuernder oder opera-
tiver Ebene Expertinnen und Experten fir eine zeitlich begrenzte Mit-
arbeit einbezogen.

Rolle der Netzwerkkoordination

Eine zentrale Funktion innerhalb eines Praventionsnetzwerks hat die
Netzwerkkoordination. In der Regel wurde diese an den Standorten
von einer Person Ubernommen, teilweise jedoch auch durch Teams
mit mehreren Personen. Die Netzwerkkoordination war bei den
Standorten am haufigsten im Jugend- oder Sozialamt angesiedelt, an
einem Standort beim Gesundheitsamt und an einem Standort wurde
ein Leitungsteam aus Mitarbeitenden des Gesundheits- und des Ju-
gendamts gebildet.

Die Netzwerkkoordination ist der ,Motor” des Netzwerks??, der
auf die Erreichung der Netzwerkziele achtet und die Steuerung des
Gesamtgeschehens innehat. In ihren Aufgabenbereich fallen die Zu-
standigkeit fir die operative Abstimmung der gemeinsamen Arbeit
des Netzwerks und die Sorge um die partnerschaftliche Zusammen-
arbeit aller Beteiligten. Alle Netzwerkkoordinationen der geférderten
Projekte sahen es als ihre Aufgabe an, Themen zu finden, die die
Interessen aller Netzwerkbeteiligten berlcksichtigen. Weitere Auf-
gaben waren die Weiterentwicklung der Fachlichkeit der Netzwerk-
gruppe, die organisatorische Gesamtkoordination, die Gestaltung der
Netzwerktreffen, der Aufbau und die Pflege von Kontakten, Offent-
lichkeitsarbeit und Veranstaltungsplanung. Diese Aufgaben wurden in
Zusammenarbeit mit der Netzwerkgruppe und gegebenenfalls weite-
ren Beteiligten bearbeitet.

22 Vgl. Landschaftsverband Rheinland, Landesjugendamt (2017). Praven-
tionsnetzwerke und Praventionsketten erfolgreich koordinieren. Koln,
LVR S. 43.
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Die Arbeit der Netzwerkkoordination an den Standorten hat sich we-
sentlich in zwei Aspekten unterschieden. Zum einen im Hinblick auf
die Steuerungsfunktion. Einige Netzwerkkoordinationen haben ihre
Funktion stark in der Steuerung des Netzwerks gesehen. Dies betraf
sowohl die strukturelle Ausgestaltung des Netzwerks als auch die
zu bearbeitenden Themen und durchzuflihrenden Angebote. Andere
Netzwerkkoordinationen haben ihre Rolle weniger stark als steuernd,
sondern eher als moderierend und organisierend interpretiert. Ent-
scheidungen Uber die konkrete Ausgestaltung des Praventionsnetz-
werks lagen dann starker in der Verantwortung der Netzwerkgruppe.
Relevante Themen und ldeen entstanden dann ebenfalls Uberwie-
gend aus der Netzwerkgruppe heraus.

Ein zweiter Unterschied in der Arbeit der Netzwerkkoordinationen
der einzelnen Standorte bestand in der Beteiligung an der Realisa-
tion neuer Angebote beziehungsweise der Anbindung an die operati-
ve Ebene. Es gab Netzwerkkoordinationen, die kaum an die operative
Ebene angebunden und nicht in konkrete Angebote involviert waren,
wahrend andere diese selbst organisiert haben. Eine Anbindung an
die operative Ebene ist zur Wahrnehmung der Steuerungsfunktion im
gangigen Verstandnis der Projektstruktur von Praventionsnetzwerken
allerdings notwendig. Die Rolle der Netzwerkkoordination sollte da-
her frihzeitig reflektiert und geklart werden.

Im Idealfall sollten die Verantwortlichen fir die Netzwerkkoordination
das Organisationsgeflige der Verwaltung bereits gut kennen. Daher
sind viele Standorte bei der Besetzung dieser Funktion auf Mitarbei-
tende ihrer Amter zugegangen. Trotz Ansiedlung in der Kommunalver-
waltung sollte die Netzwerkkoordination neutral sein. Dadurch, dass
die Praventionsnetzwerke der Projektférderung bei den Kommunen
ansassig und damit selbst Teil der Verwaltung waren, bestand hier
ein Interessenskonflikt. Auf der einen Seite waren die Netzwerkkoor-
dinationen bemuht, die Anliegen aller Netzwerkbeteiligten zu bertck-
sichtigen, auf der anderen Seite hatten sie aber auch die Interessen
der Kommune zu vertreten. Ressortlbergreifendes Denken und gute
Vernetzung sind weitere wichtige Aspekte der Netzwerkkoordination.
Sie sollten fur ihre Arbeit mit entsprechenden Kompetenzen innerhalb
der Verwaltung ausgestattet sein (beispielsweise im Rahmen einer
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Stabsstelle) wie auch die politische Legitimation fir ihre Arbeit be-
sitzen.?®

Diese komplexe Aufgabenstellung der Netzwerkkoordination erforder-
te einen ausreichenden Stellenumfang.?* Geschwindigkeit und Um-
fang beim Aufbau des jeweiligen Praventionsnetzwerks war deshalb
auch von den zur Verfligung stehenden Personalressourcen abhangig.
In der Regel betrugen die Stellenanteile der Standortverantwortlichen
zwischen 20 % und 50 % und begrenzten die moglichen Aktivitaten
wahrend der Projektlaufzeit. Es war insgesamt schwierig, diese Stel-
lenanteile flr den Forderzeitraum zu besetzen. In vielen Fallen wurde
auf Mitarbeitende, die ihr Stellendeputat aufgestockt haben, zurtck-
gegriffen.

Akteurinnen und Akteure in der Netzwerkgruppe

Die Besetzung der Netzwerkgruppe hat fir den Aufbau von Praven-
tionsnetzwerken eine hohe Bedeutung.?® An den Standorten der Pro-
jektférderung gab es deshalb jeweils intensive Vorlberlegungen, wer
in die Netzwerkarbeit einbezogen werden sollte. Erstens war zu klaren,
welche Trager/Institutionen Uberhaupt mitarbeiten sollen. Zweitens
wollte man aus diesen Institutionen jeweils Schllsselpersonen bezie-
hungsweise Entscheiderinnen und Entscheider gewinnen, die Uber
Kontakte und AnknlUpfungspunkte verfligen, die dem Netzwerk wei-
terhelfen. Sie sollten befugt sein, Gber die Umsetzung von Angeboten
zu entscheiden und diese schnell voranbringen konnen.

23 Vgl. Landesvereinigung fir Gesundheit und Akademie flrr Sozialmedizin
Niedersachsen e.V.: Werkbuch Praventionskette — Herausforderungen und
Chancen beim Aufbau von Praventionsketten in Kommunen. Hannover,
S. 28; Landschaftsverband Rheinland, Landesjugendamt (2017): Praventions-
netzwerke und Préaventionsketten erfolgreich koordinieren. Kéln, LVR S. 45ff.

24 Vgl. Landschaftsverband Rheinland, Landesjugendamt (2017): Praventions-
netzwerke und Praventionsketten erfolgreich koordinieren. Kéln, LVR S. 56.
25 Landesvereinigung fur Gesundheit und Akademie flr Sozialmedizin Nieder

sachsen e.V.: Werkbuch Praventionskette — Herausforderungen und Chan-
cen beim Aufbau von Praventionsketten in Kommunen. Hannover, S. 33ff.
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Die Offenheit seitens des Netzwerks flr eine mogliche Mitarbeit in
der Netzwerkgruppe war an den Standorten unterschiedlich. An eini-
gen Standorten bestand die Mdglichkeit einer Beteiligung fir alle Inte-
ressierten. Damit wurde die gesamte Fachoffentlichkeit angespro-
chen. An anderen Standorten wurde dagegen vonseiten der Netz-
werkkoordination festgelegt, welche Mitwirkenden flr das Praventi-
onsnetzwerk wichtig sind und nur diese wurden gezielt angesprochen.

Uber alle Standorte gesehen war eine Vielfalt von Akteurinnen und Ak-
teuren an der Arbeit der jeweiligen Praventionsnetzwerke beteiligt. De-
tails zur konkreten Zusammenarbeit an den jeweiligen Standorten sind
in den Vernetzungsgrafiken der Standortbeschreibungen dargestellt.
Insgesamt waren freie Trager und private Initiativen gegentber den

Schaubild 3

Netzwerkbeteiligte an den Standorten
nach Arbeitsfeld

Politik (& 3

Fortbilung, Multiplikatoren 23

Bildung 39

Beratung 75

Kindergesundheit 42

Direkte praktische 52
und materielle Hilfen

Pé&dagogische Hilfen 43

Datenquelle: FamilienForschung Baden-Wirttemberg; eigene Erhebung an den Projektstandorten 2019,
Beteiligte konnten in mehreren Bereichen verortet werden.

Statistisches Landesamt Baden-Wirttemberg 282 20
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Akteurinnen und Akteuren aus der Verwaltung in der Uberzahl. Es gab
aber auch eine Netzwerkgruppe, die nur behdrdenintern besetzt war.
Ein Grofteil der Institutionen, die fir die Mitarbeit im Praventionsnetz-
werk gewonnen werden konnten, sind in der unmittelbaren Arbeit mit
von Armut betroffenen Kindern verortet und bieten fiir diese Beratung
und/oder praktische und materielle Hilfen an. Im Vergleich dazu waren
Partnerinnen und Partner aus dem Gesundheitsbereich, wie Kinder-
arztinnen und -arzte, Vertreterinnen und Vertreter von Krankenkassen,
Gesundheitsamtern etc., an vielen Standorten unterreprasentiert.

Bei der Mehrzahl der Standorte wurden die Netzwerke nicht von beste-
henden Kooperationen getragen, sondern es wurden neue eingegan-
gen. Das zeigt, dass ein Praventionsnetzwerk ein Weg ist, auf kommu-
naler Ebene neue Akteurinnen und Akteure zusammenzubringen und
zur gemeinsamen Arbeit an einem Thema zu motivieren. Damit ist ein
zentrales Ziel der Praventionsnetzwerke gut gelungen.

Danach befragt, welche Kooperationen fir die Zukunft im Netzwerk
noch winschenswert waren, wurden insbesondere eine intensivere
Zusammenarbeit mit dem Jobcenter, der Arbeitsforderung, mit Woh-
nungsbaugenossenschaften, dem Gesundheitsamt sowie dem Ge-
sundheitsbereich allgemein genannt.

Gewinnung von Mitwirkenden fir das Netzwerk

Der Aufbau der Netzwerkgruppe erwies sich an vielen Standorten
als sehr zeitintensiv. Anschreiben oder Information lber das Netz-
werk waren oft nicht ausreichend, um Akteurinnen und Akteure zu
gewinnen. In den meisten Fallen war eine persénliche Ansprache not-
wendig und zielfihrend. Zum Teil mussten sich die Angesprochenen
innerhalb ihrer Institution im Hinblick auf ein Mandat zur Mitwirkung
abstimmen, was Zeit bendtigte. Die angefragten Personen konnten
aber in der Regel aufgrund der Relevanz der Themen fir die Arbeit
im Netzwerk gewonnen werden. Einige Standorte gaben an, die Zeit
zum Beziehungsaufbau unterschéatzt zu haben und dass es ihnen
noch nicht gelungen sei, alle winschenswerten Gruppen in das Netz-
werk einzubeziehen.
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Netzwerke, die nur ausgewahlte Partnerinnen und Partner aufnehmen
wollten, sprachen diese gezielt schriftlich und/oder personlich an. Bei
den Netzwerken, die offen fiir eine breite Beteiligung waren, wurden
potenzielle Netzwerkpartnerinnen und -partner darlber hinaus auch
durch die Vorstellung des Projekts in Gremien und Arbeitskreisen,
Presseinformation, Fachveranstaltungen etc. geworben. Nachdem
die Netzwerkarbeit in Fachkreisen an Bekanntheit gewonnen hatte,
haben sich auch Personen initiativ mit dem Wunsch nach Mitarbeit
gemeldet.

Nicht immer erfolgte auf die Anfrage zur Mitarbeit gleich eine positi-
ve Rickmeldung. Ein Teil der potenziellen Akteurinnen und Akteure
hatte zwar Interesse an einer Mitarbeit, war aber durch eine ohnehin
hohe Arbeitsbelastung nur schwer fir die Beteiligung im Netzwerk zu
gewinnen. Das war zum Beispiel bei Schulen oder Kindergarten oft
der Fall. Die Beteiligung im Netzwerk implizierte zuséatzliche Aufga-
ben ohne zusatzliche Ressourcen und teilweise war flr die Angespro-
chenen nicht deutlich, welchen Mehrwert ihnen eine Beteiligung im
Netzwerk bringt. Hier war es wichtig, dass die Netzwerkkoordination
mit positiven Synergieeffekten flr den Arbeitsbereich der Angespro-
chenen Uberzeugen konnte. Ein weiterer Einwand, der insbesondere
Schulen und Kitas betraf, war die Angst vor negativen Auswirkungen
bei einer Beteiligung der Einrichtung am Praventionsnetzwerk, weil
Armut stigmatisierend sein kann.

Bei der Gewinnung von Netzwerkpartnerinnen und -partnern wurde
die Wertschatzung gegenuber der bisherigen Arbeit der Angespro-
chenen zum Ausdruck gebracht, um dem Eindruck vorzubeugen,
dass man bereits professionell in diesem Themenfeld arbeitenden
Personen ,mal zeigen mochte, wie's richtig geht”. Teilweise traf die
Netzwerkkoordination vor Ort auf Skepsis, welche neuen Impulse
das Netzwerk schaffen soll. Eine weitere Beflrchtung war, dass
an der Basis die Arbeit geleistet wird und sich die Kommune oder
das Land dann mit dem Ergebnis prasentieren wirden. Hier war es
wichtig, zu verdeutlichen, dass das Projekt nicht Uber bisher im So-
zialraum stattfindende Angebote gestellt werden soll, sondern eine
Vernetzungsplattform fir einen besseren Austausch und eine abge-
stimmte Struktur bieten will.
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Es war von groRer Bedeutung bei den potenziellen Akteurinnen und
Akteuren, eine klare zeitliche Perspektive (1 Jahr) abzustecken und
die Erwartungshaltung an eine Beteiligung abzuklaren — insbesondere
was die Hoffnung auf mdgliche Fordergelder oder zusatzliche per-
sonelle Ressourcen betrifft. Teilweise war es nicht einfach, fir den
kurzen Forderzeitraum zu einer Mitarbeit zu motivieren. Es tauchte
dabei oft die Frage nach der Nachhaltigkeit der Projekte auf. Auch
der Begriff einer ,neuen Netzwerkgrindung” war fir manche Ge-
sprachspartnerinnen und -partner negativ besetzt, da diese bereits
die Erfahrung gemacht hatten, dass viele Netzwerke in der Vergan-
genheit im Sande verlaufen sind.

Aufgaben der Netzwerkgruppe und Charakteristik
der Zusammenarbeit

Die Netzwerkgruppe ist die operative Ebene eines Praventionsnetz-
werks. |hre Hauptaufgabe besteht darin, die Praventionskette aufzu-
bauen und Llcken darin zu schliefsen. In den meisten Fallen hatten die
Netzwerkgruppen zwei Aufgabenschwerpunkte. Zum einen die fachli-
che Weiterentwicklung (Informationsnetzwerk). Die Netzwerkgruppen
an den Standorten verstanden sich als Lobby und fachliche Anlaufstelle
far die Themen Kinderarmut und Kindergesundheit. Aktuelle Informa-
tionen und wissenschaftliche Ergebnisse wurden sowohl durch die
Netzwerkkoordination als auch durch die beteiligten Institutionen in die
Gruppe eingespeist, diskutiert und bearbeitet. Es fand ein Ideen- und
Erfahrungsaustausch im Sinne eines gegenseitigen voneinander Ler-
nens statt. Der zweite Aufgabenschwerpunkt bestand darin, konkrete
neue Angebote zur Weiterentwicklung der Praventionskette zu erarbei-
ten (Produktionsnetzwerk). Die Netzwerkgruppe hat die konkrete Um-
setzung von Angeboten beschlossen und terminiert und diese wurden
von ihr selbst oder von weiteren Partnerinnen und Partnern realisiert.
Es war je nach Standort unterschiedlich, inwieweit sich die Netzwerk-
gruppe als Produktionsnetzwerk verstanden hat. In wenigen Féllen ist
die Netzwerkgruppe nicht selbst im Hinblick auf neue Angebote initia-
tiv geworden, sondern hat Impulse gegeben, die von den Beteiligten in
ihre Institutionen zurlickgetragen wurden, wo gegebenenfalls Uberle-
gungen zur Umsetzung stattfanden.
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Nach Grindung des Praventionsnetzwerks wurde an einigen Standor-
ten ein gemeinsames Arbeits- und Praventionsverstandnis (Strategie)
durch die Netzwerkgruppe entwickelt. Teilweise wurde dieses aber
auch von der Projektkoordination vorgegeben oder ganz darauf verzich-
tet. Die Erfahrung der Standorte hat gezeigt, dass nicht davon ausge-
gangen werden kann, dass die Akteurinnen und Akteure im Netzwerk
vertieftes Wissen Uber den Aufbau und die Zielsetzung eines Praventi-
onsnetzwerks mitbringen. Daher ist es wichtig, zu Beginn der Zusam-
menarbeit eine theoretische Grundlage zu schaffen und sich auf ein
einheitliches Verstandnis zu einigen. Das war nicht an allen Standorten
der Fall und hat dazu gefiihrt, dass bei einigen Beteiligten Unklarheiten
bestehen blieben und diese daher nicht in idealer Weise in der Netz-
werkarbeit mitwirken konnten.

An allen Standorten gab es eine regelmallige und verlassliche Netz-
werkarbeit — ein wichtiger Faktor, der auch im theoretischen Konzept
zur Gestaltung von Praventionsnetzwerken betont wird. Der regel-
mafdige Turnus der Treffen an den Standorten lag zwischen drei-
mal im Jahr bis zu einmal pro Monat. Sehr grofse Netzwerkgruppen
haben sich zumeist seltener getroffen, unter anderem weil die Ter-
minfindung schwieriger war. Der Arbeitsrhythmus wurde auch von
zeitlichen und personellen Ressourcen die Mitwirkenden bestimmt.
Es war notwendig, dass es auch zeitliche Phasen ohne Treffen
gab, die zur Umsetzung beschlossener Angebote genutzt werden
konnten.

Die GroRe der jeweiligen Netzwerkgruppe war auch der Uberlegung
geschuldet, dass die Anzahl der Beteiligten Einfluss auf die Arbeits-
fahigkeit hat. Mehr Akteurinnen und Akteure bringen auch mehr
Themen und Ideen in das Netzwerk ein. Dadurch wird es aber auch
(zeit)aufwendiger, einen Konsens zu erreichen. Dann ist die Netz-
werkkoordination starker gefordert, zu blindeln, zu priorisieren und
die Themen und Angebote zu befoérdern, die die Interessen aller be-
ricksichtigen. Die Anzahl der Mitarbeitenden in der Netzwerkgruppe
lag an den Standorten zwischen neun und Uber dreiBig Personen.
Die Mehrheit der Netzwerke war mit zwanzig oder mehr Beteilig-
ten eher grof’. Die Netzwerke, die fir alle offen waren, haben wah-
rend des Forderzeitraums bestandig Beteiligte hinzugewonnen. Alle
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Standorte berichten, dass keine Beteiligten aus der Netzwerkgruppe
ausgeschieden sind.

Die Qualitat der Zusammenarbeit zwischen den Beteiligten wurde in
den Interviews durchweg als gut und vertrauensvoll bezeichnet. Die
Standortverantwortlichen zeigten sich ohne Ausnahme zufrieden mit
der Zusammenarbeit im Netzwerk. Wichtig flr das gute Gelingen der
Zusammenarbeit waren eine transparente projektinterne Kommunika-
tion mit verlasslichen Absprachen und klaren Arbeitsauftragen und die
gegenseitige Wertschatzung. Die Akteurinnen und Akteure sind zum
Teil im Rahmen des Netzwerks erstmalig miteinander gemeinsam tatig
gewesen. Eine wichtige Aufgabe in der Netzwerkgruppe war daher zu-
nachst das gegenseitige Kennenlernen, die Vorstellung der Arbeit der
jeweiligen Institutionen und Berichte Uber bereits vorhandene Ange-
bote. Dadurch konnte ein gegenseitiges Verstandnis fur die jeweiligen
Aufgabenbereiche und Denkweisen entstehen. Es wurde deutlich, in-
nerhalb welcher Rahmenbedingungen und Regularien sich Arbeit und
Entscheidungen der Beteiligten bewegen. Eine positive Konsequenz
daraus war, dass nachhaltig kirzere, unkomplizierte Wege der Zusam-
menarbeit und neue Kooperationen entstanden sind. Auch der Kontakt
zur Kommune hat sich durch die Netzwerkarbeit intensiviert und die
Ansprechstellen sind nun bekannt.

In der Regel haben die Netzwerkpartnerinnen und -partner gleichbe-
rechtigt zusammengearbeitet. Es war flr alle moglich, Themen, Ideen
und ihre besondere Perspektive einzubringen. Angebote wurden ge-
meinsam entwickelt und miteinander abgestimmt. Durch die Arbeit
in der Netzwerkgruppe wurden AnknUpfungspunkte fliir gemeinsame
Projekte deutlich (Synergien), aber auch Doppelstrukturen, bei denen
ein abgestimmtes Angebot sinnvoll ware.

Einige Trager haben sich trotz der formalen Gleichberechtigung in einer
Konkurrenzsituation gesehen. Hintergrund dafir war zum einen, dass sie
das Anliegen hatten, Zielgruppen flr ihre Angebote zu gewinnen. Zum an-
deren ging es darum, wer bei bestimmten Themen ,,den Hut aufhat”. Hier
betonte die Netzwerkkoordination das gemeinsame Ziel des Praventions-
netzwerks und die Notwendigkeit eines kooperativen und lésungsorien-
tierten Handelns. Erfolge wurden als gemeinsames Ergebnis prasentiert.
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Zusammenarbeit innerhalb der Verwaltung

Da der Aufbau der Praventionsnetzwerke von Stadten und Landkrei-
sen ausging, spielte die Zusammenarbeit innerhalb der Verwaltung
und zwischen den verschiedenen Amtern eine bedeutende Rolle. Ins-
gesamt gesehen flhlten sich die meisten Netzwerkkoordinatorinnen
und -koordinatoren innerhalb ihrer eigenen Verwaltung unterstitzt.
An vielen Standorten ist es gelungen, die Themen in der Verwaltung
bekannt zu machen und andere Sachgebiete miteinzubeziehen. In der
Regel waren auch weitere Amter im Praventionsnetzwerk beteiligt.
Es gab Standorte, an denen die amterlbergreifende Zusammenar-
beit eingespielt war und andere Amter zu einer Mitwirkung in der
Steuerungs- oder Netzwerkgruppe oder zu einer Beteiligung an der
Umsetzung von Angeboten selbstverstandlich bereit waren. Das hat
den Aufbau einer Netzwerkstruktur gegenlber den Standorten, bei
denen das nicht der Fall war, erleichtert. In der Regel waren in der
Kommune diejenigen Dezernate und Amter in das Praventionsnetz-
werk eingebunden, die mit der Lebenswelt von Kindern beziehungs-
weise ihrer Eltern befasst sind, wie die Bereiche Jugend, Soziales,
Gesundheit, Sport und Bewegung sowie die ortlichen Jobcenter. An
einigen Standorten waren darlber hinaus die Eingliederungshilfe, die
Wohnungslosenhilfe und das regionale BildungsbUro beteiligt. Auch
das Landesgesundheitsamt war zum Teil eine wichtige Partnerorga-
nisation. Die meisten Standorte planen, fir die Zukunft weitere Amter
in das Praventionsnetzwerk zu integrieren.

Die Arbeit im Praventionsnetzwerk hat dazu geflhrt, dass inner-
halb der Verwaltung das Bewusstsein fir die hohe Bedeutung und
die Chancen der internen Zusammenarbeit gestiegen ist. Auch fir
die Zusammenarbeit zwischen Sachgebieten oder Amtern war die
gegenseitige Wertschatzung der bestehenden Arbeit eine wichtige
Basis. Besonders gut gelungen ist die Zusammenarbeit mit anderen
Sachgebieten oder Amtern, wenn die Amtsleitung das Vorhaben aktiv
unterstUtzt hat. Weitere Grinde fir das Nichtzustandekommen einer
konstruktiven Zusammenarbeit waren zum Beispiel eine zu starke
Versaulung innerhalb der Verwaltung oder personelle Engpéasse, die
keine zusatzliche Aufgabentbernahme zulief3en.
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Die Erfahrung hat gezeigt, dass die Begrifflichkeiten, die den Aufbau
eines Praventionsnetzwerks beschreiben, in der Regel auch im Ver-
waltungsbereich nicht als bekannt vorausgesetzt werden kénnen. Es
war wichtig, zu einem gemeinsamen Verstandnis von Begrifflichkei-
ten, wie beispielsweise Gesundheitsforderung oder Pravention, zu
kommen und das Konzept des Praventionsnetzwerks gemeinsam
zu erortern. Auch der fachliche Anspruch, die Themen Armut und
Gesundheit zu verknipfen und diese gegebenenfalls in Jugend- und
Gesundheitsamt zu verorten, war erklarungsbeddrftig. In wenigen
Fallen verstand sich das Gesundheitsamt vorrangig als klassische
Aufsichtsbehdrde und zahlte das Thema Kinderarmut nicht zu seinem
Aufgabenbereich.

Zusammenarbeit zwischen o6ffentlicher Verwaltung
(Auftrageberin) und Kommunen und freien Tragern
(mitwirkende Akteursgruppen)

Die Zusammenarbeit zwischen o6ffentlicher Verwaltung und freien
Tragern ist an den Standorten insgesamt gesehen positiv verlaufen.
An einigen Standorten gab es zunachst unterschiedliche Erwartungs-
haltungen im Hinblick auf die Priorisierung der Netzwerkarbeit. Bei
freien Tragern oder ehrenamtlichen Initiativen hatten Armutspraven-
tion und die Netzwerkarbeit einen hohen Stellenwert. Daraus ergab
sich die Erwartung, dass die Kommune in grolem Umfang Ressour-
cen bereitstellt, um die Arbeit schnell voranzubringen. Fir die 6f-
fentliche Hand war das Praventionsnetzwerk ebenfalls ein wichtiges
Thema, aber nur eines unter weiteren kommunalen Aufgaben, fir die
politisch geworben sowie die Ressourcen und Geld bereitgehalten
werden mussten. Zudem mussen in der 6ffentlichen Verwaltung Ent-
scheidungswege eingehalten werden, die langsamer und formalisier-
ter sein konnen als Arbeitsablaufe freier Trager. Deutlich wurde auch,
dass Verwaltung und freie Trager teilweise nicht , dieselbe” Sprache
sprechen und es notwendig war, zu einem gemeinsamen Verstand-
nis zu kommen. Hierbei war eine gegenseitige Wertschatzung beson-
ders wichtig.
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Zusammenarbeit zwischen Landkreisen
und dem Landkreis zugehorigen Stadten

An zwei Standorten der Projektférderung gab es eine Zusammen-
arbeit zwischen Landkreisen und dazugehorigen Stédten, wobei die
Initiative zum Aufbau des Praventionsnetzwerks in beiden Fallen vom
Landkreis ausging. Die Zusammenarbeit war jeweils gut. Das Netz-
werk bot die Chance, ein differenziertes Bild der Aufgaben des Land-
kreises zu vermitteln und das Miteinander zwischen Landkreis und
einzelnen Stadten zu vertiefen. Es wurde deutlich, dass bei diesen
wichtigen Themenfeldern eine Bearbeitung durch beide Partner sinn-
voll ist. Daher haben einige Standorte zukinftig eine starkere Vernet-
zung mit dem Landkreis geplant. Wichtig fur die Landkreise war es,
im Blick zu behalten, welche Erwartungen die Stadt an eine Partner-
schaft im Praventionsnetzwerk des Landkreises hat. Zum einen sollte
zu Beginn der Zusammenarbeit geklart werden, welche Angebote im
Rahmen eines begrenzten Forderzeitraums angestolRen werden kdn-
nen. Zum anderen sollte klar sein, ob die Stadt bei einer Beteiligung
Fordergelder erwartet beziehungsweise erhalten kann.

Eine Konkurrenzsituation zwischen Landkreis und den zugehorigen
Stadten sollte flr die Zusammenarbeit im Praventionsnetzwerk ver-
mieden werden. Daher war die Wertschatzung des Landkreises als
Auftraggeber des Netzwerks flr das bestehende Angebot der betei-
ligten Stadte eine wichtige Arbeitsbasis. Die Praventionsnetzwerke
stellten eine Ergdnzung dieser Angebotslandschaft dar.
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Gelingensfaktoren Phase 2 —
Aufbau der Netzwerkstruktur

Aufbau einer Projektstruktur

* Eine funktionierende Projektstruktur sollte eine steuernde und koordinierende Ebene sowie
eine operative Ebene vorsehen.

* Arbeitsgruppen auf operativer Ebene konnen neben der Netzwerkgruppe weitere Akteurinnen
und Akteure einbeziehen und bei der Umsetzung konkreter Angebote hilfreich sein.

Rolle der Netzwerkkoordination

* Die Netzwerkkoordination hat eine zentrale Funktion innerhalb des Netzwerks. Ihre Rolle sollte
frihzeitig reflektiert und geklart werden.

* Die Netzwerkkoordination sollte bei Themen und Angeboten die Interessen maoglichst vieler
Netzwerkakteurinnen und -akteure berlcksichtigen.

* Die Netzwerkkoordination sollte in die operativen Ablaufe bei der Realisation neuer Angebote
eingebunden sein.

* Esist von Vorteil, wenn die Netzwerkkoordination bereits in der Kommune vernetzt ist.

* Der Stellenanteil der Netzwerkkoordination muss grof3 genug sein, um die vielféltigen Auf-
gaben, insbesondere beim Aufbau des Praventionsnetzwerks, bewaltigen zu kdnnen.

Akteurinnen und Akteure in der Netzwerkgruppe

* In der Netzwerkgruppe sollten Schlisselpersonen und Entscheidungstragerinnen und -trager
mitarbeiten, weil sie das Netzwerk schnell voranbringen kénnen.

* Es sollte gentigend Zeit fur Beziehungsaufbau und Kontaktpflege beim Aufbau der Netzwerk-
gruppe eingeplant werden.

¢ Die personliche Ansprache ist ein erfolgsversprechender Weg zur Gewinnung von Netz-
werkakteurinnen und -akteuren.

* Potenziellen Netzwerkpartnerinnen und -partnern muss der Mehrwert einer Beteiligung fur
die eigene Arbeit deutlich werden. Die Erwartungshaltung der potenziellen Akteurinnen und
Akteure an das Praventionsnetzwerk sollte abgeklart werden.

* Je langfristiger die Perspektive beim Aufbau eines Praventionsnetzwerks, umso attraktiver ist
es fur potenzielle Partnerinnen und Partner, sich einzubringen.
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Aufgaben der Netzwerkgruppe und Charakteristik der Zusammenarbeit

Zu Beginn des Projekts sollte ausreichend Zeit sein, um sich mit den theoretischen Grund-
lagen eines Praventionsnetzwerks und den Erfahrungen bestehender Netzwerke auseinan-
derzusetzen.

Verlassliche Arbeitsstrukturen und regelmaRige Treffen sind eine wichtige Grundlage fir die
Netzwerkarbeit.

Wichtig fur das gute Gelingen der Zusammenarbeit sind eine transparente projektinterne
Kommunikation und die gegenseitige Wertschatzung. Konkurrenzen kann durch die Beto-
nung des gemeinsamen Ziels entgegengetreten werden.

Das Kennenlernen innerhalb des Netzwerks vermittelt Verstandnis fr unterschiedliche Rah-
menbedingungen und Arbeitsweisen. Dadurch wird die Zusammenarbeit zwischen den Be-
teiligten nachhaltig unkomplizierter und schneller.

Zusammenarbeit innerhalb der Verwaltung und zwischen Verwaltung
und freien Tragern

Amteriibergreifende Zusammenarbeit ist fir den Aufbau eines Praventionsnetzwerks not-
wendig. Das Netzwerk wird damit um zusatzliche Perspektiven bereichert.

Zielsetzungen und Begrifflichkeiten im Hinblick auf das Praventionsnetzwerk missen inner-
halb der Verwaltung fir alle Beteiligten nachvollziehbar kommuniziert werden.

Die unterschiedlichen Erwartungen von freien Tragern und der Kommune innerhalb eines
Praventionsnetzwerks sollten transparent gemacht werden.

Zusammenarbeit zwischen Landkreisen und dem Landkreis
zugehorigen Stadten
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Der Landkreis sollte die Wertschatzung fir das bisherige Angebot vor Ort zum Ausdruck
bringen.

Es ist wichtig, die gegenseitigen Erwartungen Uber das zu schaffende zuséatzliche Angebot
und mdgliche Fordergelder abzuklaren.
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KONKRETE UNTERSTUTZUNGS-
ANGEBOTE

Das Praventionsnetzwerk als integrierte kommunale Gesamtstrategie
findet seinen Ausdruck in der Praventionskette. Die Praventionsket-
te bildet zum einen, die bereits vorhandene Angebotsvielfalt in einer
Kommune ab, zum anderen zeigt sie Ltucken im Unterstlitzungsange-
bot auf, sei es im Hinblick auf Handlungsfelder, Altersstufen oder Ziel-
gruppen. Eine Zielsetzung der Standorte im Forderzeitraum war es,
die bereits vorhandenen Angebote, die noch nicht in befriedigendem
Mal3e genutzt wurden, bekannter zu machen. Aufierdem sollten neue
Angebote konzipiert werden, um die in der Praventionskette identifi-
zierten Licken zu schlieRen. Dieser Ausbau der Préaventionskette ist
ein grundlegendes Element eines Praventionsnetzwerks.

Verbesserte Zugangswege zu bestehenden Angeboten

Ein Ergebnis nach Aufbau der Praventionskette war an vielen Stand-
orten, dass es zwar ein breites Angebotsspektrum gibt, ein Teil der
Angebote aber nicht ausreichend in Anspruch genommen wird. Da-
far wurden unterschiedliche Griinde wie zum Beispiel die mangelnde
Bekanntheit des Angebots, die fehlende Transparenz im Hinblick auf
Ansprechpersonen, die Angst vor Stigmatisierung, zu komplizierte
Antragsverfahren und Sprachbarrieren identifiziert. Die Uberlegungen
in der Netzwerkgruppe zielten haufig auf die Verbesserung der Zu-
gangswege.

Als ein wichtiges Angebot, das von den Zielgruppen zu wenig ge-
nutzt wird, wurde in den Interviews einiger Standorte das Bildungs-
und Teilhabepaket herausgestellt. Um dieses bekannter zu machen,
wurde beispielsweise ein Flyer zur Bildungs- und Teilhabecard ent-
wickelt, es wurden Infoveranstaltungen in Schulen und Kitas fir
Multiplikatorinnen und Multiplikatoren sowie fur Eltern angeboten.
Darlber hinaus fanden Austauschtreffen zwischen verschiedenen
Amtern statt mit dem Ziel, diese Hilfeleistung bei den Zielgruppen
prasenter zu machen und die Zusammenarbeit mit dem Jobcenter
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wurde intensiviert. Auch Vereine, Musik- und Kunstschulen wurden
angesprochen. lhnen wurden Unterstltzungsmaoglichkeiten aufge-
zeigt, wenn Familien benachteiligter Kinder nicht gentigend Geld
fUr sportliche oder kulturelle Angebote aufbringen kénnen.

Um die Gesamtheit der Angebote vor Ort transparenter zu machen,
hat ein Standort geplant, alle 6rtlichen Unterstiitzungsangebote zen-
tral in ein Onlineportal einzupflegen. Ergédnzend wurden gedruckte
Broschuren entwickelt, da nicht alle Personen Zugang zu Online-An-
geboten haben. Fir die Zukunft planen weitere Standorte, kommuna-
le Angebotslbersichten zu erstellen.

Zwei Standorte wollen die Idee weiterverfolgen, Ansprechpersonen
mit einer sogenannten Wegweiserfunktion auszubilden. Dabei kénn-
te es sich beispielsweise um Mitarbeitende in Kindertagesstatten,
Schulen, Vereinen, der Familienhilfe, der Sprachférderung, in Kultur-
einrichtungen oder in den Frihen Hilfen handeln. Durch entsprechen-
de Schulung sollen sie tGber Wissen zur Armutspravention verfliigen
und so Informationen Uber mdgliche Hilfeleistungen und das o6rtliche
Angebot weitergeben. Vorbild sind dabei die , Tibinger Ansprechper-
sonen fir Kinderarmut und Kinderchancen (TAPs)".2®

Neue Angebote der Standorte

Im Rahmen der Projektférderung sind an allen Standorten neue An-
gebote zur Armutspravention und Gesundheitsforderung von Kindern
entstanden. Zum einen waren dies Angebote, die sich nach Veran-
schaulichung und Erérterung der bestehenden Praventionskette durch
die Netzwerkgruppe ergeben haben. Zum anderen wurden aber auch
Ideen umgesetzt, flr die schon vor Beginn des Férderprogramms ein
Bedarf gesehen wurde.

26 Siehe: https.//www.buendnis-fuerfamilie-tuebingen.de/Netzwerk_TAPs
(Abruf 07.04.2020)
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An den Standorten wurde zundchst die Netzwerkstruktur aufgebaut.
Teilweise blieb danach nur wenig Zeit fir die Umsetzung neuer Ange-
bote, insbesondere, wenn diese aus der erst neu gegriindeten Netz-
werkgruppe resultierten und mit deren Beteiligung umgesetzt werden
sollten. Allerdings konnten nicht alle geplanten Vorhaben durchgefihrt
werden. Es hat sich gezeigt, dass es bei begrenzten Rahmenbedin-
gungen im Hinblick auf Zeit und Personal besser ist, in kleinem, aber
realistischen Rahmen zu beginnen und weniger Aufgaben in Angriff zu
nehmen, diese aber dafur fertigstellen zu kénnen. Nach eigener Ein-
schatzung einiger Standorte waére eine externe Beratung im Hinblick
darauf, welches Arbeitspensum fir den Forderzeitraum realisierbar ist,
zu Projektbeginn hilfreich gewesen.

Einige Standorte sind auf Basis ihrer Praventionskette sehr strategisch
in der Planung neuer Angebote vorgegangen. Andere Standorte haben
sich starker an Umsetzungsmaglichkeiten und Kooperationspartnerin-
nen und -partnern vor Ort orientiert. Es wurden bestehende Strukturen
als Anknupfungspunkte flr neue Angebote gesucht — beispielsweise
wurden in die Nachmittagsbetreuung in Schulen gesundheits- und
bewegungsfordernde Angebote lber das Praventionsnetzwerk einge-
bracht oder vertieft. Wichtige Kooperationen bei der Schaffung neuer
Angebote waren Kindertageseinrichtungen und Schulen. Die Zusam-
menarbeit mit Kindertagesstatten war aus Sicht der Standortverant-
wortlichen unkomplizierter als mit Schulen. Die Struktur der Kinderta-
gesbetreuung war nach deren Einschatzung offenerer angelegt als das
System Schule, das als komplexer und geschlossener wahrgenommen
wurde. Bei den angesprochenen Schulen waren aufserdem die bereits
bestehenden Anforderungen so hoch, dass kein Freiraum fir die Uber-
nahme neuer Aufgaben bestand. Weitere Hindernisse fir die Zusam-
menarbeit lagen in langen Schliel3zeiten, formalisierten Kontaktwegen
und langeren Planungsvorlaufen.

Ein wichtiger Aspekt bei der Gestaltung neuer Angebote war, dass sie
auf der einen Seite nicht diskriminierend waren, aber auf der anderen
Seite trotzdem benachteiligte Kinder und ihre Familien in besonderem
Malie ansprachen. Dazu entstanden kreative Ideen. Beispielsweise gab
es eine Tauschborse flr Schulmaterialien, im Rahmen derer Kinder ihre
Materialien gegen andere tauschen konnten, ohne dass der Wert iden-
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tisch sein musste. In einem Kindergarten ist aufgefallen, dass Kinder aus
benachteiligten Familien oft keine Regenkleidung und/oder Hausschuhe
mitgebracht haben und daher an Aktivitaten nicht teilnehmen konnten.
Die Vermutung lag nahe, dass die Kinder diese Dinge nicht besitzen. Da
unter dem Diskriminierungsaspekt nicht nur fur einzelne Kinder fehlende
Kleidungsstiicke angeschafft werden sollten, stellt die Kindertagestatte
jetzt fur alle Kinder Regenkleidung und Hausschuhe zur Verfliigung.

Hilfe zur Selbsthilfe stand bei der Konzeption von Angeboten nicht
explizit im Vordergrund. Bei vielen Angeboten ging es jedoch darum,
nachhaltig Kompetenzen bei den Zielgruppen zu starken. Beispielswei-
se kénnen Familien von Kursen zu gesundem Kochen oder Angeboten
zu kindlichen Medienwelten langfristig profitieren. Erfolgreich war die
Verknlpfung von thematischen Angeboten mit konkreten Hilfe- und
Beratungsangeboten. So waren bei Kochkursen abwechselnd Mitar-
beitende verschiedener Beratungsangebote dabei, mit denen quasi ne-
benher ein zwangloses Gesprach moglich war.

An den Standorten wurde darauf geachtet, dass neu geschaffene An-
gebote an den Lebenswelten der Kinder ansetzen und sich an ihrem
Alltag orientieren. Einige Standorte betonten im Interview die Notwen-
digkeit, sich bei der Gestaltung von Angeboten mdglichst gut in die
Denk- und Handlungsweisen der jeweiligen Zielgruppe hineinzuver-
setzen. So kann zum Beispiel bei einem Kochkurs nicht vorausgesetzt
werden, dass die Teilnehmenden Schiirzen und Aufbewahrungsboxen
mitbringen. Auch eine friihzeitige Anmeldung ist nicht selbstverstand-
lich, weil die Tagesplanung oft spontan ist und nicht die ganze Woche
im Vorfeld durchstrukturiert wird.

Als wichtige Rahmenbedingung bei Angeboten fir von Armut betrof-
fene Menschen wurde Kostenfreiheit genannt. Allerdings gab es auch
die gegenteilige Argumentation, dass ein geringer Eigenbeitrag die
Verbindlichkeit einer Teilnahme absichert und das Angebot wertiger
macht. Gegebenenfalls stellen auch Fahrtkosten eine Hurde fir eine
Teilnahme dar und die Erstattung sollte in Betracht gezogen werden.
Interviewte berichteten, dass bei Veranstaltungen angebotene Snacks
oder eine schone Gestaltung der Raumlichkeiten von benachteiligten
Personen als grofRe Wertschatzung empfunden wurden.



Bilanzierung

Die Erfahrung hat gezeigt, dass es sinnvoll ist, Veranstaltungen mit
benachteiligten Personen mit einer geringeren Teilnehmendenzahl als
sonst Ublich zu planen. Die Arbeit mit von Armut betroffenen Kindern
oder Familien ist oft intensiver und Referierende oder Kursleitungen
stehen vor der Herausforderung, sich auf diese Zielgruppe mit unter-
schiedlichen Bildungsniveaus und schwierigen Lebensumstanden ein-
zustellen.

Die Standorte waren mit den neu entwickelten Angeboten, die sie im
Rahmen des Forderzeitraums umsetzen konnten, insgesamt zufrieden
und schatzten sie als erfolgreich ein. Angebote zur Kindergesundheit
wurden besser angenommen als zum Thema Armut. Eine Ubersicht
Uber die an den Standorten durchgefiihrten Angebote bietet die Sy-
nopse in dieser Broschire. Detaillierte Beschreibungen enthalten die
Steckbriefe der jeweiligen Projektstandorte.

Zielgruppen und Ansprache

Die von den Standorten im Interview am héaufigsten genannten Ziel-
gruppen der Praventionsnetzwerke waren ganz allgemein Familien so-
wie Multiplikatorinnen und Multiplikatoren (beispielsweise Fachkrafte
aus der Kindertagesbetreuung). Aber auch alleinerziehende Familien,
kinderreiche Familien, Familien mit Migrationshintergrund, Familien
mit Bezug von Arbeitslosengeld Il sowie Kinder und Jugendliche selbst
wurden jeweils von mindestens der Halfte der Standorte explizit als
Adressaten ihrer Arbeit benannt.

Viele Standorte haben sich wéhrend des Forderzeitraums zunachst auf
eine oder zwei Zielgruppen beschrankt. Die Standorte mussten sich ent-
scheiden, ob sie alle Familien ansprechen oder sich auf benachteiligte
fokussieren wollen. Am haufigsten wurden Angebote fir von Armut be-
troffene Kinder und deren Familien gemacht. Dabei richteten sich die An-
gebote besonders an noch nicht schulpflichtige Kinder. Fir Grundschul-
kinder gab es weniger neue Unterstitzungsangebote, was aber auch
daran lag, dass die Praventionsketten gezeigt haben, dass flr diese Grup-
pe bereits ein breites Angebot besteht. Nur wenige Angebote richteten
sich an Jugendliche, unter anderem weil diese als Zielgruppe schwierig
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anzusprechen waren. Einige Standorte gaben an, in Zukunft verstarkt Fa-
milien mit Migrationshintergrund und Gefllchtete — insbesondere unbe-
gleitete minderjahrige Gefllchtete — in ihrer Arbeit zu bertcksichtigen.

Eine weitere wichtige Zielgruppe der Angebote waren Multiplikatorin-
nen und Multiplikatoren. Es gab Fortbildungen fir Fach- und Lehrkraf-
te. Besonders haufig wurden die Beschéftigten in Kitas angesprochen,
was zum einen daran lag, dass diese offen fir eine Zusammenarbeit
waren und zum anderen daran, dass die Praventionsnetzwerke jingere
Kinder Uberdurchschnittlich im Blick hatten.

Niedrigschwelligkeit und kurze Wege waren wichtige Pramissen fir
die Zielgruppenansprache. Die Zielgruppen mussen informiert werden,
welche Unterstitzungsangebote es gibt und wie diese fir sie zu errei-
chen sind. Bei der Bewerbung der Angebote wurde darauf geachtet,
stigmatisierende Formulierungen zu vermeiden und eher mit Gesund-
heit als mit Armut im Titel von Angeboten zu werben. Einige Standorte
haben auf eine aufsuchende Ansprache gesetzt.

Je nach Angebot und Zielgruppe waren die konkreten Wege der An-
sprache und Werbung unterschiedlich. Es gab Angebote, die sich all-
gemein an Familien richteten und deshalb breit ¢ffentlich beworben
wurden. Hier wurden beispielsweise Plakate, Flyer, Infostande einge-
setzt. Flyer und Plakate erzielten aber nur dann eine entsprechende
Wirkung, wenn sie an Orten platziert waren, die von der Zielgruppe
regelméaRig aufgesucht wurden. Benachteiligte Familien nutzen gangi-
ge Informationswege wie die Tageszeitung oft in geringerem Malie als
andere. Obwohl Printwerbung aufwendiger ist als digital platzierte In-
formationen, muss bedacht werden, dass nicht alle Zielgruppen online
erreichbar sind.

Insgesamt war es die Erfahrung an den Standorten, dass der wirkungs-
vollste Weg der Zielgruppenerreichung die Ansprache Uber personliche
Kontakte ist. Im Idealfall sind die Personen, die auf ein Angebot hinwei-
sen, bereits aus anderen Zusammenhangen vertraut. Viele Standorte
haben sich daher bemiiht, Kooperationspartnerinnen und -partner zu
finden, die einen engen Bezug zu den Zielgruppen haben. Auch die
Durchflhrung der Angebote in Raumlichkeiten und Institutionen (zum
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Beispiel in der ortlichen Kita oder in der kommunalen Arbeitsforde-
rung), die der Zielgruppe schon bekannt sind, waren ein Beitrag zur
Niedrigschwelligkeit.

Eltern wurden oft Uber Kindertagestatten angesprochen. Am effek-
tivsten war es, wenn sich ein Angebot innerhalb der Elternschaft tUber
Mund-zu-Mund-Propaganda verbreitet hat, was allerdings eine ent-
sprechende Zeit gedauert hat. Ein weiterer erfolgreicher Weg war die
Bewerbung der Angebote Uber Erstelternabende.

Jugendliche waren schwierig zu erreichen, da sie zumeist nicht mehr
Uber ihre Eltern fir Angebote ansprechbar waren. Hier konnte der
grofite Erfolg durch vertraute Personen, wie Mitarbeitende eines Ju-
gendclubs oder Mitglieder derselben Peer-Groups erreicht werden.

Eine weitere Zielgruppe, deren Ansprache eine Herausforderung dar-
stellte, waren Kinder oder Familien mit Migrationshintergrund. Sie
konnten durch eine Zusammenarbeit mit dem Integrationsmanage-
ment oder der Sprachférderung erreicht werden. Die erfolgreichste
Strategie war hier die Information Uber Kontaktpersonen aus der
muttersprachlichen Community. Bei der Konzeption von Angeboten
waren auch kulturelle Besonderheiten im Auge zu behalten, beispiels-
weise gab es einen Fall, bei dem eine Frau nicht ohne ihren Mann mit
den Kindern zum Kochkurs gehen durfte. Es waren Sprachbarrieren
zu Uberwinden, das heifst Plakate, Flyer und Infomaterialien sollten
auch auf Englisch oder in der jeweiligen Muttersprache erstellt wer-
den.

Bei Multiplikatorinnen und Multiplikatoren wurden Angebote zumeist
Uber Institutionen und dort insbesondere Uber die Leitungsebene be-
kannt gemacht. Aufserdem wurden sie Uber fachspezifische Angebo-
te oder im Netzwerk mitarbeitende Kontaktpersonen informiert und
die Angebote in die entsprechenden Fortbildungsprogramme aufge-
nommen.

In den Interviews waren die Rickmeldungen zum Erfolg der Ziel-
gruppenansprache in der Regel positiv. Lediglich die Ansprache von
Personen mit Migrationshintergrund sowie die Erreichbarkeit von
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Fachkraften aus dem schulischen Umfeld gestaltete sich schwieriger.
Allerdings war bei offen ausgeschriebenen Angeboten (wie Bewe-
gungsangeboten im 6ffentlichen Raum) oft keine Aussage dariber
moglich, inwiefern sozial benachteiligte Kinder erreicht wurden, da
bei den Teilnehmenden keine Nachfrage in Bezug auf Armutsgefahr-
dung stattfand.

Wenn Teilnehmendenzahlen bei Angeboten unter den Erwartungen
lagen, konnten daflr in der Regel im Nachhinein Ursachen benannt
werden:

¢ Unglnstige Terminierung (zum Beispiel bei Eltern zur ,Insbett-
gehzeit” der Kinder, Zeitraum vor den Sommerferien mit hoher
Termindichte),

e zu kurzer Zeitraum fur die Werbung (insbesondere bei Zielgrup-
pen, die schwer zu erreichen sind),

* hohe zeitliche Belastung der Angesprochenen (insbesondere bei
Fachkraften und Ehrenamtlichen),

* zu viele Angebote in einem kurzen Zeitraum (zum Beispiel The-
menwoche),

¢ kein Angebot an Kinderbetreuung,

e Teilnahmegebuhren und/oder keine Erstattung von Fahrtkosten.

Partizipation der Zielgruppen

Die Beteiligung der Zielgruppen an der Gestaltung neuer Angebote im
Praventionsnetzwerk ist aus mehreren Grinden wichtig. Zum einen
hilft Partizipation, die Bedarfe der Zielgruppen realistisch abzubilden
und so zu gewabhrleisten, dass Angebote auch genutzt werden und
eine sinnvolle Unterstltzung bieten. Zum anderen werden durch Be-
teiligungsmaoglichkeiten Empowerment und Selbstwirksamkeit bei
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den Zielgruppen gestarkt. Auf diesem Weg bekommen von Armut
betroffene Kinder und Familien ,,eine Stimme” im Praventionsnetz-
werk und kdénnen aktiv teilhaben.?’

An den Standorten sind neue Angebote hauptsachlich auf der Basis
von |Ideen entstanden, die von der Projektsteuerung oder der Netz-
werkgruppe erarbeitet und eingebracht wurden. Von Armut betroffe-
ne Familien haben hier zumeist nicht mitgearbeitet. Trotzdem wurde
an vielen Standorten versucht, die Zielgruppen an der Angebots-
gestaltung zu beteiligen. Ein Beispiel daflr ist die Gestaltung eines
Frihstlckbrunchs, der von Menschen in benachteiligten Lebens-
situationen mitgeplant und durchgefihrt wurde. Das Ziel war es,
von Armut Betroffene zur Mitarbeit zu motivieren, damit sie sich
nicht nur als Hilfeempfanger erleben, sondern als zivilgesellschaftlich
aktiv.

Ein anderer Weg der Partizipation war die Befragung der Zielgruppen
zu ihren Bedarfen. Die Fragen richteten sich an Eltern oder Fachkraf-
te. Beispielsweise wurden Erzieherinnen und Erzieher in den Einrich-
tungen direkt angesprochen, welche Fortbildungen fir sie in diesen
Themenfeldern wichtig sind oder Kindergarteneltern wurden bei der
Abholung ihrer Kinder informell befragt. Die Bedarfe von Fachkraften
und Multiplikatoren in Erfahrung zu bringen, gelang dann besonders
gut, wenn diese auch Mitwirkende im Praventionsnetzwerk waren.
Die Standorte waren darUber hinaus bemuht, Uber Netzwerkbeteilig-
te wie die kommunale Arbeitsférderung oder die Schuldnerberatung
die Bedarfe von benachteiligten Kindern und Familien in Erfahrung zu
bringen. Nach der Durchfiihrung von Angeboten und Veranstaltungen
enthielt das Feedback die Nachfrage, welche Angebote und Themen
far die Zukunft gewlinscht werden. Ein Standort hatte die Idee eines
Beteiligungsmobils, das flexibel in Sozialrdumen einsetzbar ist. Es soll
Informationen Uber Angebote im Quartier bekannt machen, aber auch
Partizipationsmoglichkeiten aufzeigen.

27 Vgl. Landschaftsverband Rheinland, Landesjugendamt (2017): Praventi-
onsnetzwerke und Praventionsketten erfolgreich koordinieren. Kéln, LVR
S. 5Off.
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ResUmierend betrachtet, gab es an allen Standorten Bestrebun-
gen, die ausgewahlten Zielgruppen an der Angebotsgestaltung und
-durchfliihrung zu beteiligen. Dennoch nahmen partizipative Elemente
im Rahmen des Forderprogramms einen eher geringen Stellenwert
ein. Das war unter anderem darin begrtindet, dass flr die Umsetzung
neuer Angebote nur ein begrenzter Zeitrahmen zur Verfligung stand.
In den Interviews gaben mehrere Standorte an, zukinftig mehr Wert
auf Beteiligung legen zu wollen.

Die Rolle des Ehrenamts in den Praventionsnetzwerken

In der aktuellen Projektférderung hat das ehrenamtliche Engagement
an den Standorten eine geringe Rolle gespielt. Dennoch wiesen die
Interviewten auf die Relevanz von ehrenamtlichem Engagement flr
die Arbeit der Praventionsnetzwerke hin. In den kommunal gesteu-
erten Netzwerken hatten Ehrenamtliche aber eher in der operativen
Umsetzung von Angeboten ihren Platz als in der eher planenden Netz-
werkarbeit selbst. Da der Fokus aber zunadchst auf dem Aufbau der
Projektstruktur lag, ergaben sich nur wenige Einsatzmoglichkeiten far
Ehrenamtliche.

In den Netzwerkgruppen waren nur in wenigen Fallen Ehrenamtliche
vertreten (zum Beispiel als Vertretung des Gesamtelternbeirats oder
von Sportvereinen). Wenn das der Fall war, wurde es als bereichernd
empfunden, da die Ehrenamtlichen eine andere Perspektive und Be-
troffenheit einbrachten. Hier zeigt sich ein Unterschied zwischen den
kommunalen und einem von Vereinen und auf der Basis blrgerschaft-
lichen Engagements initiierten Netzwerks, bei dem Ehrenamtliche
die malfdgeblichen Trager des Netzwerks sind. Ehrenamtliche sind
ein wichtiges Bindeglied zwischen Praventionsnetzwerk und Birger-
schaft/Stadtgesellschaft.

Es gab Angebote, bei denen Ehrenamtliche eine wichtige Rolle ein-
nahmen, beispielsweise bei der Gestaltung einer Themenwoche oder
bei der Durchfiihrung von Kochkursen. Bei der Zielgruppenanspra-
che waren sie wichtige Mittlerinnen und Mittler, die Menschen in
die Angebote gebracht haben. Das war insbesondere bei Personen



Bilanzierung

mit Migrationshintergrund und Jugendlichen der Fall. Besonders po-
sitiv bewerteten die Interviewten es, wenn von Armut Betroffene fiir
eine ehrenamtliche Beteiligung gewonnen werden konnten. Die Ein-
bindung auf ehrenamtlicher Basis gibt von Armut betroffenen Men-
schen die Mdaglichkeit, Prozesse mitzugestalten und sich als Vorbild
fir andere zu erleben. Diese Gruppe wurde teilweise gezielt Uber Ko-
operationspartnerinnen und -partner angesprochen. Ein Standort hat
Teilnehmerinnen und Teilnehmer, die an Veranstaltungen im Rahmen
des Praventionsnetzwerks teilgenommen haben anschliefend als Eh-
renamtliche gewinnen kdnnen.

Dort wo Ehrenamtliche eingebunden waren, funktionierte die Zusam-
menarbeit sehr gut. Die Erfahrung hat gezeigt, dass sie oft sehr mo-
tiviert waren. In Bezug auf das Engagement wurden Aufgaben bevor-
zugt, die zeitlich begrenzt waren und sich auf den eigenen Sozialraum
bezogen. Ehrenamtliche missen gegebenenfalls fir ihre Aufgaben
qualifiziert und in ihrer Arbeit begleitet werden. Hierflr sind zeitliche
Ressourcen einzuplanen. Es war den Standorten wichtig, der Arbeit
von Ehrenamtlichen zum Beispiel in Form eines Ehrenamtsfests,
Wertschatzung entgegenzubringen. Die meisten Standorte haben in
den Interviews angegeben, zuklnftig bei der Durchfihrung von Ange-
boten Ehrenamtliche starker einzubeziehen wollen.
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Gelingensfaktoren Phase 2 —
Weiterentwicklung der Praventionskette

Verbesserte Zugangswege zu bestehenden Angeboten

* Die Analyse wenig genutzter Angebote wie beispielsweise die Unterstltzungsangebote des
Bildungs- und Teilhabepakets und eventueller Zugangsbarrieren ist eine wichtige Basis fir die
Entwicklung niedrigschwelliger Angebote.

* Mafnahmen, die die Bekanntheit der vorhandenen Angebotsstruktur steigern, sind beispielsweise
ein Onlineportal, Infoveranstaltungen oder speziell geschulte Ansprechpersonen (,,\Wegweiser”).

Neue Angebote der Standorte

* Esist wichtig, realistische Arbeitspakete zu planen, die im vorgegebenen Zeitrahmen umsetzbar sind.

* Neue Angebote sind erfolgreicher, wenn sie in bestehende Strukturen eingebunden werden
kénnen.

* Wichtige Kooperationspartnerinnen und -partner fir die Umsetzung neuer Angebote sind die
Kindertagesbetreuung und die Schulen.

* Angebote sollten so gestaltet werden, dass von Armut betroffene Kinder sie nicht als diskrimi-
nierend wahrnehmen.

* Beider Planung von Angeboten fiir benachteiligte Kinder sind die folgenden Aspekte besonders
zu beachten: Kostenfreiheit, Mdglichkeit einer spontanen Teilnahme, geringere Teilnehmenden-
zahl als bei anderen Zielgruppen.

Zielgruppen und Ansprache

= Niedrigschwelligkeit, nicht stigmatisierende \Werbung und aufsuchende Ansprache sind wichti-
ge Pramissen bei der Zielgruppenerreichung.

* Besonders erfolgreich ist die Ansprache von Zielgruppen Uber vertraute Personen.

* Fachkrafte konnen effektiv Uber die Leitungsebene ihrer Institution oder Uber Fortbildungspro-
gramme erreicht werden.

Partizipation der Zielgruppen

* Angebote kdnnen passgenauer gestaltet werden, wenn sich die Zielgruppen mit ihren Bedarfen
(beispielsweise im Rahmen einer Befragung) einbringen. Bei der Planung von Angeboten sollten
auch Kinder partizipieren.

* Partizipation ist zeitaufwendig.

Die Rolle des Ehrenamts in den Praventionsnetzwerken

o Uber Ehrenamtliche kann das Praventionsnetzwerk breiter in Sozialrdumen einer Kommune
verankert werden.

* Ehrenamtliche tragen zur gelingenden Umsetzung konkreter Angebote bei — sie sind einflussrei-
che Mittlerinnen und Mittler zu den Zielgruppen.
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SENSIBILISIERUNG FUR KINDER-
ARMUT UND KINDERGESUNDHEIT

Neben der Weiterentwicklung der Praventionskette ist es eine wich-
tige Aufgabe eines Praventionsnetzwerks, sich fir Armutssensibilitat
auf allen gesellschaftlichen Ebenen, in der Fachéffentlichkeit genauso
wie in der Birgerinnen- und Birgergesellschaft einzusetzen. Wah-
rend des Forderzeitraums lag der Fokus der Standorte zunachst star-
ker darauf, bei den am Netzwerk beteiligten Institutionen sowie in der
Fachoffentlichkeit das Bewusstsein fir Armutspravention zu starken.
Fir die Zukunft planen die meisten Standorte, die Themen starker in
der Offentlichkeit zu platzieren.

Kinderarmut und Kindergesundheit als Themen

Der von den Standorten verwendete Armutsbegriff ist weit gefasst
und ganzheitlich angelegt. Neben materieller Armut gehoéren auch
emotionale Armut, Vernachlassigung, unterdurchschnittliche Bil-
dungs- und Teilhabechancen oder ein schlechterer Zugang zu Frei-
zeit- und kulturellen Angeboten dazu. Auch wenn der Fokus auf
Kinderarmut lag, wurde das ganze Familiensystem in den Blick ge-
nommen. Wichtig war es, den Zusammenhang zwischen Kinderar-
mut und Kindergesundheit aufzuzeigen. Armutsgefahrdete Kinder
haben im Vergleich zu anderen Kindern empirisch belegbar einen
gesundheitlich schlechteren Status.?®

28 http://docs.dpaq.de/16054-2020-03-11_aw_pstin_weiss_ka_19_17385.
pdf (Abruf 74.2020); https.//www.statistik-bw.de/FaFo/Familien_in_BW/
R20183.pdf (Abruf 9.3.2020); http.//www.gesundheitsatlas-bw.de/data
views/view ?viewld=7 (Abruf 8.4.2020).
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Die Offenheit gegeniiber beiden Themen war unterschiedlich. Ins-
gesamt gesehen war das Thema Kindergesundheit positiver besetzt
und wurde im Gegensatz zu Kinderarmut nicht als stigmatisierend er-
lebt. Angebote in diesem Themenfeld vermittelten Zielgruppen nicht
das Geflhl, ,eine Problemgruppe zu sein”, da Gesundheit fir alle
Kinder relevant ist. Im Hinblick auf Armut hatten beispielsweise Mit-
arbeitende in Einrichtungen Bedenken, sich an Angeboten zur Armut-
spravention zu beteiligen, da ein Engagement zu diesem Thema eine
Stigmatisierung nach sich ziehen konnte. Sie empfanden es teilweise
auch als schwieriger als beim Thema Kindergesundheit, die Eltern
einzubeziehen, da Kinderarmut in vieler Hinsicht schambehaftet ist.

Teilweise gab es auch auf kommunaler Ebene Akteurinnen und Ak-
teure, die das Thema Kinderarmut nicht in den Vordergrund ricken
wollten, mit der Begriindung, dass das aus ihrer Sicht vor Ort kein
Problem sei. In Interviews gingen Einschatzungen dahin, dass Armut
in einem reichen Bundesland wie Baden-Wlrttemberg nicht , salon-
fahig” ist und die Beteiligung an einem Armutsprojekt einen falschen
Eindruck erwecken wirde. Den Schwerpunkt auf Kindergesundheit
zu setzen, war die wertfreiere Option. Auch bei der Kommunikation in
der allgemeinen Offentlichkeit stand das positivere Thema Kinderge-
sundheit starker im Vordergrund. Auf der anderen Seite hat sich aber
auch gezeigt, dass mit dem Thema Kinderarmut eine starkere Betrof-
fenheit geweckt werden konnte, die oft auch konkretes Engagement
nach sich zog. Armutspravention wurde als drangender und wichtiger
gesehen als Gesundheitsférderung.

In allen Préventionsnetzwerken wurden beide Themenfelder bear-
beitet. Zum Thema Armut gab es an vielen Standorten mehr Vorar-
beiten als zum Thema Kindergesundheit (insbesondere in der Ver-
kntGpfung mit Armut). Es bestand aber bei den Mitwirkenden der
Netzwerkgruppe, den Kooperationspartnerinnen und -partnern bei
der Durchflhrung von Angeboten sowie im Verwaltungsbereich Of-
fenheit fir beide inhaltlichen Aspekte. In vielen Angeboten wurden
die beiden thematischen Schwerpunkte in guter Weise zusammen-
geflhrt, wie beispielsweise beim Schwimmunterricht fir benachtei-
ligte Kinder.
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Sensibilisierung der Projektmitwirkenden
und der Fachoéffentlichkeit

In der Regel bestand in der Fachoffentlichkeit wie beispielsweise freien
Tragern, Verbanden und Vereinen bereits eine Sensibilitdt fir das The-
ma Kinderarmut, an die die Praventionsnetzwerke mit ihren Anliegen
anknidpfen konnten. Um die Themenverknipfung zwischen Kinderar-
mut und Kindergesundheit zu belegen und innerhalb der Fachoffent-
lichkeit Handlungsbedarf aufzuzeigen, war die Verwendung empiri-
scher Daten aus Gesellschaftswissenschaft und Sozialplanung eine
wichtige Argumentationshilfe. Diese Ergebnisse haben Betroffenheit
ausgelost und die Notwendigkeit zum Engagement belegt.

Die in den Netzwerkgruppen beteiligten Fachinstitutionen haben sich
fachlich mit den Themen auseinandergesetzt und diese weiterentwi-
ckelt. Uber die Netzwerkgruppen wurden die Inhalte in die Fachoffent-
lichkeit getragen. An Standorten mit groRen Netzwerkgruppen war oft
bereits ein Grolteil der Fachoffentlichkeit in das Netzwerk eingebun-
den. DarUber hinaus wurde die Fachoffentlichkeit durch die Vorstellung
des Praventionsnetzwerks in Gremien und Fachausschiissen sowie
Uber Presse und einschlagige Veroffentlichungen informiert.

Ein erfolgreicher Weg, die Fachoffentlichkeit zu erreichen, waren Ver-
anstaltungen. Ein Standort hat beispielsweise einen groféen Fachtag
veranstaltet und beschreibt das im Interview als gelungenen Weg,
um fachliche Informationen weiterzugeben und darlber hinaus Be-
troffenheit zu wecken. Es hat sich gezeigt, dass viele Institutionen
und Akteurinnen und Akteure durch diesen Fachtag flr sich Hand-
lungsbedarf erkannt haben und danach dazu bereit waren, im Praven-
tionsnetzwerk mitzuarbeiten.

Thematische Aspekte, die an einigen Standorten in besonderem
Malde in der Fachoffentlichkeit platziert wurden, waren verdeckte Ar-
mut und daraus resultierende Verhaltensweisen, die verhindern, dass
Unterstltzungsangebote genutzt werden. ZukUlnftig sollen an einigen
Standorten Erwerbsarmut der Eltern sowie eine armutssensiblen Hal-
tung als Grundvoraussetzung flr die Arbeit mit benachteiligen Kin-
dern und ihren Familien starker thematisiert werden. Es geht dabei
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zum Beispiel um die Frage: Wie kann ich mich in von Armut betroffe-
ne Menschen, ihre Bedarfe und Lebenslagen hineinversetzen?

Insgesamt wurde in den Interviews Zufriedenheit darliber geéufiert,
in welchem Maf3 es gelungen ist, die Fachoffentlichkeit fir die The-
men und das Konzept des Praventionsnetzwerks zu gewinnen und
zum Engagement zu motivieren. Auch wenn die Inhalte schon vorher
in den Fachinstitutionen prasent waren, wurden sie nun noch vertief-
ter behandelt. Die Haltung vieler Akteurinnen und Akteure gegentber
von Armut betroffenen Menschen konnte durch das Projekt verandert
werden. Armut und Kindergesundheit sind keine Themen mehr, die
nur in der Leitungsebene verankert sind, sondern sie wurden durch die
Praventionsnetzwerke in die Teams und in alle Ebenen der Institutio-
nen getragen.

An vielen Standorten wird das Netzwerk inzwischen als wichtige
Fachinstanz flr Kinderarmut und Kindergesundheit wahrgenommen.
Fir die Zukunft besteht an einigen Standorten der Wunsch, die the-
matische Verknlpfung und die Idee des Praventionsnetzwerks star-
ker im Gesundheitsbereich (beispielsweise im péadiatrischen oder im
psychiatrischen Bereich) bekannt zu machen.

Sensibilisierung der allgemeinen Offentlichkeit

Alle Standorte sahen die Sensibilisierung der allgemeinen Offent-
lichkeit beziehungsweise der Stadtgesellschaft flr die Themen Kin-
derarmut und Kindergesundheit als wichtig an, diese Aufgabe war
aber im kurzen Fdrderzeitraum nur bedingt leistbar. Viele Angebote
der Netzwerke waren an spezielle Zielgruppen gerichtet, sodass eine
Ansprache der breiten Offentlichkeit zunachst auch nicht notwendig
war. Andere Aufgabenstellungen waren vordringlicher.

Ein Fazit aus den Interviews war, dass die Praventionsnetzwerke im
Forderzeitraum noch keine flachendeckende Bekanntheit erlangen
konnten. Am ehesten haben herausragende EinzelmaRRnahmen die
Beachtung der Offentlichkeit gefunden. Zum Zeitpunkt der Interviews
kannten nur besonders interessierte Blrgerinnen und Blrger das Pra-
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ventionsnetzwerk vor Ort. Die Einschatzung an mehreren Standorten
ging jedoch dahin, dass die entsprechende 6ffentliche Wahrnehmung
zunimmt.

Nur an wenigen Standorten gab es eine kontinuierliche und strategisch
angelegte Offentlichkeitsarbeit. Um Bekanntheit in der Offentlichkeit zu
erreichen, sind die Standorte unterschiedliche Wege gegangen. Zum
einen gab es an den meisten Standorten eine (regelmal3ige) Informa-
tion der Presse, in wenigen Fallen auch eine 6ffentlichkeitswirksame
Pressekonferenz zu Beginn. Lokale Zeitungen und Gemeindeblatter
wurden angesprochen. In einigen Kommunen gab es bereits eine re-
gelmafRige Armutsberichterstattung, in die auch die Berichterstattung
Uber das Praventionsnetzwerk eingebunden wurde. Es konnte eine
groRere Offentlichkeitswirksamkeit erreicht werden, wenn Akteurin-
nen oder Akteure der politischen Ebene das Netzwerk , beworben”
haben.

An den meisten Standorten waren das Praventionsnetzwerk und die
daraus resultierenden Angebote mehr oder weniger prominent auf
der Homepage der Kommune veroffentlicht. Die Nutzung von Social
Media stand nicht stark im Fokus. Es gab offentlichkeitswirksame
Maflinahmen wie beispielsweise eine thematische Aktionswoche
oder die Prasentation des Netzwerks im 6ffentlichen Raum wie zum
Beispiel auf dem ortlichen Wochenmarkt.

Einige Standorte haben sich fUr die Zukunft das Ziel gesetzt, das
Netzwerk als Marke zu etablieren. Dazu sind beispielsweise die Ent-
wicklung von Flyern, eine optimierte Prasentation im kommunalen
Internetauftritt sowie die Entwicklung eines eigenen Logos, um den
Wiedererkennungswert zu steigern, geplant. Eine weitere Motivation,
das Praventionsnetzwerk in der Offentlichkeit bekannt zu machen,
war die Hoffnung, Uber eine groRRe 6ffentliche Prasenz auch die Ver-
stetigung des Projekts befordern zu konnen.
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Gelingensfaktoren Phase 2 -
Sensibilisierung fiir Kinderarmut und Kindergesundheit

* Esgreift zu kurz, wenn der verwendete Armutsbegriff auf materielle Armut beschrankt bleibt.
Stattdessen sollte Armut multidimensional begriffen werden (Lebenslagenansatz).

* Es ist wichtig, eine Kommunikationsstrategie gegentiber Politik und Offentlichkeit zu ent-
wickeln. Das Thema Kindergesundheit ist positiver besetzt, Uber das Thema Kinderarmut
kann dagegen eine stérkere Betroffenheit erzielt werden.

* Empirische Daten sind ein guter Weg, um die Verknipfung von Kinderarmut und Kinder-
gesundheit zu verdeutlichen.

¢ Fachtage und die Vorstellung des Netzwerks in Gremien und Ausschissen machen das
Praventionsnetzwerk in der Fachoffentlichkeit bekannt, zeigen Handlungsbedarf auf und
motivieren zur Mitarbeit.

* Wichtige Themen fir die Fachoffentlichkeit sind die Auseinandersetzung mit verdeckter
Armut und die Entwicklung einer armutssensiblen Haltung.
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ZIELERREICHUNG UND
ZUKUNFTSPLANE

Dieser abschlieRende Abschnitt geht auf die Zielerreichung der Stand-
orte innerhalb des Forderzeitraums, auf die Plane zur Weiterfihrung
der Praventionsnetzwerke sowie Unterstlitzungsmaoglichkeiten fiir die
Kommunen beim Aufbau des Praventionsnetzwerks ein.

Zielerreichung

Innerhalb des Forderzeitraums sind die Standorte auf dem Weg zur
Schaffung einer kommunalen integrierten Gesamtstrategie gegen Kin-
derarmut einen grofRen Schritt vorwéartsgekommen. An allen Standor-
ten wurden gute, zielfihrende Konzepte erstellt, mit denen vor Ort viel
bewegt und die Themen vorangebracht werden konnten. Ebenfalls an
allen Standorten zeichneten sich die Projektbeteiligten durch hohe Mo-
tivation und groRes Engagement flr die Sache aus — das hat sich in den
Interviews deutlich gezeigt.

Die Ziele und die Vorgehensweise beim Aufbau eines Praventionsnetz-
werks sind konzeptionell vorgegeben. Daran haben sich die Standorte
orientiert. Im Forderzeitraum wurden die entsprechenden Netzwerk-
strukturen aufgebaut und eine Vielzahl von Mitwirkenden in die Arbeit
der Praventionsnetzwerke eingebunden. Die Fachlichkeit in den The-
menfeldern wurde weiterentwickelt und eine Vielfalt an Angeboten
konnte realisiert werden. Es konnten aber nicht alle in den jeweiligen
Forderantragen beschriebenen Vorhaben durchgefihrt beziehungswei-
se abgeschlossen werden, da andere Arbeitsaufgaben wie der Aufbau
der Netzwerkstruktur oder die Gewinnung von Mitwirkenden langer
gedauert haben als geplant.

Eine Sensibilisierung der Fachéffentlichkeit und der Politik flr die The-
men Kinderarmut und Kindergesundheit konnte weitgehend erreicht
werden. Die Netzwerke werden an vielen Standorten bereits als kom-
petente und wichtige Ansprechstellen wahrgenommen. Im Hinblick auf
die Prasenz in der allgemeinen Offentlichkeit sind fiir die Zukunft noch
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Aufgaben offen. Aus Sicht der Bilanzierung wurden die Aufgaben, die
sich aus dem Aufbau eines Praventionsnetzwerks ergeben, weitgehend
erfolgreich bearbeitet. An einzelnen Standorten ware eine ausflhrlichere
Befassung mit bestimmten Projektelementen aber gut gewesen.

Neben den Aufgaben die sich aus dem Aufbau der Projektelemente
ergeben haben, wurden an den Standorten noch spezifische Ziele for-
muliert. Zur moglichst objektiven Uberpriifung der Zielerreichung ist
es hilfreich, smarte?® Ziele zu formulieren und intendierte Wirkungen
konkret zu benennen. Es ist wichtig, die Dokumentation des Netzwerk-
geschehens und der Ergebnisse zur Ziellberprifung langfristig fort-
zuflhren und zahlenbasiert zu gestalten. Die empirische Belegbarkeit
der durch das Praventionsnetzwerk erreichten Wirkungen Uberzeugt
Geldgeber und Politik oft in besonderer Weise.

Nach rund einem Jahr Arbeit in den Praventionsnetzwerken zeigen
sich erste positive Wirkungen. An vielen Standorten konnte eine gro-
3e Anzahl Multiplikatorinnen und Multiplikatoren erreicht werden, die
den fachlichen Input fir ihre Arbeit nutzen. Es ist ein wichtiges Er-
gebnis, dass es Uber die Praventionsnetzwerke gelungen ist, neue
Partnerschaften zu initiieren und eine abgestimmte koordinierte Zu-
sammenarbeit zu Themenfeldern innerhalb der Kommune zu schaffen.
Benachteiligten Familien wurden Uber die Netzwerke Moglichkeiten
der Teilhabe geboten, zu denen sie sonst schwieriger einen Zugang ge-
funden hatten. Es wurden Kompetenzen vermittelt, von denen ein po-
sitiver Einfluss auf ihre Lebensgestaltung angenommen werden kann.
Die Rickmeldungen von den Teilnehmenden zu den durchgefiihrten
Angeboten waren in der Regel positiv.3°

Viele im Forderzeitraum bearbeitete Aspekte zielen auf nachhaltige Wir-
kungen. Beispiele dafir sind die Erhdhung der Sensibilitat fir die Themen
Kinderarmut und Kindergesundheit, die Forderung von Kompetenzen ver-
schiedener Zielgruppen, die neue Form der Zusammenarbeit zwischen
den Beteiligten und die Uberwindung des Denkens in Einzelzustandigkei-

29 ,Smart” steht fur ,spezifisch, messbar, aktivierend, realistisch, terminiert”
30 Sie wurden zum Teil mindlich abgefragt, zum Teil gab es Feedbackbdgen.
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ten. Das trifft auch auf die entstandene engere Zusammenarbeit innerhalb
der Kommunen, aber auch zwischen Kommunen und freien Tragern zu.
Fortbildungen, Materialien und Handreichungen kénnen dauerhaft genutzt
werden. Bereits vorbereitete Angebote werden nach Ende des Forderzeit-
raums umgesetzt. Einigen Kommunen war auch die Transferfahigkeit inrer
Arbeit sehr wichtig, damit erprobte Angebote und Strukturen zuklnftig
auch auf andere Kommunen und Sozialrdume Ubertragen werden kdnnen.

Wenn ein Praventionsnetzwerk Uber einen langeren Zeitraum gear-
beitet hat, ist die Durchfiihrung einer Evaluation zur Uberpriifung sinn-
voll. Diese zeigt den Verantwortlichen, ob die intendierten Wirkungen
erzielt werden konnten und wie gegebenenfalls Angebot und Arbeits-
weise optimiert werden kdnnen.

In den Interviews haben sich die Standorte mit der Arbeit ihres Pra-
ventionsnetzwerks insgesamt und der Erreichung der Ziele sehr zu-
frieden gezeigt. Es wurde Stolz darliber zum Ausdruck gebracht, was
innerhalb des begrenzten Zeitraums in der Armuts- und Gesundheits-
pravention geleistet werden konnte. Das entstandene Angebot wur-
de als wichtiger Beitrag zu Teilhabe und Chancengleichheit gewertet.

Weiterfiihrung und Verstetigung

Wahrend des Foérderzeitraums wurde den sechs Standorten vom
Ministerium fir Soziales und Intergration die Gelegenheit gegeben,
einen weiteren Schwerpunkt aus dem Themenbereich Kinderarmut
und Kindergesundheit aufzugreifen, um den Erfolg des Praventions-
netzwerks weiter auszubauen und fir die Umsetzung eine Foérderung
von einem Jahr zu erhalten. Vier Standorte haben diese Moglichkeit
genutzt. Zwei Standorte werden das Netzwerk nicht fortsetzen, aber
die Themenfelder in anderen Zusammenhangen weiterbearbeiten.

Der Aufbau eines Praventionsnetzwerks ist eine langfristige Aufga-
benstellung. Erfahrungen aus anderen Bundesliandern®' zeigen, dass

31 Beispielsweise Niedersachsen, Nordrhein-Westfalen oder Rheinland-Pfalz.
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Aufbau und Verstetigung von Praventionsnetzwerken in Modellkom-
munen frihestens im 3. Jahr erreicht werden konnten.3? Fast alle
Standorte haben sich mit der Absicht am Forderaufruf beteiligt, dass
sie die Themen langerfristig bearbeiten wollen. Das Ziel war es, das
Praventionsnetzwerk (gegebenenfalls in veranderter Form) Uber den
Forderzeitraum hinaus weiterzufiihren und wenn maoglich als Dauer-
aufgabe in der Kommune zu installieren. Viele Standorte haben sich
bereits anfangs Gedanken gemacht, wie die Themen und das Netz-
werk nachhaltig gestaltet werden kénnen, unter anderem auch, um
gegenlber beteiligten Partnerinnen und Partnern keine falschen Er-
wartungen zu wecken. In den Interviews wurde betont, dass bei den
im Netzwerk beteiligten Akteurinnen und Akteuren eine hohe Motiva-
tion zur Weiterarbeit Gber den Forderzeitraum hinaus vorhanden ist.
Aulserdem erschien die Entwicklung aufwendiger Angebote oft nur
vertretbar, wenn diese als Daueraufgabe geplant wurden.

Plane fir die Zukunft

Wenn man die im ersten Abschnitt beschriebenen Phasen zugrunde
legt, haben die Standorte die Aufbauphase (Schaffung der Arbeits-
basis und der Koordinationsstelle) erfolgreich bewaltigt und befinden
sich jetzt in der Umsetzungsphase (Entwicklung konkreter Aktivita-
ten). Die Aufgaben der Verstetigungsphase (Etablierung der aufge-
bauten Strukturen und Angebote) liegen grofitenteils noch vor ihnen.
Die zukUnftigen Ziele sind an den Standorten unterschiedlich. Die
meisten Ideen beziehen sich dabei auf die Entwicklung und Umset-
zung weiterer konkreter Angebote. Es sind aber auch noch weitere
Zielsetzungen offen, die innerhalb des ersten Forderzeitraums nicht
abschlieRend bearbeitet werden konnten. Von den Standortverant-
wortlichen wurden in den Interviews als zuklnftige Arbeitsaufgaben
genannt: Ausbau der Sozialberichterstattung und Planung eines Fa-
milienberichts, Partizipation von Zielgruppen, Sensibilisierung der

32 Vgl. Landschaftsverband Rheinland, Landesjugendamt (2017). Praven-
tionsnetzwerke und Praventionsketten erfolgreich koordinieren. Koln,
LVR S. 23.
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Offentlichkeit, Erweiterung der Netzwerkgruppe durch neue Mitwir-
kende, Elternarbeit, bessere Dokumentation, Ausarbeitung einer Ge-
samtstrategie, Verbesserung von Kommunikationswegen, Gestaltung
einer effizienteren Zusammenarbeit, starkerer Fokus auf dem Ehren-
amt als wichtige Schnittstelle.

Wichtig ist es, Ziele und Visionen im Laufe der Arbeit eines Praven-
tionsnetzwerks regelmélig zu Uberdenken. Im Idealfall kdnnen die Pla-
ne mit regelmafigen Bedarfserhebungen abgeglichen und angepasst
werden.

Finanzierung

Die Finanzierung im Forderzeitraum war aus Sicht der Standorte an-
gemessen und ausreichend. Mehrfach wurde in den Interviews der
Wunsch nach einer Dauerfinanzierung von Praventionsnetzwerken
seitens des Landes geaulRert. Flr eine Finanzierung Uber die Forder-
phasen hinaus gibt es unterschiedliche Uberlegungen. Zum einen
werden Moglichkeiten gesucht, die Arbeit des Praventionsnetzwerks
in eine Regelfinanzierung zu bringen, eventuell in veréanderter oder
verkleinerter Form. An einzelnen Standorten kdnnte es beispielswei-
se in die Reihe der MalRnahmen zur Armutspravention eingliedert
werden. Allerdings wird wegen der Haushaltskonsolidierung an vielen
Standorten ohne zusatzliche externe Fordermittel keine Aufrechter-
haltung der Netzwerkkoordination als zuséatzliche Stelle moglich sein.
Da dauerhafte Kimmerer wichtig sind, um die kontinuierliche Bear-
beitung des Themas zu sichern, planen einige Standorte, das Praven-
tionsnetzwerk in den Aufgabenzuschnitt bestehender Personalstellen
ZuU integrieren.

Einzelne Standorte planen die Ansprache von Sponsoren (Kranken-
kassen, Geldinstitute), um Angebote des Netzwerks zu finanzieren.
Um Sponsoren Uberzeugen zu kdnnen, ist es wichtig Argumente zu-
sammenzustellen und Wirkungen des Praventionsnetzwerks sichtbar
machen zu kdnnen. Einige Standorte haben bewusst vorrangig solche
Angebote aufgebaut, die nach der Foérderphase durch Netzwerkpart-
nerinnen und -partner auch weiterbetreut werden kénnen.
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Konzeptionelle Definition des Begriffs Praventions-
netzwerke in Baden-Wiirttemberg

Wie bereits an mehreren Stellen der Bilanzierung dargestellt, hat sich
in der konkreten Ausgestaltung der Praventionsnetzwerke eine gro-
3e Vielfalt gezeigt. Da vor Ort fUr das jeweilige Praventionsnetzwerk
ganz unterschiedliche Rahmenbedingungen und Bedarfe vorlagen,
mussten die konzeptionellen Elemente zum Aufbau von Praventions-
netzwerken®® an die kommunalen Erfordernisse angepasst werden.
Das flhrte dazu, dass Elemente des Praventionsnetzwerks an den
einzelnen Standorten abweichend ausgestaltet oder interpretiert
wurden. Beispiele daflr sind die GroRe und Zusammensetzung der
Netzwerkgruppe oder die unterschiedlich starke Steuerung des Netz-
werkgeschehens durch die Netzwerkkoordination.

Trotz der entstandenen Vielfalt durch die heterogene regionale Aus-
gestaltung bewegten sich die Standorte weitgehend im Rahmen der
theoretischen Vorgaben fir den Aufbau von Praventionsnetzwerken.
Die bereits bestehenden konzeptionellen Definitionen waren prak-
tikabel und zielfGhrend. An einzelnen Standorten wurden allerdings
wichtige Projektelemente verklrzt bearbeitet oder weggelassen,
was teilweise der kurzen Projektdauer geschuldet war, teilweise
aber auch einer sehr weiten Auslegung dessen, was ein Praventions-
netzwerk ist.

Es ist gelungen, fur die Themen Kinderarmut und Kindergesundheit
an den Standorten die Unterstltzung der kommunalpolitischen Ebene
zu gewinnen. Eine inhaltliche Weiterentwicklung stellt die VerknUp-
fung der beiden Themen Kinderarmut und Kindergesundheit dar und
in diesem Zusammenhang die Zusammenarbeit von Jugend- und Ge-
sundheitsamtern. Hier wird auch noch einmal deutlich, dass Kinder-
armut ihren Ausdruck nicht alleine in materieller Armut findet. Her-

33 Eine Definition der wichtigsten Elemente beim Aufbau eines Praventions-
netzwerks wurde im Abschnitt ,, Konzeptionelle Definition des Begriffs der
Préventionsnetzwerke gegen Kinderarmut” zu Beginn des Bilanzie-
rungsteils beschrieben.
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vorzuheben ist auch die Anknlpfung an die Frihen Hilfen. Aus der
Vielfalt der im Forderzeitraum entwickelten Angebote ergeben sich
interessante und nachahmenswerte Beispiele flr die Armutspraventi-
on im kommunalen Bereich.

Unterstiitzungsangebote beim Aufbau eines
Praventionsnetzwerks

Fast alle Interviewten sahen eine Unterstlitzung beim Aufbau eines
Praventionsnetzwerks als hilfreich an. Coaching und Unterstiitzung
von Beginn an kédnnen beispielsweise dazu beitragen, standorttber-
greifend ein gemeinsames Grundverstandnis Uber Struktur und Ele-
mente eines Praventionsnetzwerks zu entwickeln sowie Zeitplane
und Arbeitspakete realistisch zu gestalten und Angebote erfolgreich
umzusetzen. Bei der Unterstltzung durch langer bestehende Netz-
werke kénnen Erfahrungswerte beim Aufbau eines Praventionsnetz-
werks im Sinne gegenseitigen voneinander Lernens an die neu begin-
nenden Standorte weitergegeben werden.

Einige Kommunen haben im Forderzeitraum Unterstlitzungsmog-
lichkeiten genutzt. Sie suchten den Austausch mit etablierten Netz-
werken, um von deren Erfahrungen zu profitieren. Teilweise wurden
Verantwortliche von bereits langer bestehenden Netzwerken in Ba-
den-Wirttemberg eingeladen, um ihre Arbeit vorzustellen, an Fachta-
gen mitzuwirken oder beratend tatig zu sein.

Einzelne Standorte haben auch punktuell oder dauerhaft die Beratung
durch wissenschaftliche Institutionen in Anspruch genommen. Eine
Maglichkeit mit anderen Praventionsnetzwerken in Baden-Wirttem-
berg Uber ihre Arbeit, ihre Vorgehensweisen und Ideen ins Gesprach
zu kommen, waren auch die Vernetzungstreffen (ausfihrlich hierzu
das Kapitel ,Vernetzungstreffen”).

Diejenigen Netzwerke, die fachliche Unterstltzung in Anspruch ge-
nommen haben, gaben in den Interviews an, dass das flr sie ei-
nen sinnvollen Erkenntnisfortschritt erbracht hat. In den Interviews
wurde der Wunsch gedulRert, dass das Ministerium diese fachliche
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Unterstlitzung organisieren und beauftragen mdge. Fachliche Unter-
stltzungsangebote durch das Land geben nach Einschatzung vieler
Standorte der Bearbeitung der Themen Kinderarmut und Kinderge-
sundheit in den Kommunen zusatzlichen Rickenwind.

¢ Fachveranstaltungen/Vernetzungstreffen

Fachveranstaltungen bieten fir die Netzwerke die Mdglichkeit, fachli-
che Unterstltzung zu erhalten und theoretische Kenntnisse Gber den
Aufbau von Praventionsnetzwerken zu vertiefen. Vernetzungstreffen
bringen Standorte miteinander in Kontakt und stellten im Forder-
zeitraum einen Rahmen dar, um die Erfahrungen und Ideen anderer
Kommunen kennenzulernen. Einzelne Standorte merkten in den In-
terviews an, dass sie das inhaltliche Angebot von Fachtagen sinnvoll
finden, dass ihre Teilnahme aufgrund der Arbeitsbelastung aber hau-
fig nicht moglich ist.

* Beratende Stelle

Dass die Kommunen wéahrend des Aufbaus eines Praventionsnetz-
werks individuell fachlich begleitet werden, wurde ebenfalls in eini-
gen Interviews vorgeschlagen. Diese kann Hilfestellung zum syste-
matischen Ablauf der elementaren Arbeitsschritte beim Aufbau eines
Praventionsnetzwerks geben. Eine derartige Begleitung kann konti-
nuierlich sein oder punktuell bei besonderen Fragestellungen oder
Problemen unterstltzen. Eine beratende Institution kann auch den
Kontakt zu weiteren Expertinnen und Experten und zu erfahrenen
Netzwerken herstellen®4.

34 Eine entsprechende fachliche Unterstltzung durch die FamilienForschung
Baden-Wiurttemberg im Auftrag des Ministeriums fir Soziales und Integra-
tion ist geplant.
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VONEINANDER LERNEN -
AUSTAUSCH ZWISCHEN DEN
PRAVENTIONSNETZWERKEN

Der Aufbau eines Praventionsnetzwerks in einer Kommune ist eine
komplexe und anspruchsvolle Aufgabe. Wenn ein Standort damit
nicht auf sich allein gestellt ist, sondern von der Kompetenz anderer
profitieren kann, ist das eine sinnvolle Unterstitzung. Daher waren der
gemeinsame Austausch von Ideen und Erfahrungen im Sinne eines
gegenseitig voneinander Lernens von Anfang an wichtige Aspekte im
Forderprogramm ,, Aktiv gegen Kinderarmut und fir Kindergesund-
heit”. Die FamilienForschung Baden-Wiurttemberg war beauftragt,
diese Zielsetzungen mit der Durchfihrung von Vernetzungstreffen zu
unterstatzen.

Der gegenseitige Austausch in Kleingruppen spielte bei den Vernetzungstreffen eine
wichtige Rolle

71



Vernetzungstretfen

72

Die Ziele der Treffen waren zum einen der gegenseitige Erfahrungs-
austausch und die Vernetzung untereinander, sowie das Dazu-Lernen
durch thematische Impulse und Vortrage von Verantwortlichen aus
Praxis oder Wissenschaft.

Beim Austausch miteinander ging es darum, zu erfahren wie andere
Kommunen beim Aufbau ihres Praventionsnetzwerks vorgehen, vor
welchen Problemen sie stehen und wie diese geldst wurden. Beson-
ders interessant war es zu sehen, wo Erfolgsstrategien und Gelingens-
faktoren liegen und welche Ideen und Best-Practice-Beispiele es gibt.
Da die Standorte heterogene Vorstellungen vom Aufbau ihres Praventi-
onsnetzwerks hatten und auch mit ganz unterschiedlichen Rahmenbe-
dingungen umgehen mussten, konnten gegenseitig viele neue Impulse
und unterschiedliche Erfahrungen weitergegeben werden.

Die Vernetzungstreffen waren auch ein wichtiger Beitrag zur fachlichen
Weiterentwicklung der Standorte. Die Erkenntnisse aus den Vortragen
der Expertinnen und Experten konnten von den Standortverantwortli-
chen wieder in die Netzwerkgruppen vor Ort zurlickgespiegelt werden.
Die Vernetzungstreffen boten auch die Gelegenheit, mit Expertinnen
und Experten, die mafdgeblich an der Entwicklung der theoretischen
Grundlagen zum Aufbau von Praventionsnetzwerken beteiligt waren, in
Kontakt zu kommen. Dartber hinaus gab es die Maglichkeit, von ande-
ren Standorten entwickelte Materialien und Fachbeitrage zu erhalten.

Zu den Netzwerktreffen waren die Verantwortlichen der Standorte des
Forderaufrufs , Aktiv gegen Kinderarmut und fir Kindergesundheit”
eingeladen sowie Vertreterinnen und Vertreter der bereits langer in
Baden-Wiurttemberg bestehenden Praventionsnetzwerke gegen Kin-
derarmut eingeladen. Das waren die Standorte Singen, TtUbingen und
Ammerbuch, Pforzheim und Mannheim'. Im Férderzeitraum fanden
zwei Vernetzungstreffen statt. Das erste Treffen war vom gegenseiti-
gen Kennenlernen gepragt, wahrend es beim zweiten Treffen starker
um den fachlichen Input ging.

1 In Mannheim und Singen gibt es bereits seit langeren Netzwerkarbeit ge-
gen Kinderarmut, die im Rahmen der Projektférderungen um die Aspekte
Gesundheit (Singen) und Teilhabe (Mannheim) erganzt wurden.
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Martin Burmeister von der Stabsstelle Sozial- und Bildungsplanung stellt die KiJu-Card
der Stadt Singen vor.

Erstes Vernetzungstreffen (23.07.2019)

Das erste Vernetzungstreffen stand stark unter der Pramisse des ge-
genseitigen Kennenlernens. Alle Standorte haben sich mit einer Pra-
sentation vorgestellt und ihre Ideen und ihre Vorgehensweise fir die
anderen Beteiligten als Steckbrief zusammmengefasst.

Der thematische Impuls kam beim ersten Vernetzungstreffen von Udo
Engelhardt vom Verein Kinderchancen Singen. Er stellte das bereits
seit vielen Jahren bestehende Praventionsnetzwerk gegen Kinderar-
mut in Singen und fUhrte dabei wichtige Bedingungen fir den Aufbau
eines Praventionsnetzwerks aus. Das waren beispielsweise die Ent-
wicklung von Fachlichkeit, die Etablierung des Praventionsnetzwerks
als Marke, die Zielgruppenerreichung und die Ressourcenorientierung
bei der SchlieBung von Licken in der Préaventionskette.

Des Weiteren standen aktuelle Herausforderungen der Praventions-
netzwerke im Fokus. In der Diskussion hat sich gezeigt, dass unter
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anderem die Gestaltung der Schnittstellen in der Praventionskette,
die Gewinnung und Koordinierung der Netzwerkpartnerinnen und
-partner, die Zielgruppenerreichung und die Schaffung einer langfris-
tigen Perspektive flr das Netzwerk Themen sind, die an allen Stand-
orten Herausforderungen darstellen. Besonders interessant war es
fir die Standorte der aktuellen Férderung, im Rahmen der Diskussion
die Erfahrungen der Verantwortlichen der bereits langer bestehenden
Netzwerke zu héren. Durch diesen Austausch war es mdglich, die
eigenen Herausforderungen einzuordnen und Ideen fir mogliche Lo-
sungen zu bekommen.

Zweites Vernetzungstreffen (15.01.2020)

Das zweite Vernetzungstreffen fand zu einem Zeitpunkt statt, an
dem die Netzwerke bereits die erste Phase des Netzwerksaufbaus
umgesetzt und erste MalRnahmen entwickelt hatten. Daher wurden
die Themen ,Verstetigung von neu aufgebauten Praventionsnetzwer-
ken” und ,Wirkungsmessung” als inhaltliche Schwerpunkte gewahlt.
Nach Ablauf einer zweiten Forderphase werden die Standorte in ab-
sehbarer Zeit vor der Frage stehen, wie sie es ohne Initiativforderung
des Landes schaffen, die Arbeit ihres Netzwerks dauerhaft in der
Kommune zu etablieren.

Bei diesem Treffen waren auch eine Vertreterin und ein Vertreter des
Ministeriums flr Soziales und Integration Baden-Wirttemberg anwe-
send, die den Praventionsnetzwerken die zuklnftigen Planungen des
Landes vorstellten. Im Anschluss haben sich zwei in diesem Kreis neue
Praventionsnetzwerke aus dem Landkreis Lorrach und der Stadt Mann-
heim vorgestellt, die sich am Foérderaufruf des Landes Baden-Wurt-
temberg , Aktiv und gemeinsam gegen Kinderarmut und fir Teilhabe
und Beteiligung von Kindern und Jugendlichen” beteiligt haben.

Beim fachlichen Input ging es darum, Uber den ,baden-wirttem-
bergischen Tellerrand” hinauszuschauen. Die beiden Referentinnen
berichteten aus Nordrhein-Westfalen und Rheinland-Pfalz. In beiden
Bundeslandern gibt es im Bereich der Praventionsnetzwerke gegen
Kinderarmut langjahrige Erfahrungen.
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Wirkungen
von Praventions

2. Vernetzungstreffen de
Forderwettbewerb , Aktiv
und fur Kindergesundhel

Statistisches Landesamt

Sandra Rostock
15. Januar 2020
Stuttgart

Sandra Rostock vom Landschafisverband Rbeinland gibt einen Impuls zu den Wirkungen

von Praventionsnetzwerken.

Der erste thematische Input kam von Gerda Holz, wissenschaft-
liche Mitarbeiterin am ISS in Frankfurt/Main, die die Stadt Mon-
heim (Rheinland-Pfalz) viele Jahre beim Aufbau eines Praventions-
netzwerks begleitet hat und daher aus ihrer Erfahrung berichten
konnte. Der Fokus lag dabei besonders auf der Verbindung von
individueller Foérderung und Starkung mit struktureller Armuts-
pravention.

Sandra Rostock vom Landschaftsverband Rheinland stellte das
Praxisprojekt ,, Monitoring kommunaler Praventionsketten” vor. Fir
die Legitimation eines Netzwerks und die Einwerbung von politi-
scher und finanzieller Unterstltzung ist es hilfreich, wenn ein Pra-
ventionsnetzwerk belegen kann, dass es effektiv und wirkungsvoll
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arbeitet. Bei ihrem Vortrag ging es daher darum, wie die Kommunen
die Erfolge ihrer kommunalen Praventionskette mit alltags- und pra-
xistauglichen Instrumenten erfassen konnen.

Plane fir die Zukunft

Die gute Beteiligung an den Treffen hat gezeigt, dass die Standorte
eine Vernetzung mit anderen Kommunen wichtig finden. Es waren
fast immer alle Standorte vertreten, zum Teil auch mit mehreren
Verantwortlichen. Auch in den Interviews wurde die Relevanz die-
ses Formats betont.

In Zukunft wird es weiter Vernetzungstreffen geben. Sie sollen den
Rahmen fir die Vernetzung aller baden-wirttembergischen Pra-
ventionsnetzwerke gegen Kinderarmut bilden. Daher werden die
Vernetzungstreffen auch weiterhin fir neue Netzwerke offen sein.
Auch bei zuklnftigen Treffen soll die Kombination aus Erfahrungs-
austausch und fachlichem Input beibehalten werden. Es werden
aktuelle Aspekte aufgegriffen, wie beispielsweise die Konsequen-
zen und Maoglichkeiten der Weiterarbeit unter den Rahmenbedin-
gungen der Corona-Pandemie.



Vernetzungstreffen

Baden-Wiirttemberg

STATISTISCHES LANDESAMT
FAFO FAMILIENFORSCHUNG

1. Vernetzungstreffen der Praventionsnetzwerke
im Forderwettbewerb ,, Aktiv und gemeinsam
gegen Kinderarmut und fiir Kindergesundheit”

Termin: 23.7.2019, 9:30 Uhr - 16:45 Uhr

Ort: Statistisches Landesamt Baden-Wirttemberg,
Stuttgart

Programmablauf

ab 9:30 Uhr Ankommen und BegriiBungskaffee
10:00 Uhr BegriiBung

10:15 Uhr  Erfahrungsbericht aus Singen:

Was macht ein Praventionsnetzwerk aus? -
Erfahrungen und Erfolgsfaktoren
Bericht aus sechs Jahren Netzwerksarbeit

Udo Engelhardt, Verein Kinderchancen Singen
10:45 Uhr  Zeit fiir Nachfragen an den Referenten

11:00 Uhr Die Netzwerke des Wettbewerbs stellen sich vor —
Teil 1

11:45 Uhr  Information zur geplanten Bilanzierung
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12:00 Uhr

13:00 Uhr

13:45 Uhr

14:30 Uhr

15:00 Uhr

16:30 Uhr

Vernetzungstretfen

Gemeinsames Mittagessen im Statistischen
Landesamt

Die Netzwerke des Wettbewerbs stellen sich vor -
Teil 2

Herausforderungen in den jeweiligen Praventions-
netzwerken und Losungsmaglichkeiten

Arbeit in Kleingruppen
Kaffeepause

Herausforderungen und Gelingensfaktoren

Moderierte Diskussion der Ergebnisse der Klein-
gruppenarbeit mit Experteninnen und Experten

Experten/innenrunde:

Udo Engelhardt Singen

Reinhard Gotsch, Pforzheim

Carolin Loffler, TUbingen

Christiane Zenner-Siegmann, Tubingen

Ende des Vernetzungstreffens

WIR FREUEN UNS AUF IHR KOMMEN!



Vernetzungstreffen

Baden-Wiirttemberg

STATISTISCHES LANDESAMT
FAFO FAMILIENFORSCHUNG

2. Vernetzungstreffen der Praventionsnetzwerke im
Forderwettbewerb ,Aktiv und gemeinsam gegen
Kinderarmut und fiir Kindergesundheit”

Verstetigung und Wirkungsmessung
Termin: 15.01.2020, 10:00 Uhr — 16:30 Uhr

Ort: Statistisches Landesamt Baden-Wurttemberg,
Stuttgart

Programmablauf
ab 9:30 Uhr Ankommen und BegriiBungskaffee
10:00 Uhr BegriiBung

10:30 Uhr  Impuls

Der Start ist gelungen, aber wie kann ein
Praventionsnetzwerk ausgebaut und verstetigt
werden?

Gerda Holz, ISS Frankfurt

11:00 Uhr  Nachfragen an die Referentin
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11:30 Uhr

12:30 Uhr

13:30 Uhr

14:00 Uhr

14:30 Uhr

15:00 Uhr

16:30 Uhr

Vernetzungstretfen

Austausch

Was sind vor Ort unsere nachsten Schritte im
Praventionsnetzwerk und warum?
Wie kann sich unser Netzwerk verstetigen?

Vorstellung der Ergebnisse im Plenum
Moderierte Diskussion

Gemeinsames Mittagessen im
Statistischen Landesamt

Impuls

Wie kann ich die Wirkungen unseres Praventions-
netzwerkes gegeniiber Politik/Verwaltung/
Offentlichkeit belegen?

Sandra Rostock, Projekt ,,Monitoring kommunaler
Praventionsketten” Landschaftsverband Rheinland, KoIn

Nachfragen an die Referentin
Kaffeepause

Austausch

Welche Wirkungen zeigen die im Rahmen des
Wettbewerbs gestarteten Praventionsnetzwerke?
Wie zufrieden sind wir mit den Wirkungen?

Wo hatten wir uns mehr erwartet?

Arbeit in Kleingruppen

Vorstellung der Ergebnisse im Plenum

Moderierte Diskussion

Feedbackrunde

Ende des Vernetzungstreffens

WIR FREUEN UNS AUF IHR KOMMEN!



Priaventionsnetzwerke

1. Schorndorf

2. Singen

3. Stuttgart

4, Ulm

5. Ortenaukreis

6. Ravensburg
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Priaventionsnetzwerke

Geforderte Praventionsnetzwerke

Im folgenden Kapitel werden die sechs Standorte vorgestellt, die im
Rahmen des Forderaufrufes ,Aktiv und gemeinsam gegen Kinderar-
mut und fur Kindergesundheit” des Ministeriums fir Soziales und In-
tegration Baden-Wirttemberg gefdrdert wurden. Dabei stehen neben
dem Aufbau des jeweiligen Praventionsnetzwerkes auch die konkret
durchgefihrten und geplanten MalRnahmen und Angebote im Fokus.
Interessierte Kommunen und Initiativen sollen auf diese Weise moti-
viert werden und ldeen erhalten, selbst gegen Kinderarmut und fir
Kindergesundheit aktiv zu werden.



Schorndorf

Schorndorf tritt ein gegen Kinderarmut
und fiir Kinder- und Jugendgesundheit

In Schorndorf ist die Armutsquote in Bezug auf Kinder und Jugend-
liche, die Arbeitslosengeld Il beziehen, von circa 9 % im Jahr 2014
auf etwa 10 % im Jahr 2017 gestiegen, das entspricht circa 700 Kin-
dern und Jugendlichen in Schorndorf. Bereits vor Projektbeginn im
November 2018 waren mehrere Akteurinnen und Akteure sowie Tra-
ger in der Stadt mit den Themen Kinder- und Jugendarmut sowie mit
Familien in prekéren Lebenslagen betraut und fiir die Thematik sensi-
bilisiert. Je nach Handlungsauftrag agierten sie allerdings unabhangig
voneinander. Das Interesse an einer koordinierten Zusammenarbeit
und Vernetzung war grof3 und so gab es bei Start des Forderauf-
rufs neben der Stadtverwaltung als Antragstellerin bereits mehrere
Netzwerkpartnerinnen und -partner aus dem Bereich Kinder- und
Jugendarbeit. Die Netzwerkkoordination liegt bei der Stadtverwal-
tung Schorndorf im Fachbereich Familie und Soziales.

Netzwerk

Neben der Stadtverwaltung waren die ersten Ak- FEin Haupiziel der Netzwerk-
teurinnen und Akteure im Préventionsnetzwerk das —arbeit ist die Entwicklung
Schorndorfer Familienzentrum und dessen Koopera- von konkreten Mafinahmen.
tionspartnerinnen und -partner. Durch ein Pressege- Diese sollen dazu dienen
sprach zum Auftakt und personliche Erzéhlungen wur-  einen besseren Zugang zu
den zunehmend mehr Institutionen und Einrichtungen — @rmen oder armutsgefahr-
auf das Netzwerk aufmerksam. Derzeit umfasst das  dezen Kindern und Jugend-
Praventionsnetzwerk 26 Akteurinnen und Akteure [lichen und deren Familien
(Stand Januar 2020), die von den Fruhen Hilfen des  zu bekommen
Kreisjugendamtes bis zum Tafelladen der AWO ein

breites Spektrum aus kommunalen und freien Tragern abdecken. Mit

weiteren Interessierten wie Sportvereinen, Schulen, Krankenkassen

sowie Medizinerinnen und Medizinern sind Gesprache geplant bzw.

seit Beginn der zweiten Forderperiode im Dezember 2019 angelau-

fen. Dabei sollen moglichst quartierstbergreifend neue Akteurinnen

und Akteure hinzugewonnen werden. Langfristig soll eine lickenlose
Praventionskette aufgebaut werden.
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Das Netzwerk trifft sich rund einmal im Monat, um

. sich Uber die Ansprache und Aufnahme weiterer Netz-
PRAﬁ% werkpartnerinnen und Netzwerkpartner —auszutau-
* schen sowie konkrete Projektideen und Malinahmen
NETZ fur die Zielgruppe zu entwickeln und umzusetzen. Die
Organisation und Moderation der rotierenden Treffen
Logo des Priventionsnetzwerks Ubernehmen die Netzwerkkoordinatorinnen der Stadt-
Schorndorf verwaltung. Das Netzwerk als solches arbeitet basis-
demokratisch. Neben den formellen Treffen findet re-

gelméaRig fachlicher Austausch auf informeller Ebene statt. Durch den

Aufbau des Netzwerkes konnte die Zusammenarbeit der Akteurinnen

und Akteure intensiviert und verstetigt werden, was bei allen Beteilig-
ten auf positive Resonanz stof3t und sehr motivierend wirkt.

Ein Hauptziel der Netzwerkarbeit ist die Entwicklung von konkreten
MaRnahmen. Diese sollen dazu dienen einen besseren Zugang zu
armen oder armutsgefahrdeten Kindern und Jugendlichen und deren
Familien zu bekommen.

Zudem soll die Zielgruppe im Rahmen niedrigschwelliger Angebote
konkret Gber Beratungs-, Teilhabe- und Hilfemdglichkeiten informiert
und langfristig an Hilfestrukturen angebunden werden. Ergdnzend
sollen Angebote geschaffen werden, um identifizierte Licken zu
schlieRen. Konkret wurden in Schorndorf Bedarfe im Bereich Nach-
mittagsbetreuung sowie bei der Unterstiitzung von Frauen wahrend
und nach der Schwangerschaft identifiziert. Um vorhandene Ressour-
cen der je nach Themenbereich zustandigen Netzwerkpartnerinnen
und -partner zu blndeln, beschéaftigen sich einzelne Unterarbeits-
gruppen innerhalb des Praventionsnetzwerks mit der Entwicklung
neuer Angebotsstrukturen.

Das Netzwerkagiertdartber hinaus als Fachinstanz, die mitihrem Wis-
sen Dritte sensibilisiert. Soist es ein weiteres Ziel, pddagogisches Per-
sonal in Kindertagesstatten, Kindergarten und Schulen sowie andere
Akteurinnen und Akteure an zentralen Schnittstellen zum The-
ma Kinderarmut in Verbindung mit Gesundheit aufzuklaren sowie
Uber entsprechende Hilfsangebote und -strukturen der Stadt und
der Netzwerkpartnerinnen und -partner zu informieren. Fachkréaf-
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te sollen so beféhigt werden, Armut und Armutsgefahrdung zu er-
kennen und Kindern und Jugendlichen passgenaue Unterstltzung
anzubieten oder diese im Rahmen mit der Praventionskette einzu-
leiten. Darliber hinaus kdénnen geschulte Fachkrafte auch als Mul-
tiplikatorinnen und Multiplikatoren fungieren und durch den schon
bestehenden Kontakt zur Zielgruppe diese gezielt Uber Angebote
informieren. Auch die kommunale Offentlichkeit soll zunehmend
fir die Thematik sensibilisiert werden. Eine Analyse ergab bei-
spielsweise, dass nur ein kleiner Teil der Schorndorfer Vereine das
., Bildungs- und Teilhabepaket” des Bundes Uberhaupt kennt.

MaRRnahmen im Rahmen des Forderaufrufs

Durchgefiihrte MalSnahmen

Ein durch das Préaventionsnetzwerk Schorndorf entstandenes An-
gebot sind die Kochkurse ,Ginstig und doch gesund?”, welche fur
Familien mit Kindern in zwei Altersklassen (2 bis 5 Jahre und 6 bis
12 Jahre) und Jugendliche (ab 12 Jahren) angeboten wurden. Es fan-
den bereits sieben Kurse statt, die von je drei bis sechs Familien
besucht wurden. Die Kochkurse wurden mittels Flyern und Pla-
katen in Kindertagestatten, Schulen und dem offentlichen Raum
sowie durch direkte Ansprache Uber die Netzwerkpartnerinnen
und -partner beworben. Veranstaltungsort waren das Schorndorfer
Familienzentrum und eine Freiluftkiiche im Stadtpark. An je zwei
bis drei Terminen wurde den teilnehmenden Familien und Jugend-
lichen gezeigt, wie man mit wenig Geld leckere und gesunde Ge-
richte zubereiten kann. Da an den Kochkursen auch Vertreterinnen
und Vertreter beispielsweise des Jobcenters oder der Frihen Hilfen
teilnahmen, kam es gezielt aber zugleich nebenbei zu Einzelgespra-
chen. Dadurch wurde eine passgenaue individuelle Beratung und
Forderung angestofden. Fir alle Familien gab es zudem kleine Ge-
schenke, wie ein Rezeptbuch oder Brot- und Gemuiseboxen. Ehren-
amtliche Helferinnen und Helfer unterstlitzen bei der Vorbereitung
und Durchfihrung des Kochkurses sowie bei der Kinderbetreuung.
Die Ehrenamtlichen wurden dadurch fur die Thematik Kinderarmut
sensibilisiert und wollen zukinftig auch bei anderen Angeboten mit-
helfen. Auch betroffene Eltern selbst konnten als Ehrenamtliche fir
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die Kochkurse gewonnen werden. Die Resonanz auf die Kochkurse
war sowohl vonseiten der teilnehmenden Familien und Jugendlichen
als auch vonseiten der Fachkrafte durchweg gut. Gerade die eher
lockere Atmosphare, die fachliche Beratung nebenbei und die Kin-
derbetreuung wurden positiv bewertet.

Eine weitere konkrete MalRnahme ist die Sensibilisierung und Aufkla-
rung von Fachkraften in Kindertagesstatten und Schulen sowie Vertre-

terinnen und Vertretern von Vereinen.

SCHORNDORF »

DIE DAIMLERSTADT

Giinstig und doch gesund?

Gemeinsames Kochen & Essen mit
Kind(ern), Eltern und viel Spaf3!

Rezeptbuch fiir das gemeinsame Kochen mit Kindern

86

Im Vordergrund stehen neben
dem generellen Thema Kin-
derarmut das Bildungs- und
Teilhabepaket des Bundes
und der Schorndorfer Famili-
enpass. Im Schorndorfer Fa-
milienzentrum fanden dazu
Informationsveranstaltungen
statt, an denen in erster Linie
padagogisches Personal teil-
nahm. Beworben wurden die
Veranstaltungen direkt Uber
die Netzwerkpartnerinnen und
-partner sowie uber Plakate
und Flyer in Kinderbetreuungs-
einrichtungen und Schulen.

Der Zugang zu Vereinen hin-
gegen gestaltet sich bisher
schwieriger. Das Praventions-
netzwerk wurde im Rahmen
der jahrlichen Arbeitsgruppe
den Vereinen der Stadt vor-
gestellt. Die Resonanz der
Vereinsvertretungen war sehr
gut. Mehrere stellen derzeit

Uberlegungen an, sich als Verein auf der Homepage zur Bildungskar-
te registrieren zu lassen und zusétzlich auf ihrer Vereinshomepage zu
bewerben, dass sie auch nach Leistungen des Bildungs- und Teilhabe-

pakets abrechnen.



Schorndorf

Geplante Malsnahmen

* Um die Angebotslicke bei der Betreuung wahrend und nach der
Schwangerschaft zu schlieRen, wird derzeit die Idee eines ,, Peer-
to-Peer”-Ansatzes verfolgt. Im Rahmen von bedarfsgerechten
Angeboten, wie beispielsweise Kursen in Sportvereinen, sollen
Mdtter (werdenden) Mittern mit Rat und Tat zur Seite stehen und
ihre eigenen Erfahrungen und Kenntnisse niederschwellig weiter-
geben. Dabei sollen sie durch Fachkrafte unterstitzt werden, um
so beispielsweise auch das Thema Kindergesundheit fundiert be-
handeln zu kdnnen. Die Zielgruppen sind jugendliche MUtter unter
18 Jahren und junge erwachsene Mutter bis 23 Jahre. Das Ange-
bot soll fir jeden offen sein, Uber die Angebote der Friihen Hilfen
sollen allerdings gezielt armutsgefahrdete Frauen angesprochen
werden.

* In der Zusammenarbeit mit Schulen und Vereinen soll zuklnftig
auch der Ausbau der Nachmittagsbetreuung vorangetrieben wer-
den. Geplant ist, dass die Nachmittagsangebote einerseits der
Lernunterstlitzung dienen aber andererseits auch sportliche und
gesundheitsfordernde Aspekte ansprechen. Durch Sozialraum-
analysen sollen passende Quartiere ausgewahlt werden und die
Angebote in einem gemeinsamen Austausch mit den dort woh-
nenden Blrgerinnen und Blrger bearbeitet und eingefihrt wer-
den. Des Weiteren soll die aus Bildungs- und Teilhabeleistungen
finanzierte Lernférderung bei Schulen und anderen Bildungstra-
gern noch umfassender bekannt gemacht werden.

e Langfristig kénnte in Schorndorf das Konzept der Familienpaten-
schaften eingefthrt werden. Im Rahmen von individuellen Pa-
tenschaften sollen Menschen in prekédren Lebenslagen, kinder-
reiche Familien und Menschen mit Migrationshintergrund oder
Familien von Kindern mit einer Behinderung, durch Ehrenamt-
liche individuelle Unterstltzung erhalten. Diese Unterstltzung
kann sich beispielsweise auf Behordengange, Einkdufe, Kinder-
betreuung oder die Haushaltsfihrung beziehen. Die Vermittiung
und Kontaktaufnahme soll dabei Uber Akteurinnen und Akteure
des Praventionsnetzwerks und die Netzwerkkoordinatorinnen
laufen.

87



Schorndorf

Zukunft des Netzwerks

Das Praventionsnetzwerk in Schorndorf erhéalt derzeit im Rahmen
der Forderung von einem weiteren Baustein mit Schwerpunkt aus
dem Themenbereich ,Kinderarmut und Gesundheit” fir den Aus-
bau des Praventionsnetzwerkes bis zum 30.11.2020" vonseiten des
Ministeriums flr Soziales und Integration Baden-Wirttemberg eine
Projektzuwendung. Es ist geplant, auch nach Ablauf der Férderung
das Praventionsnetzwerk in geringerer Beratungsintensitat zu erhal-
ten, begonnene MalRnahmen zu verstetigen und geplante MalRnah-
men umzusetzen.

Ansprechpartnerin

Sabine Daunderer

Geschaftsfihrung der AG Sprachférderung

Stadtverwaltung Schorndorf, Fachbereich Familie und Soziales
Karlstraf3e 15

73614 Schorndorf

Telefon: 07181/6023316

Sabine.daunderer@schorndorf.de

1 Stand der Dokumentation: Méarz 2020. Coronabedingt haben alle Praventi-
onsnetzwerke zwischenzeitlich nach Antrag die Mdglichkeit erhalten, den
Durchflihrungszeitraum bis zum 31.05.2021 zu verlangern.
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Praventionsnetz am Standort Schorndorf

Inhaltlicher Bereich Zusammenarbeit
@ Padagogische Hilfen [ Neue Zusammenarbeit
@ Direkte praktische und [7] Bestehende Zusammenarbeit

materielle Hilfen
@ Kindergesundheit
o Beratung
@ Bildung

@ Fortbildung Multiplikatoren
Intensitat der Vernetzung

eher
selten

Standort
Schorndorf

1) Stadtverwaltung Schorndorf, Fachbereich. — 2) Villa 103 Flexible Hilfen in einer Tagesgruppe. — 3) Kreisjugendamt. — 4) Kreisjugendamt:
Schwerpunktdienst.

Statistisches Landesamt Baden-Wirttemberg 78 20
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Schorndorf

MaRnahmen und Angebote Schorndorf, Ist-Stand Marz 2020

0 - 3 Jahre

Pravention

¢ Schwangerschaftsberatung
¢ Elternbildung, Informationen und Hilfen

(z.B. Landesfamilienpass, Broschiire Familienweg-

weiser und Starke-Programm)
¢ Vernetzung der Einrichtungen und
deren weiterer Ausbau

¢ Gemeinsame Planung spezifischer Angebote
far benachteiligte Familien

e Verstarkter Wissensaustausch/Anschaffung
von Fachliteratur

Friihe Unterstitzung

¢ Schorndorfer Familienpass

(ErméaRigungen z.B. in Freibandern, Stadt-

museum, Stadtbiicherei, Sportgemeinschaft

Schorndorf, Kosten fiir Mittagessen)

Familienzentren

Elternschule/Elternbildung (z.B. Pekip, BeKi)

Tafel Schorndorf

Kleiderladen Pfiffikus

(Second-Hand-Laden des DKSB)

¢ Babysitting/Betreuung (z.B. Babysitter-
zentrale, Leihoma/-opa-Service)

e Wellcome - Praktische Hilfe fur Familien

nach der Geburt

Spielgruppen, Baby-Clubs, Stillgruppen, etc.

Elternbildung

Beratungseinrichtungen

Personliche Beratung durch Gynékologen/

Hebammen, z.B. durch das Windelfriihstiick

e Starkere Verzahnung der diversen Angebote

¢ Ankniipfung uns Ausbau des Windel-
friickstiicks < Peer-to-Peer Beratung mit
und fiir (werdende) Mutter

¢ Familienpatenschaften

o Weitere Offentlichkeitsarbeit und Sensibi-
lisierung der breiten Offentlichkeit und
weiteren Multiplikatorinnen und Multipli-
katoren zum Thema Kinderarmut, etc.

¢ Entwicklung und Herausgabe hilfreicher
Materialien fiir beratende und betroffene
Personen (bspw. Ubersicht iiber Spiel-
gruppen in Schorndorf)

Grine Schrift =
Blaue Schrift =
Rote Schrift =
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3 - 6 Jahre

Pravention

L]

Elternbildung, Informationen und Hilfen
(z.B. Landesfamilienpass, Broschiire
Familienwegweiser und Starke-Programm)
Gesundheitsférderung/-vorsorge
Vernetzung der Einrichtungen und

deren weiterer Ausbau

Gemeinsame Planung spezifischer Angebote
fiir benachteiligte Familien

Verstarkter Wissensaustausch/Anschaffung
von Fachliteratur

Weiterbildung fiir Fachkrafte, wie Kitas und Ver-
eine zu Themen wie dem Bildung- und Teilhabe-
Paket und dem Schorndorfer Familienpass

Frithe Unterstiitzung

Schorndorfer Familienpass

(ErmaRigungen z.B. in Freibadern, Stadtmuseum,

Stadtbiicherei, Sportgemeinschaft Schorndorf,
Kosten fur Mittagessen)

Familienzentren

Elternschule/Elternbildung (z.B. BeKi)

Tafel Schorndorf

Kleiderladen Pfiffikus (Second-Hand-Laden

des DKSB)

Babysitting/Betreuung (z.B. Babysitterzentrale,
Leihoma/-opa-Service)

Spielgruppen, Kinderturnen, etc.

Sport- und Bewegung

Forscherfabrik

Kochangebote inkl. niedrigschwelliger Beratung
Bildungs- und Teilhabeberatung von
Sportvereinen

Starkere Verzahnung der diversen Angebote

Familienpatenschaften

Weitere Offentlichkeitsarbeit und Sensibili-
sierung der breiten Offentlichkeit und weiteren
Multiplikatorinnen und Multiplikatoren zum
Thema Kinderarmut, etc.

Entwicklung und Herausgabe hilfreicher Mate-
rialien fir beratende und betroffene Personen
(bspw. Ubersicht des Netzwerks in Schorndorf)

Fir MaRnahmen/Angebote, die es schon vor der Griindung des Praventionsnetzwerks
Fir MaBnahmen/Angebote, die durch die Neugriindung des Préaventionsnetzwerks
Fur zukilinftig geplante MaRnahmen/Angebote im Rahmen des Praventionsnetzwerks



Schorndorf

6 — 10 Jahre

Pravention

e Schulsozialarbeit

¢ Elternbildung, Informationen und Hilfen
(z.B. Landesfamilienpass, Broschiire
Familienwegweiser und Starke-Programm)

e Vernetzung der Einrichtungen und
deren weiterer Ausbau

* Gemeinsame Planung spezifischer Angebote
fiir benachteiligte Familien

e Verstarkter Wissensaustausch/Anschaffung
von Fachliteratur

e Weiterbildung fiir Fachkrafte, wie bspw. Kitas,
Schulen, Vereine zu Themen wie dem Bildungs- und
Teilhabe-Paket und dem Schorndorfer Familienpass

Frithe Unterstiitzung

¢ Schorndorfer Familienpass
(ErmaRigungen z.B. in Freibadern, Stadtmuseum,
Stadtbiicherei, Sportgemeinschaft Schorndorf,
Kosten fiir Mittagessen)

e Familienzentren

¢ Tafel Schorndorf

¢ Kileiderladen Pfiffikus (Second-Hand-Laden
des DKSB)

¢ Babysitting/Betreuung (z.B. Babysitterzentrale,
Leihoma/-opa-Service)

e Sprachforderung nach dem Denkendorfer
Modell in Grundschulen

¢ Nachhilfe

* Sport und Bewegung

¢ Forscherfabrik

* Kochangebote inkl. niedrigschwelliger Beratung
¢ Bildungs- und Teilhabeberatung von Sportvereinen
o Starkere Verzahnung der diversen Angebote

¢ Familienpatenschaften

o Weitere Offentlichkeitsarbeit und Sensibili-
sierung der breiten Offentlichkeit und weiteren
Multiplikatorinnen und Multiplikatoren zum
Thema Kinderarmut, etc.

¢ Entwicklung und Herausgabe hilfreicher Mate-
rialien fiir beratende und betroffene Personen
(bspw. Ubersicht des Netzwerkes in Schorndorf)

gegen Kinderarmut und fiir Kindergesundheit gab.

10 - 18 Jahre

Pravention

Schulsozialarbeit

Elternbildung, Informationen und Hilfen

(z.B. Landesfamilienpass, Broschiire
Familienwegweiser)

Vernetzung der Einrichtungen und

deren weiterer Ausbau

Gemeinsame Planung spezifischer Angebote

fir benachteiligte Familien

Verstarkter Wissensaustausch/Anschaffung

von Fachliteratur

Weiterbildung fiir Fachkrafte, wie bspw. Kitas,
Schulen, Vereine zu Themen wie dem Bildung- und
Teilhabe-Paket und dem Schorndorfer Familienpass

Friihe Unterstitzung

Schorndorfer Familienpass

(ErméaRigungen z.B. in Freibadern, Stadtmuseum,
Stadtbiicherei, Sportgemeinschaft Schorndorf,
Kosten fur Mittagessen)

Familienzentren

Tafel Schorndorf

Kleiderladen Pfiffikus (Second-Hand-Laden

des DKSB)

Babysitting/Betreuung (z.B. Babysitterzentrale,
Leihoma/-opa-Service)

Nachhilfe

Sport und Bewegung

Kultur

Forscherfabrik

Kochangebote inkl. niedrigschwelliger Beratung
Bildungs- und Teilhabeberatung von Sportvereinen
Starkere Verzahnung der diversen Angebote

Familienpatenschaften

Weitere Offentlichkeitsarbeit und Sensibili-
sierung der breiten Offentlichkeit und weiteren
Multiplikatorinnen und Multiplikatoren zum
Thema Kinderarmut, etc.

Entwicklung und Herausgabe hilfreicher Mate-
rialien fir beratende und betroffene Personen
(bspw. Ubersicht des Netzwerks in Schorndorf)

gegen Kinderarmut und fiir Kindergesundheit entstanden sind.

gegen Kinderarmut und fur Kindergesundheit.
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KiJu-Karte fiir Gesundheit und Teilhabe Singen

Die sozialen und wirtschaftlichen Strukturen der Stadt Singen sind
vergleichbar mit grofsen Industriestadten. Entsprechend ist der Anteil
an Kindern aus Familien im SGB [I-Bezug mit rund 18 % relativ hoch.
Viele Kinder weisen zudem einen Migrationshintergrund auf. Seit 2011
verfolgt der Verein Kinderchancen e.V. Singen' im Sinne eines Praven-
tionsnetzwerkes das Ziel Kinderarmut und die Folgen der Kinderarmut
zu bekampfen. Das Netzwerk ,KiJu-Karte” ist dem Praventionsnetz-
werk ,Kinderchancen” angegliedert. Die Netzwerkkoordination liegt
bei der Stadt Singen, Stabstelle Sozial- und Bildungsplanung.

Netzwerk

Das bereits bestehende und weitreichende Praventionsnetzwerk des

Vereins Kinderchancen e.V. bot eine geeignete Basis flir die weitere

Vernetzung und die Konzeption der KiJu-Karte. Rund

Rund 70 Aktenrinnen und 70 Akteurinnen und Akteure wie Vereine, Wohlfahrts-

Aktenre wie Vereine, Wobl- verbande, Beratungsstellen, Kirchengemeinden, Schu-

fabrisverbande, Beratungs-  |en, stadtische Institutionen und private Einrichtungen

stellen, Kirchengemein-  sind an der Einfithrung und Umsetzung der Karte be-

den, Schulen, stadtische  teiligt. Eine Steuerungsgruppe bestehend aus der Biir-

Institutionen und private  germeisterin sowie Vertreterinnen und Vertretern des

Einrichtungen sind an der  \ereins Kinderchancen, der Fachbereiche Bildung und

Einfithrung und Umsetzung — Soziales und des Landkreises, gibt dabei die Eckpunkte
der Karte beteiligt - vor und entscheidet Uber Grundsatzfragen.

Das Praventionsnetzwerk verfolgt den Ansatz, dass Bildung und Teil-
habe die zielfihrendsten Wege aus der Armutsspirale sind und die
Zukunftschancen von benachteiligten Kindern und Jugendlichen ver-
bessern. Die KiJu-Karte soll entsprechend Familien mit finanziellen
Einschrankungen den Zugang zu aufRerschulischen Bildungs- und Frei-
zeitangeboten ermdglichen und Chancengleichheit schaffen. Durch
Angebote im Bereich Sport und Bewegung wird gleichzeitig die Ge-
sundheitsférderung angestofen.

92 1 Weitere Informationen verflgbar unter https./iwww.kinderchancen-singen.de/
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Es wird stetig daran gearbeitet, weitere Kooperationspartnerinnen und
-partner sowie Sponsorinnen und Sponsoren in das Netzwerk aufzu-
nehmen, um die Anzahl an beteiligten Angeboten und Kartenausgabe-
stellen weiter zu erhéhen. Je eine Mitarbeiterin der Stadt Singen
und des Vereins Kinderchancen Ubernehmen dabei die Aufgabe der
Akquise. Die Ansprache und Motivation zur Teilhabe erfolgt meist
direkt und auf schriftichem und persénlichem Wege. Des Weiteren
fungieren die beiden Mitarbeiterinnen als Ansprechpartnerinnen fir
Nutzerinnen und Nutzer sowie Anbietende der KiJu-Karte und Uber-
nehmen die Offentlichkeitsarbeit sowie die Abrechnung. Die Koor-
dination und &ffentliche Vertretung des Projektes liegt bei der Koordina-
tionsstelle der Stadt Singen.

MaBBnahmen im Rahmen des Forderaufrufs

Durchgefiihrte Malshahmen

Mit der KiJu-Karte kénnen Kinder und Jugendliche, deren Fami-
lien Sozialleistungen beziehen, Ermaligungen bis zu 80 % bei rund
100 Angeboten im Bereich Sport, Freizeit, Gesundheit, Bildung und
Kultur sowie in Geschaften und Sozialliden und beim OPNV erhalten.
Fur eine KiJu-Karte berechtigt sind Kinder und Jugendliche unter 18
Jahren, deren Familien Leistungen nach SGB I, dem Asylbewerber-
leistungsgesetz, Wohngeld, Kinderzuschlag oder Grundsicherung er-
halten. Circa 1 300 Kinder haben derzeit Anspruch auf die Karte. Seit
dem Ausgabestart im November 2019 wurden bisher etwa 390 (Stand
10.3.2020) Karten beantragt.

Im Rahmen der Einfihrung der KidJu-Karte wurde zunachst der Zugang
zu bestehenden Angeboten erleichtert und der Bekanntheitsgrad beste-
hender ErmaRigungen erhoht. Konkret gibt es beispielsweise Verglins-
tigungen in Schwimmbadern, bei Ferienbetreuungen, bei Vereinsmit-
gliedschaften, bei Kurs- und Nachhilfeangeboten, in der Stadtblcherei
sowie in Museen. Aber auch bei Angeboten der Friihen Hilfen, wie
PEKiP-Kursen oder Baby-Schwimmen bekommen Karteninhaberin-
nen und -inhaber Rabatt. Auf3erhalb der Schulzeit, an Wochenenden
und in den Ferien kdnnen Inhaberinnen und Inhaber der KiJu-Karte
umsonst mit dem Singener Stadtbus fahren.
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Informationen und Angebote
fiir Kinder und Jugendliche
aus Singen

2020

Infobroschiire der KiJu-Karte

Die KiJu-Karte ist fur ein Kalenderjahr gltig und
dort erhaltlich, wo sich Kinder téaglich aufhalten
bzw. ihre Eltern ohnehin Rat und Hilfe suchen. Dies
sind beispielsweise Schulen, Kindertagesstatten
oder kommunale Stellen. Die Antragsstellung er-
folgt relativ unbUrokratisch und niedrigschwellig.
Bei Sprachbarrieren gibt es entsprechende Hilfe-
stellungen. Beworben wird die KidJu-Karte Uber
Flyer, Plakate, eine Homepage und Pressemel-
dungen.

Die Daten der Kartenantrage kénnen anonym Aus-
kunft Uber die Wirksamkeit der KiJu-Karte liefern.
So kann beispielsweise festgestellt werden, wie
viele Kinder und Jugendliche die Karte beantra-
gen und Kinder welchen Alters und aus welchen
Stadtteilen die Karte haufig nutzen. Bei Bedarf
kénnen Informations- und Zugangswege entspre-
chend angepasst werden. Von den Anbietenden
wird erganzend festgehalten, welche Angebo-
te besonders nachgefragt sind und welche eher
weniger. Karteninhaberinnen und -inhaber haben
auch die Maoglichkeit, konkrete Bedarfe und Win-
sche zu aufRern und damit die Angebotslandschaft
mitzugestalten.

Nach bisherigen Erfahrungen ist die Altersgruppe der 6- bis 12-Jahri-
gen am besten erreichbar. Der Zugang zu Jugendlichen gestaltet sich
als schwieriger, da diese personlich motiviert werden missen und in
Zeiten von Ganztagesschulen der Wunsch nach organisierter Freizeit

geringer ist.

Geplante Malinahmen
¢ Da aus der bisherigen Netzwerkarbeit bekannt ist, dass Fami-
lien mit geringerem Einkommen Unterstltzungsmaglichkei-
ten aufgrund von Unwissenheit, Hemmungen oder fehlenden
Sprachkenntnissen oft nicht annehmen, sollen zukiinftig ,,Sin-
gener Wegweiser” eingefihrt werden. Nach dem Vorbild der
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Tlbinger ,TAPs" (= Tiibinger Ansprechpersonen?) soll ein Pool
von gut informierten Personen Kinder, Jugendliche und ihre Eltern
bei der Suche nach den richtigen Hilfsangeboten unterstitzen und
ermutigen. Dies kdnnen Hauptamtliche oder Ehrenamtliche sein,
die dort verortet sind, wo die Familien anzutreffen sind — zum Bei-
spiel in Kitas, Schulen, Vereinen, bei sozialen Einrichtungen und
Tragern sowie Kirchengemeinden.

* Des Weiteren sollen nicht nur zunehmend mehr bestehende Ange-
bote in die KiJu-Karte aufgenommen werden, sondern identifizierte
Licken auch durch neu entwickelte Malinahmen geschlossen wer-
den. Zukinftig soll dabei der Schwerpunkt auf der Gesundheits-
pravention liegen. So sind beispielsweise Kochkurse angedacht,
die zeigen, wie man mit wenig Geld gesund kocht (vgl. Praventi-
onsnetzwerk Schorndorf) sowie Informationsveranstaltungen zum
Thema Kindergesundheit, Kinderkrankheiten und Impfungen.

Erfahrungen aus Sicht des Netzwerkes

.Die Singener KiJu-Karte flir Gesundheit und Teilhabe wurde ab Fe-
bruar 2019 geplant und ab 01.11.2019 ausgegeben. In den ersten
Monaten war die Hauptbeschéftigung die Akquise von Kooperations-
partnerinnen und -partnern und Angeboten. Dies hat einerseits lan-
ger gedauert als eingeplant (Warten auf Rlckmeldungen, mehrmali-
ges Nachhaken), andererseits aber gelang es, viele Partnerinnen und
Partner sowie Angebote schon bei diesem ersten Anlauf ins Boot zu
holen. Letztendlich waren wir angenehm (liberrascht, wie positiv die
Resonanz auf unser Vorhaben war. Zudem gelang es, die Volksbank
Singen als Sponsor fiir Schwimmkurse zu gewinnen. Bei der Ak-
quise wurde auch deutlich, wie viele Erméaligungen es auch bisher
schon gab, und das nicht nur flr Kinder aus einkommensschwachen
Familien. Hier tragen wir dazu bei, dass diese Leistungen noch bekann-
ter werden. Unser Projekt wurde begtinstigt durch die Tatsache, dass
die Leistungen des BuT-Paketes ab 2019 wesentlich erweitert wurden.

2 https://www.buendnis-fuerfamilie-tuebingen.de/Netzwerk_TAPs
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Dies hat es uns zum Beispiel erleichtert, die Nutzung der Stadtbusse
in Singen fir KiJu-Karten-Inhaberinnen und -Inhaber ergdnzend kos-
tenlos anzubieten. Wir haben von Anfang an darauf geachtet, dass die
KiJu-Karte niederschwellig erhéltlich ist, unter anderem durch: Viele
Ausgabestellen vor Ort, dadurch kurze Wege flir Antragstellerinnen
und Antragsteller sowie Hilfsmoglichkeiten fir die Antragsstellenden
(zum Beispiel bei Sprachproblemen), einfaches Antragsverfahren, Nut-
zung fir ein ganzes Kalenderjahr. Dies hat sich nach unseren ersten
Eindriicken bewaéhrt, denn bisher stellten tatsachlich 15 verschiedene
Ausgabestellen die KiJu-Karten aus. Die Nachfrage nach der KiJu-Kar-
te ist gro3. Das Projekt KiJu-Karte wird fortlaufend evaluiert und ist
dynamisch; es werden weitere Angebote hinzukommen, andere mog-
licherweise wegfallen.”

(M. Burmeister, Netzwerkkoordinator)

Zukunft des Netzwerkes

Die KiJu-Karte Singen ist auf Dauer angelegt und soll langfristig er-
halten bleiben. Stadtische Mittel und Gelder von Sponsorinnen und
Sponsoren, wie zum Beispiel die Volksbank Singen, sollen die Finan-
zierung zukUnftig sichern. Derzeit wird die KiJu-Karte Singen vonsei-
ten des Ministeriums fir Soziales und Integration Baden-W(rttemberg
bis zum 30.11.2020 mit einer Projektzuwendung geférdert.

Ansprechpartner

Martin Burmeister

Stadt Singen

Stabsstelle Sozial- und Bildungsplanung

Hohgarten 2

78224 Singen

Martin.Burmeister@singen.de

Website der KiJu-Karte: https.//www.in-singen.de/KiJu-Karte.734.html
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Praventionsnetz KiJu-Karte am Standort Singen

Inhaltlicher Bereich Einrichtungen

@ P&dagogische Beratung (| Stadtische [ Neue Zusammenarbeit

® Ausgabestelle B e [ Bestehende Zusammenarbeit
@ Angebote D Eilgngﬁggggzﬁhe Kooperative Zusammenarbeit

. Koordination (sowohl bestehende als auch neue)

[ Private Anbieter?

Intensitat der Vernetzung

eher
selten

OO0

mitel] W,

Diverse Kultur-
und Brauch- Standort

tumsvereine Singen

()
Diverse
Kirchen-
gemeinden

Diverse
Sportvereine

Diverse Hilfs-
organisationen

1) Alle privaten Anbieter tragen den Aufwand fir ihre Vergiinstigungen selbst.

Statistisches Landesamt Baden-Wirttemberg 109 20
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Stuttgart

Gesund aufwachsen in Stuttgart-Rot

Der Stuttgarter Stadtteil Zuffenhausen-Rot hat neben einer Uberdurch-
schnittlich hohen SGB I[I-Bezugsrate von Kindern (knapp 25 % bei
den 3- bis 6-Jahrigen) auch die héchste Ubergewichtsrate bei Klein-
kindern (knapp 20 % bei den 5-Jahrigen) in Stuttgart. Diese Zahlen
und die Einschatzung von Expertinnen und Experten aus der Jugend-
hilfeplanung und Lokalpolitik fihrten dazu, dass Zuffenhausen-Rot
far die Implementierung eines neuen Praventionsnetzwerkes gegen
Kinderarmut und flr Kindergesundheit ausgewahlt wurde. Die Netz-
werkkoordination liegt beim Gesundheitsamt Stuttgart. In fast allen
Kindertagesstatten und Schulen sowie in den sozialen Einrichtungen
vor Ort waren die Themen Kinderarmut und Kindergesundheit bereits
prasent, wurden jedoch nie systematisch aufgegriffen. Zum Teil wa-
ren die padagogischen Fachkréfte bereits vernetzt.

Netzwerk

Das Praventionsnetzwerk ,Gesund aufwachsen in Rot” setzt sich
aus einer Ubergreifend arbeitenden Steuerungsgruppe und der ziel-
gruppenspezifischen Arbeitsgruppe ,Kita” zusammen. DarUlber hin-
aus wird mit insgesamt drei Schulen in Rot jeweils einzeln zusam-
mengearbeitet.

In der Steuerungsgruppe trafen sich zu Beginn der Forderphase
Vertreterinnen und Vertreter politischer Gremien sowie unterschied-
licher Amter der Stadtverwaltung und freier Trager des Stadtteils.
Die Mitglieder der Steuerungsgruppe waren zum Teil schon vor
Projektstart untereinander vernetzt und wurden von den Netz-
werkkoordinatorinnen und -koordinatoren gezielt angesprochen und
zu einer Zusammenarbeit im Rahmen eines grofReren Praventions-
netzwerkes motiviert. Um weitere relevante Netzwerkpartnerinnen
und -partner ausfindig zu machen und den Stadtteil besser kennen zu
lernen, wurde zu Beginn der Netzwerkarbeit ein Spaziergang durch
den Stadtteil organisiert. Bei dieser Begehung haben verschiedene
lokale Akteurinnen und Akteure wie Vertreterinnen und Vertreter des



Stuttgart

Bezirksbeirates oder der Mobilen Jugendarbeit durch den Stadtteil
geflihrt und sich und ihre Einrichtungen vorgestellt.

Die Steuerungsgruppe traf sich alle 6 bis 8 Wochen mit dem Ziel,
Ubergreifende Themen zu bearbeiten und bestehende Strukturen zu
nutzen, um in diese das Thema Kinderarmut und Kindergesundheit
einflielen zu lassen. Auch die Ergebnisse und Anliegen aus der AG
Kita und aus der Zusammenarbeit mit den Schulen wurden bei Tref-
fen der Steuerungsgruppe besprochen und nach Bedarf und Maoglich-
keit weiterbearbeitet.

Da Gesundheitsférderung in erster Linie in den Institu-  Da Gesundbeitsforderung
tionen umgesetzt werden soll, in denen sich die Kinder 7z erster Linie in den Insti-
aufhalten, wurde innerhalb des Préaventionsnetzwerkes  ‘utionen umgesetzt werden
die Arbeitsgruppe ,Kita” gegrindet und eine Zusam- soll, in denen sich die Kinder
menarbeit mit den Schulen angestrebt. In der AG Kita  aufhalten, wirde innerhalb
wird mit rund zehn Kitas sowohl stadtischer als auch  des Praventionsnetziwerkes
freier Trager zusammengearbeitet. Zu den monatli-  die Arbeitsgruppe ,Kita*
chen Treffen der Arbeitsgrupge Kita wurden je nach  gegriinder und eine Zusam-
Themenschwerpunkt weitere Amter oder Institutionen  enarbeir mit den Schulen
eingeladen, wie beispielsweise das Jugendamt, das angestrebt

Amt flr Sport und Bewegung und Sportvereine sowie

Kinder- und Jugendarzte. Langfristig ist geplant, die AG Kita um den
Grundschulbereich zu erweitern, um so insbesondere den Ubergang

von Kindertagesstatten in die Grundschule besser gestalten zu kdn-

nen. Mit den Schulen in Rot wurde jeweils einzeln eine Zusammen-

arbeit angestrebt. Begonnene Kooperationen mindeten zum einen in

das Folgeprojekt zum Thema ,Gesundes Schulfrihstlick und Pausen-

vesper” mit zwei Grundschulen sowie zum anderen in den Weiterent-
wicklungsprozess einer Realschule zur ,Gesunden Schule”.

Ziel der Zusammenarbeit mit den Kindertagesstatten ist es, die ein-
zelnen Kinderbetreuungs- und Bildungseinrichtungen untereinander
zu vernetzen, konkrete Bedarfe in den Einrichtungen zu identifizieren
und mithilfe von Malinahmen anzugehen. Dabei stehen ein nieder-
schwelliger Zugang, formale und finanzielle Barrierefreiheit und der
Gedanke einer Praventionskette von der Geburt bis zur Grundschule
im Vordergrund. Bei der Gestaltung konkreter MalRnahmen werden
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Niederschwellige Bedarfserhbung in der Kita

neben den Fachkraften auch die Kinder und Eltern zu ihren Winschen
befragt und so am Prozess beteiligt. So wurde beispielsweise eine
niedrigschwellige Bedarfserhebung mit Eltern zur Abholzeit in den
Kitas durchgeflhrt.

MafRRnahmen im Rahmen des Forderaufrufs

Durchgefiihrte Mal3nahmen

In Zusammenarbeit mit den Frihen Hilfen wurde ein Willkommens-
frhstlck in Zuffenhausen-Rot eingerichtet. Das Willkommensfrih-
stlick gibt es schon in anderen Stadtteilen Stuttgarts. Es ist ein kos-
tenfreies Angebot fir Eltern, die ein Baby erwarten oder vor kurzer
Zeit Eltern geworden sind. In lockerer Atmosphare kdonnen sie dort
andere Eltern aus ihrem Stadtteil kennen lernen und sich Uber Ange-
bote in ihrer Wohnumgebung informieren. Die Familien im Stadtteil
sollen dadurch zu Beginn der Préventionskette und damit moglichst
frGh persdnlich erreicht werden.



Fur Kinder im Kleinkind- und Kindergartenalter wird in Abstimmung
mit dem Amt fir Sport und Bewegung das Bewegungsangebot
.Drachenspall” im Sommer und , Winterspielplatz” im Winter durch-
geflhrt. Kinder von 3 bis 7 Jahren werden bei diesen kostenfreien
und unverbindlichen Angeboten angeleitet, sportliche Ubungen
durchzufihren. Dadurch wird die motorische Entwicklung spielerisch
gefordert und es wird durch das Angebot eine neue Bewegungs-
moglichkeit im Stadtteil geschaffen, die einen Beitrag zur Uberge-
wichtspravention leistet. Die bisherigen Angebote wurden sehr gut
aufgenommen, was die Verantwortlichen vor allem auf die Niedrig-
schwelligkeit zurlckflhren.

Auf das Thema Ubergewichtspravention zielt auch ein ernahrungs-
padagogisches Konzept fir ein Elterncafé in Kindertagesstatten
ab, das in Zusammenarbeit mit dem Jugendamt konzipiert wurde.
In kostenfreien Veranstaltungen werden Eltern (ber erndhrungs-

Elterncafé in einer Kita zum Thema Erndbrung
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Stuttgart

Sport im Park, ..

Drachenspal? in Zuffenhausen-Rot

Sport- und Bewegungsangebote fiir Kinder von 3 bis 7 Jahre
kostenlos - ohne Anmeldung

Jeden Dienstag 16.00-17.00 Uhr
4. Juni bis 30. Juli 2019

Ort: Spielfliche Rotweganlage/
HaldenrainstraBe

Sport im Park ist ein Kooperationsprojekt vom
Amt fur Sport und Bewegung und dem Sportkreis Stuttgart.
Erfahrene Sportfachkrafte laden zum Aktivsein ein.

Amt fiir Sport und Bewegung — Franziska Borst — franziska.borst@stuttgart.de — 0711-216 57896

wissenschaftliche und padagogische Aspekte informiert, um so bei-
spielsweise besser mit dem Wunsch ihrer Kinder nach ungesunden
Speisen umgehen zu kénnen. Im gleichen Stil werden auch Veran-
staltungen zum Thema Medienkonsum angeboten. Die Werbung
und Ansprache erfolgt dabei Uber die Fachkrafte der jeweiligen Kin-
dertagesstatte.
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Da das Praventionsnetzwerk in Zuffenhausen-Rot vor allem padago-
gische Einrichtungen in den Blick nimmt, um dort die Gesundheit der
Kinder zu fordern, steht auch das padagogische Personal im Fokus.
Durchgefthrt werden Multiplikatorinnen- und Multiplikatorenschu-
lungen flr padagogische Fachkrafte in den Bereichen Psychomotorik,
Medienkonsum, ausgewogene Erndhrung sowie Bewegungsforde-
rung. Zudem wurden sie umfassend Uber Unterstlitzungsangebote
und -strukturen der Stadt Stuttgart informiert, um im Umgang mit
belasteten Familien sicherer zu werden.

Geplante Malihahmen

¢ In den Grundschulen kristallisierte sich die Umsetzung eines
gesunden Schulfriihstiicks als ein Bedarfsschwerpunkt heraus,
da viele Kinder ohne eine morgendliche Mahlzeit in die Schule
kommen bzw. die Qualitdt der mitgebrachten Speisen hinsicht-
lich der Nahrstoffzusammensetzung eher als unglnstig zu be-
werten ist. Das Praventionsnetzwerk will das Fach- und Lehrper-
sonal zuklnftig dabei unterstitzen, ein Konzept fir die jeweilige
Schule zu entwickeln, um ein Schulfrihstlck bedarfsgerecht
und langfristig in den Schulalltag einzubinden. Das Projekt soll
in Zusammenarbeit mit dem Jugendamt erfolgen. Schilerinnen
und Schiler der jeweiligen Schule sollen bei der Planung und
Umsetzung im Rahmen einer Kinderbeteiligung mit einbezo-
gen werden, ebenso ist Elternarbeit ein wichtiger Baustein. Ein
gemeinsames Frihstick einzunehmen und zuzubereiten starkt
den Zusammenhalt der Schilerinnen und Schiler und gleicht un-
gleiche Startbedingungen in den Tag aus.

¢ Eine Realschule in Rot soll bei der Weiterentwicklung zur
.Gesunden Schule” begleitet werden. Konkret werden die The-
men Bewegungsforderung und Schulhofgestaltung, Ernadhrung
sowie Suchtprdvention angegangen.

* Um den besonderen Unterstitzungsbedarfen der Kitas auch

Uber die Projektlaufzeit hinaus gerecht zu werden, werden ins-
gesamt sechs Kita-Teams weiter individuell begleitet. Dabei
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Stuttgart

werden gesundheitliche Themen Uber einen langeren Zeitraum
gemeinsam mit einem Coach bearbeitet und nachhaltig in der
Einrichtung etabliert. Die Prozessbegleitungen werden entwe-
der durch eine Forderung der Techniker Krankenkasse finanziert
und von externen Kooperationspartnerinnen und -partner durch-
geflhrt oder vom Gesundheitsamt selbst Gbernommen.

Erfahrungen aus Sicht des Netzwerkes

. Erfolgreiche Kooperationen (ber Ressortgrenzen hinweg kénnen
aus unserer Sicht dann gut gelingen, wenn es ein gemeinsam for-
muliertes Ziel gibt, woraufhin alle Netzwerkpartnerinnen und -partner
hinarbeiten. Die Rolle und Aufgaben der verschiedenen Steuerungs-
und Arbeitsgruppen sollten allen Teilnehmenden klar sein. Gegebe-
nenfalls miissen Rolle bzw. Aufgaben wéhrend des Prozesses ange-
passt und neu definiert werden. Daflir braucht es aus unserer Sicht
auf jeden Fall einen oder eine Projektverantwortliche/n bzw. besser
ein Projektteam, bei dem die Fdden zusammenlaufen, das Termine
setzt, fiir Verbindlichkeiten sorgt, das Netzwerk passend erweitert
und die Steuerung verldsslich (bernimmt. Als férdernden Faktor
sehen wir insbesondere die Einbeziehung von engagierten und im
Stadtteil bereits vernetzten Entscheidungstrdgern und Unterstlitzern.
Demgegentiber sind personelle Kapazitdtsengpasse, insbesonde-
re in den Settings Kita oder Schule, eher hemmend. Aus unserer
Erfahrung besteht in einer grollen Kommune bereits eine Flille an
trdgeriibergreifenden Angeboten bzw. Anbietern, die jedoch nicht
immer allen bekannt sein missen. Ein Fachaustausch kann sich hier-
bei als hilfreich erweisen, um einerseits die Angebote bekannter zu
machen, andererseits um die Vernetzung unter den verschiedenen
Anbietern zu férdern. Wir haben beispielsweise gute Erfahrungen mit
einem Fachaustausch zur seelischen Gesundheit bei Kindern zu den
Themen Verwahrlosung, Héusliche Gewalt, etc. gemacht.”
(Projektteam, Gesundheitsamt Stuttgart)



Stuttgart

Zukunft des Netzwerks

Das Praventionsnetzwerk ,, Gesund aufwachsen in Rot” erhalt derzeit
im Rahmen der Foérderung von einem weiteren Baustein mit Schwer-
punkt aus dem Themenbereich , Kinderarmut und Gesundheit” fir
den Ausbau des Praventionsnetzwerkes vonseiten des Ministeriums
fir Soziales und Integration Baden-Wirttemberg eine Projektzuwen-
dung bis 30.11.2020. Die im Rahmen des Projektes entstandenen
Kontakte und Vernetzungen sollen auch nach Ende der Forderung
weiterhin genutzt und teilweise in weitere Projekte Uberflhrt wer-
den, die zurzeit im Stadtteil Rot starten. Begonnene Kooperationen
beispielsweise mit den Schulen werden fortgefihrt.

Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartner
Heinz-Peter Ohm

Stadt Stuttgart

Gesundheitsamt

Schlossstrafie 91

70176 Stuttgart

Heinz-Peter.Ohm@stuttgart.de

Telefon: 0711/21659414

Annette Galante-Gottschalk

Stadt Stuttgart

Gesundheitsamt

Schlossstrafie 91

70176 Stuttgart
Annette.Galante-Gottschalk@stuttgart.de
Telefon: 0711/21659423

Sophia Keller

Stadt Stuttgart
Gesundheitsamt
SchlossstralRe 91

70176 Stuttgart
Sophia.Keller@stuttgart.de
Telefon: 0711/21659410
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Stuttgart

MafRnahmen und Angebote Stuttgart-Rot, Ist-Stand Marz 2020

Pravention

¢ Willkommensbesuch

¢ Vernetzung in AG Kita

Friihe Unterstiitzung

¢ Willkommensfriihstiick in Rot
¢ Bonuscard und Familiencard

e Offene Sprechstunde der
Kinderarztinnen und -arzte
des Gesundheitsamtes

Griine Schrift
Blaue Schrift
Rote Schrift

106

3 -6 Jahre

Pravention

Bewegungsangebot Drachenspal®
und Winterspielplatz in Rot
Fortbildungsprogramm zu
gesundheitlichen Themen fiir
padagogische Fachkrafte in
Stuttgarter Kitas

Fortbildungen fiir Kitas im Netzwerk
Organisationsentwicklung zur
gesundheitsfordernden Kita
Vernetzung in AG Kita

Elternbildung: Gruppenangebote
2.B. Workshop Kindliche Medien-
welten, Elterncafé Essen und
Trinken (bedarfsorientiert)

Friihe Unterstiitzung

Minisport Gutschein
Bonuscard und Familiencard

Offene Sprechstunde der Kinder-
arztinnen und -arzte des
Gesundheitsamtes

Entwicklung von Strukturen
zur Gestaltung des Ubergangs Kita —
Grundschule

Fiir MaRnahmen/Angebote, die es schon vor der Griindung des Praventionsnetzwerks
Fir MaRRnahmen/Angebote, die durch die Neugriindung des Préaventionsnetzwerks
Fir zukiinftig geplante MaBnahmen/Angebote im Rahmen des Préaventionsnetzwerks



Stuttgart

6 — 10 Jahre 10 - 18 Jahre

Pravention Pravention

e Bewegungsangebot e Schulsprechstunde

Wint ielplatz in Rot
interspielplaiz in Ko e Optimierung Snack-Angebot

e Weiteres Bewegungsangebot (Kinder- und Jugendhaus)
(Schilerhaus)

e Ausstattung fiir eine aktive
Pausengestaltung
(Grundschule)

¢ Elternbildung: Gruppenangebote
2.B. Elternabend (bedarfsorientiert)

Friithe Unterstitzung Friithe Unterstitzung

¢ Bonuscard und Familiencard ¢ Bonuscard und Familiencard

¢ Offene Sprechstunde der e Offene Sprechstunde der
Kinderarztinnen und -arzte Kinderarztinnen und -arzte
des Gesundheitsamtes des Gesundheitsamtes

¢ Individuelle Konzepte zur
Umsetzung eines Schulfrihstiicks
und Optimierung Pausenvesper

* Entwicklung von Strukturen
zur Gestaltung des Ubergangs Kita —
Grundschule

gegen Kinderarmut und fiir Kindergesundheit gab.
gegen Kinderarmut und fiir Kindergesundheit entstanden sind.
gegen Kinderarmut und fiir Kindergesundheit.
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Praventionsnetz am Standort Stuttgart, Zuffenhausen-Rot

Inhaltlicher Bereich Zusammenarbeit
@ Padagogische Hilfen [ Neue Zusammenarbeit

@ Direkte praktische und [7] Bestehende Zusammenarbeit
materielle Hilfen

@ Kindergesundheit
( Beratung
@ Bildung

@ Fortbildung Multiplikatoren
® Politik Intensitat der Vernetzung

selten

Standort
Stutt-

1) Zuffenhausen. — 2) Zuffenhausen (als Gremium). — 3) Jugendamt. — 4) der Uhlandschule Rot. — 5) der Haldenrainschule Rot. — 6) Gesund-
heitsamt. — 7) in Zuffenhausen-Rot. — 8) (Teilnehmende der AG Kita).

Statistisches Landesamt Baden-Wirttemberg 106 20
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Praventionsnetzwerk Kindergesundheit
der Stadt Ulm

In der Stadt Ulm liegt der Anteil der Kinder im Alter von 0 bis 15 Jah-
ren im SGB II-Bezug bei rund 11 % (Stand 31.12.2018). Rechnet man
diejenigen hinzu, die Wohngeld und Leistungen nach dem Asylbe-
werberleistungsgesetz beziehen, sind es in dieser Altersklasse rund
18,2 %. Aufgrund der Sozialraumorientierung der Stadt Ulm und der
damit einhergehenden Dezentralisierung unterschiedlichster Sozial-
dienste bestehen in den finf definierten Sozialrdumen der Stadt Ulm
bereits interdisziplinare Netzwerke und damit einhergehende Netz-
werkaktivitaten. Das neugegriindete Praventionsnetzwerk Kinderge-
sundheit hat die bestehenden Strukturen genutzt, um eine Plattform
fir eine grofiere Verbindung der einzelnen Netzwerke zu gestalten.
Die Netzwerkkoordination liegt bei der neu eingerichteten Fachpla-
nungsstelle Gesundheit der Stadt Ulm.

Netzwerk

Ausgangspunkt der Vernetzung war das seit 2010 bestehende Netz-
werk Frihe Hilfen, das bereits eine Vielzahl an unterschiedlichen MafRk-
nahmen zur frihzeitigen direkten und indirekten Gesundheitsférderung
von armutsgefahrdeten Kindern im Alter von 0 bis 3 Jahren initiiert hat.
Ziel des neugegrindeten Praventionsnetzwerkes Kindergesundheit ist
es, einen Ubergang vom bereits gut ausgebauten , Frithe-Hilfen-Netz-
werk” zu Angeboten flr altere Kinder und Jugendliche zu gestalten
und somit eine Praventionskette bis zum Alter von 27 Jahren zu struk-
turieren. Daflr wurden zu Projektbeginn die wichtigsten Akteurinnen
und Akteure identifiziert und durch persdnliche Ansprache vonseiten
der Netzwerkkoordinatorinnen und -koordinatoren der Stadt bzw. von-
seiten der Frihen Hilfen zu einer Teilnahme am Praventionsnetzwerk
motiviert.

Das Praventionsnetzwerk Kindergesundheit ist als Netzwerk von Mul-
tiplikatorinnen und Multiplikatoren gestaltet, verschiedene Fachkoor-
dinatorinnen und -koordinatoren der Abteilung Soziales der Stadt UIm,
die Fachdienste, wie beispielsweise die Schulsozialarbeit, die Offene
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und Mobile Kinder- und Jugendarbeit oder die Angebote der Frihen
Hilfen leiten, fungieren dabei als solche Multiplikatorinnen und Multi-
plikatoren. Die in den Netzwerktreffen behandelten Themenschwer-
punkte werden so als Impulse in die jeweiligen Fachdienste weiter-
transportiert, in denen wiederum Akteurinnen und Akteure aus allen
funf Sozialrdumen vertreten sind. Diese sind anschlieRend fir die
Bearbeitung der Themen sowie die Konzeption und Durchfliihrung
konkreter MaRnahmen oder Angebote in den Sozialrdumen verant-
wortlich. So kann in allen Sozialrdumen die gleiche Angebotsstruktur
und -qualitat gewahrleistet werden.

Die Netzwerkarbeit erfolgt vorwiegend im Rahmen formeller Netz-
werktreffen und bilateraler Besprechungen. An den Netzwerktreffen
nehmen alle Fachkoordinatorinnen und -koordinatoren sowie anlass-
bezogen weitere relevante Akteurinnen und Akteure teil. Die Orga-
nisation und Moderation wird von der Fachplanungsstelle Gesund-
heit der Stadt UIm und der Netzwerkkoordinatorin der Angebote der
Frihen Hilfen Ubernommen. Diese liefern auch einen fachlichen
Input.

Durch das Praventionsnetzwerk hat sich in erster Linie eine bessere
Vernetzung und ein besseres Verstéandnis von Systemzusammenhan-
gen fur alle Beteiligten ergeben. Zudem wurde das Thema Kinderar-
mut in Zusammenhang mit Gesundheit in die diversen Fachdienste
getragen. Die Schllsselpersonen und Fachkrafte wurden dahinge-
hend sensibilisiert.

In den Fachdiensten und Einrichtungen existiert bereits eine Vielzahl
an Angeboten und MalRnahmen, welche der Forderung der Kinder-
gesundheit dienen und armutsbedingte Einschrankungen kompen-
sieren sollen. Die Maflinahmen richten sich direkt an die jeweiligen
Kinder und indirekt an deren Familien, das Umfeld beziehungsweise
den Sozialraum. Da Kenntnisse Uber die bestehenden Angebote und
MalRnahmen bisher nicht umfassend vorlagen, wurde eine Bestands-
aufnahme bereits existierender Angebote und MafRRnahmen vorge-
nommen. Besonders erfolgsversprechende MalRnahmen innerhalb
der Sozialrdume konnten so identifiziert und zukUinftig in die Flache
gebracht werden.



MaRBRnahmen im Rahmen des Forderaufrufs

Das Praventionsnetzwerk Gesundheit hat vor allem  Das Priventionsnetziwerk
das Ziel, bestehende Angebote der Fachdienste sicht-  Gesundheir har vor

bar zu machen und den Akteurinnen und Akteuren vor — u/lem das Ziel, bestehende
Ort Anregungen zu geben, selbst neue Mafinahmen Angebote der Fachdienste
zu entwickeln. Bei Bedarf unterstltzt und berat die  sichtbar zu machen und
Fachplanungsstelle Gesundheit der Stadt Ulm dabei. o ALrewrinnen wnd
So gibt es bereits neben den Angeboten der Frihen  4Lzeuren vor Ort Anve-
Hilfen auch zahlreiche Ferien-, Freizeit-, Koch- und gungen zu geben, selbst
Sportangebote, die sich an éaltere Kinder richten. Hin- neue Mafinabmen zu

zu kommen Beratungsangebote zu altersspezifischen  ,,,/ckeln

Themen wie Sexualitat und Konsum. Im Rahmen der

Mobilen Jugendarbeit erfolgt eine bedarfsorientierte Begleitung von
Jugendlichen ab 14 Jahren rund um die Themenfelder Wohnen, Arbeit

und Ausbildung, zum Beispiel bei Behérdengangen oder Wohnungs-
besichtigungen.

Ein durch das Praventionsnetzwerk in allen finf Sozialrdumen neu
geschaffenes Angebot ist eine Hebammensprechstunde. An sechs
Kinder- und Familienzentren wird wochentlich zu festen Zeiten eine
kostenlose Sprechstunde mit erfahrenen Hebammen angeboten. Die
Zielgruppe sind Mdtter, die keine Hebamme gefunden haben oder de-
ren Hebammenbhilfe bereits beendet ist. Die ersten Erfahrungen sind
positiv. Deshalb sollen die Sprechstunden auch nach dem Ende des
Forderzeitraums Uber stadtische Gelder weiter finanziert werden, da
in Ulm aktuell ein Mangel an niedergelassenen Hebammen herrscht.

Im Rahmen der Netzwerkarbeit wurden zudem zwei Kursreihen ein-
gefuhrt. Dies waren zum einen Kurse zum Thema Kindererndhrung
und zum anderen Bewegungsangebote zur Gesundheitsférderung.
Die Kurse werden jeweils an unterschiedlichen Orten angeboten und
haben je nach ortlichem Setting eine andere Zielgruppe im Blick. So
werden beispielsweise die Kurse zur Kinderernahrung fir Eltern in
Kinder- und Familienzentren sowie Begegnungsstatten angeboten.
Dort werden den Eltern Ideen und Tipps flr eine gesunde und aus-
gewogene Ernadhrung vermittelt. In Jugendhausern wiederrum wird
die Kursreihe mit anderem Schwerpunkt fir Kinder und Jugendliche
m
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selbst angeboten. Hier erhalten die Teilnehmenden auch eine kos-
tenlose Mahilzeit. Bei den Sport- und Bewegungsangeboten haben
Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene die Maoglichkeit in spezi-
fischen Angeboten wohnortnah und kostenlos Sport zu machen. Die
konkrete Ausgestaltung der jeweiligen Angebote erfolgt in enger Zu-
sammenarbeit zwischen dem Netzwerk und den Ansprechpartnerin-
nen und -partnern der Fachdienste. Beide Kursreihen wurden positiv
aufgenommen und sollen fortgefihrt werden.

Erganzend wurde im Zuge des Praventionsnetzwerkes auch die in Ulm
schon bestehende Kinder-Bonus-Card' weiter ausgebaut. Konkret
wurde durch eine Anpassung der Einkommensgrenze der Kreis der Be-
rechtigten erweitert und die Angebote kontinuierlich weiterentwickelt.
So bieten nun beispielsweise auch Sportvereine der Stadt Verginsti-
gungen fir die Nutzerinnen und Nutzer der Kinder-Bonus-Card an.

Erfahrungen aus Sicht des Netzwerkes

,Das (bereits bestehende) Engagement der Kolleginnen und Kolle-
gen in ihrem beruflichen Alltag gegen Kinderarmut und fiir Kinder-
gesundheit aktiv zu sein, war ausgepréagt (-er als gedacht). In den
unterschiedlichen Arbeitsbereichen werden bereits viele verschiede-
ne EinzelmalBnahmen durchgefiihrt, die jedoch leider oftmals nicht
oder nur schlecht untereinander kommuniziert wurden. Das Praven-
tionsnetzwerk gegen Kinderarmut und fir Kindergesundheit in Ulm
hat hierbei innerhalb kiirzester Zeit ein stabiles Fundament geschat-
fen, um auf operativer Ebene praventive Angebote und Malsnahmen
fir Kinder und Jugendliche mit strategischen Uberlegungen in der
Gesamtstadt zu verkniipfen. Hilfreich war fiir uns dabei, dass die Ziel-
richtung und insbesondere Zweckméigkeit (wer hat was davon?) des
Netzwerkes schon bei der Netzwerkbildung kommuniziert wurde. Zu
empfehlen ist aulBerdem die formellen (Netzwerktreffen) und infor-
mellen (bilateraler Austausch) Kanéale auch schon bei der Netzwerk-

1 Siehe: https.//www.ulm.de/leben-in-ulm/kinder,-jugend,-familie/angebote-
und-hilfe-f% C3 % BCrfamilien/soziale-verg % C3 % BCnstigungen/lobby
card-und-kinderbonuscard


https://www.ulm.de/leben-in-ulm/kinder,-jugend,-familie/angebote-und-hilfe-f%C3%BCr-familien/soziale-verg%C3%BCnstigungen/lobbycard-und-kinderbonuscard
https://www.ulm.de/leben-in-ulm/kinder,-jugend,-familie/angebote-und-hilfe-f%C3%BCr-familien/soziale-verg%C3%BCnstigungen/lobbycard-und-kinderbonuscard
https://www.ulm.de/leben-in-ulm/kinder,-jugend,-familie/angebote-und-hilfe-f%C3%BCr-familien/soziale-verg%C3%BCnstigungen/lobbycard-und-kinderbonuscard

bildung mitzudenken. Die (formellen) Netzwerktreffen waren nutzer-
orientiert strukturiert (das heilst es wurden Themen besprochen, wel-
che gleichermalen fiir alle interessant waren). Die anschliel3enden
bilateralen (informellen) Treffen dienten hingegen dem vertieften,
oftmals fachspezifischeren Austausch (zum Beispiel Angebote flir
Jugendliche zu konzipieren). Die Informationen aus den informellen
Treffen (als kurze Zusammenfassung) wurden in die formellen Netz-
werktreffen kurz und knapp zurlickgespiegelt.”

(C. Peschl, Netzwerkkoordinator der Stadt Ulm)

Zukunft des Netzwerks

Das Praventionsnetzwerk Kindergesundheit der Abteilung Soziales
befindet sich aktuell nicht mehr in der Férderphase des Ministeriums
fir Soziales und Integration Baden-Wirttemberg. Das Netzwerk wird
dennoch vor allem durch den bilateralen Austausch weitergefihrt und
begonnene MalRnahmen werden Uber stadtische Gelder weiter finan-
ziert. Es ist zudem geplant, das Netzwerk zielgruppenspezifisch wei-
ter und groéRRer zu gestalten, um nicht nur die Zielgruppe der Kinder im
Blick zu haben und weitere Angebote und MalRnahmen zu entwickeln.

Ansprechpartnerin und Ansprechpartner
Christian Peschl

Stadt Ulm - Sozialplanung

Marktplatz 1

89073 Ulm

c.peschl@ulm.de

0731/161-5116

Ute Eberhardt

Stadt Ulm — Frihe Hilfen
Olgastralie 152

89073 Ulm
u.eberhardt@uim.de
0731/161-5130
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MaRnahmen und Angebote Ulm, Ist-Stand Marz 2020

Pravention

¢ Informationen und Hilfen
e wohnortnahe Unterstiitzung

e Aufsuchende (Hausbesuche)
und verortete Hilfen

¢ Ausbau Kinder- und Familienzentren
(Eselsberg)

e Weiterbildung der Fachkrafte

Friihe Unterstiitzung

* Friihe Unterstiitzung

e Personliche Beratung durch Fachkrafte,
Familienhebammen und Hebammen
(Hebammensprechstunde)

¢ Beratungseinrichtungen

¢ Angebote der Elternbildung, z.B.
Ulmer Elternbildungsgutschein,
Starke

¢ Vergiinstigungen (Ausbau Lobby-
Card/Kinder-BonusCard)

e Ulmer Nestwerk zur Elternbegegnung
e Babytreffs
e Eltern-Kind-Treffs

¢ Familienpaten

Griine Schrift
Blaue Schrift
Rote Schrift
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Pravention

¢ Informationen und Hilfen
¢ wohnortnahe Unterstiitzung

¢ Gesundheitsforderung/
Gesundheitsvorsorge

e Aufsuchende (Hausbesuche)
und verortete Hilfen

e Weiterbildung der Fachkrafte

Friihe Unterstiitzung

e Elternbildung

e Vergiinstigungen (Ausbau Lobby-
Card/Kinder-BonusCard)

¢ finanzielle Hilfen (Vermittlung von
Spenden nach Bedirftigkeitspriifung)

e Angebote der Gesundheitsférderung
und -vorsorge

e Kursreihen ausgewogene Kinder-
ernahrung und (kostenfreie)
Bewegungsangebote

Fir MaBRnahmen/Angebote, die es schon vor der Griindung des Praventionsnetzwerks
Fir MaBnahmen/Angebote, die durch die Neugriindung des Préaventionsnetzwerks
Fir zukilinftig geplante MaBnahmen/Angebote im Rahmen des Préventionsnetzwerks



6 — 10 Jahre

Pravention

¢ Informationen und Hilfen

e wohnortnahe Unterstiitzung
¢ Gesundheitsforderung/

¢ Gesundheitsvorsorge

e Aufsuchende (Hausbesuche)
und verortete Hilfen

e Weiterbildung der Fachkrafte

Friihe Unterstiitzung

Frithe Unterstiitzung

¢ Vergiinstigungen (Ausbau Lobby-
Card/Kinder-BonusCard)

¢ finanzielle Hilfen (Vermittlung von
Spenden nach Bediirftigkeitspriifung)

¢ Nachhilfe

e Schulmittel

¢ Ferienerlebnis

e Sport und Bewegung
e Kultur

¢ Gesundheitsforderung

e Kursreihen ausgewogene Kinder-
ernahrung und (kostenfreie)
Bewegungsangebote

10 - 18 Jahre

Pravention

¢ Informationen und Hilfen

e wohnortnahe Unterstiitzung
¢ Gesundheitsforderung/

¢ Gesundheitsvorsorge

¢ Aufsuchende (Hausbesuche)
und verortete Hilfen

e Weiterbildung der Fachkrafte

Friihe Unterstiitzung

¢ Vergiinstigungen (Ausbau Lobby-
Card/Kinder-BonusCard)

¢ finanzielle Hilfen (Vermittlung von
Spenden nach Bediirftigkeitspriifung)

¢ Nachhilfe

e Schulmittel

¢ Ferienerlebnis

e Sport und Bewegung
e Kultur

¢ Gesundheitsforderung/
Gesundheitsvorsorge

gegen Kinderarmut und fiir Kindergesundheit gab.
gegen Kinderarmut und fiir Kindergesundheit entstanden sind.
gegen Kinderarmut und fiir Kindergesundheit.
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Praventionsnetz am Standort Ulm

Inhaltlicher Bereich Zusammenarbeit
@ Padagogische Hilfen [ Neue Zusammenarbeit

@ Direkte praktische und [ Bestehende Zusammenarbeit
materielle Hilfen

@ Kindergesundheit
( Beratung
@ Bildung

@ Fortbildung Multiplikatoren
Intensitat der Vernetzung

eher
selten

Statistisches Landesamt Baden-Wiirttemberg
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Ortenaukreis

Netzwerk gegen Kinderarmut und fiir Kindergesundheit
im Rahmen des Praventionsnetzwerks
Ortenaukreis (PNO)

Im Ortenaukreis gibt es seit 2014 ein Praventionsnetzwerk (PNO),
das die korperliche und seelische Gesundheit sowie die soziale Teil-
habe von 0- bis 10-jéhrigen Kindern und ihren Familien fordert. Dies
geschieht sowohl zentral auf Landkreisebene als auch regional in den
funf Raumschaften Achern, Haslach, Kehl, Lahr und Offenburg. Da
der Ortenaukreis einen vergleichsweise hohen Anteil (9 %) von Kin-
dern in Familien mit SGB II-Bezug aufweist, wurde das Thema Kin-
derarmut im Rahmen des Forderprogramms ,, Aktiv und gemeinsam
gegen Kinderarmut und fir Kindergesundheit” des Ministeriums
fir Soziales und Integration Baden-Wirttemberg in das bestehen-
de Praventionsnetzwerk (PNO) integriert. Modellhaft wurden daftr
Stadtteile der GroRen Kreisstadte Lahr und Offenburg ausgewahlt, in
denen die Anteile der Familien im SGB 1I-Bezug Uberdurchschnittlich
hoch liegen. Die Netzwerkkoordination Gbernehmen die zustandigen
regionalen Praventionsbeauftragten fir die Raumschaften Lahr und
Offenburg des Praventionsnetzwerkes Ortenaukreis (PNO) im Rah-
men einer Stellenaufstockung von jeweils 25 %.

Netzwerk

Das bereits bestehende Praventionsnetzwerk Ortenaukreis (PNO)
verfolgt das Ziel, Pravention und Gesundheitsférderung besonders in
den Lebenswelten Kindertageseinrichtung und Schule zu etablieren.
Um dies zu erreichen, wurde ein flachendeckendes Netzwerk aus Ak-
teurinnen und Akteuren des Gesundheits-, Kinder- und Jugendhilfe-
sowie Bildungssystems aufgebaut, welches stetig weiterentwickelt
wird. Dieses Netzwerk bot einen geeigneten Rahmen das Thema Kin-
derarmut vertieft aufzugreifen.

Den Kern der Vernetzung an den soziodkonomisch stark belasteten
Pilotstandorten bilden Bildungseinrichtungen in raumlicher Nahe, die
sich bei einer Befragung von Expertinnen und Experten und Einschét-
zungen kommunaler Vertreterinnen und Vertreter als geeignet heraus-
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Ortenaukreis

gestellt haben. In Lahr sind das derzeit ein Hort, eine Kindertages-
statte und eine Grundschule in der SlUdstadt. In Offenburg gehoren
ein Stadtteil- und Familienzentrum mit integrierter Kindertagesstatte,
eine weitere kirchliche Kindertagesstatte sowie eine Grundschule im
Stadtteil Albersbosch dazu. Die Bildungseinrichtungen wurden jeweils
vonseiten der regionalen Praventionsbeauftragten angesprochen und
zur Teilnahme motiviert. Dabei unterstlitzen kommunale Vertreterinnen
und Vertreter in Lahr und Offenburg das Vorgehen.

In den ausgewahlten Einrichtungen wurde zu Beginn eine Bestands-
und Bedarfsermittlung durchgeflhrt, anhand derer gezeigt werden
sollte, wo und in welcher Weise Kinderarmut auftritt, wie konkrete
MalRnahmen zur Férderung der Kindergesundheit umgesetzt werden
kénnen, mit welchen relevanten lokalen Akteurinnen und Akteuren
bereits eine Kooperation besteht und mit welchen nicht. Die so iden-
tifizierten Akteurinnen und Akteure wurden gezielt angesprochen, um
an Mafinahmen und Angeboten, die es im Rahmen dieses Projekts
geben sollte, aktiv mitzuwirken. Damit wurde das Ziel verfolgt, kurze
Wege zwischen den ausgewahlten Einrichtungen und lokalen Akteu-
rinnen und Akteuren wie beispielsweise Vertreterinnen und Vertreter
von Wohlfahrtsverbanden, psychologischen Beratungsstellen und der
Kommunalen Arbeitsférderung zu schaffen.

An beiden Standorten trifft sich eine Vernetzungsgruppe
°o® bestehend aus Vertreterinnen und Vertretern der ausge-
< wahlten Einrichtungen, der regionalen Praventionsbeauf-

tragten und der Jugendhilfeplanung regelmal3ig alle 4 bis
6 Wochen. Je nach Schwerpunktthema und Bedarf finden

Praventions Vernetzungstreffen mit weiteren Akteurinnen und Akteuren
Netzwe rk in einem grofieren Rahmen statt. Die regionalen Praven-
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tionsbeauftragten Ubernehmen in den Praventionsnetz-
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werken eine Vermittlungs- und Lotsenfunktion. Da die re-
gionalen Praventionsbeauftragten sowohl flr das Praventionsnetzwerk
Ortenaukreis (PNO) arbeiten als auch in den neuen Netzwerken zur
Kinderarmut aktiv beteiligt sind, findet ein regelmaRiger Austausch zwi-
schen den Netzwerken statt. Gewonnene Erfahrungen kdnnen somit gut
Ubertragen und genutzt werden. Langfristig ist geplant, die Netzwerke
an beiden Standorten um weitere Bildungseinrichtungen zu erweitern.
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Ein Ziel der Praventionsnetzwerke ist es, in den koope-  Ein Ziel der Priventions-
rierenden Einrichtungen konkrete Handlungsbedar-  yerzwerke ist es, in den
fe zu identifizieren, um entsprechende Malinahmen kooperierenden Einrich-
zu entwickeln und zu implementieren. Dabei stehen  rungen konkrete Hand-
einerseits armutsgefahrdete Kinder sowie ihre Fami- lungsbedarfe zu identifi-
lien im Fokus und andererseits die padagogischen  jeren, um entsprechende
Fach- und Lehrkrafte der Kindertageseinrichtungen MafSnahmen zu entwickeln
und Grundschulen. Da alle Einrichtungen éhnliche Be- ;724 implementieren
lastungen aufweisen, konnten MaRnahmen gefunden

werden, die fur alle Einrichtungen passend sind und auch auf ande-

re Institutionen Ubertragen werden kdnnen. Des Weiteren verfolgen

die Netzwerke an beiden Standorten das Ziel die Netzwerkpartnerin-

nen und -partner, Fachvertreterinnen und -vertreter, die Politik aber

auch die breite Offentlichkeit zum Thema Kinderarmut insbesondere

im Zusammenhang mit Kindergesundheit zu informieren und zu sen-
sibilisieren.

MaRRnahmen im Rahmen des Forderaufrufs

Durchgefiihrte MalSnahmen

Ein bereits etabliertes Angebot des Praventionsnetzwerks Ortenau-
kreis ist die Elternkursreihe zum Thema Resilienz. Der aus sechs Mo-
dulen bestehende Kurs soll Eltern im SGB [I-Bezug unterstttzen, die
seelische Widerstandsfahigkeit ihrer Kinder sowie ihre eigene zu stéar-
ken. Durchgefihrt werden die Kurse von erfahrenen Referentinnen
und Referenten des PNO. Alle an den Praventionsnetzwerken betei-
ligten Einrichtungen haben die Mdaglichkeit die Kursreihe ihrer Eltern-
schaft kostenfrei und vor Ort anzubieten. Bisher fanden an beiden
Standorten insgesamt funf Kursreihen fir Eltern in den beteiligten
Einrichtungen, bei der Kommunalen Arbeitsférderung (KOA), beim
Verband fur Madchen- und Frauensozialarbeit (inVia) und bei der Ar-
beitsfordergesellschaft statt, die durchgehend auf positive Resonanz
stielen. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer wurden insbesonde-
re durch persdnliche Ansprache von den padagogischen Fach- und
Lehrkraften der Einrichtungen sowie den persdnlichen Ansprechpart-
nerinnen und -partner der KOA auf das Angebot aufmerksam gemacht.
Langfristiges Ziel ist es, die Elternkursreihe kreisweit anzubieten.
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Flr das padagogische Personal in Kindertageseinrichtungen und
Schulen des Netzwerkes wurden eine Reihe von bedarfsorientier-
ten Fortbildungen angeboten. Diese sollen Fachkrafte befahigen,
armutssensibel zu handeln und die Kinder und Jugendliche in ihrer
Obhut zielgerecht zu unterstitzen. Der Armutsbegriff wird dabei er-
weitert verstanden, das heil3t neben finanziellen Belastungen wer-
den soziale und emotionale Belastungen einbezogen. Schwerpunkte
solcher Fortbildungen sind beispielsweise , Kinder in familidren Be-
lastungssituationen”, , Kinder chronisch kranker Eltern starken” oder
.Soziale Teilhabe - Vielfalt fordern”.

Die Fachoffentlichkeit, die beteiligten Netzwerkpartnerinnen und
-partner und die Politik wurden insbesondere durch den Fachtag
.Kinderarmut und Kindergesundheit” am 28.06.2019 sensibilisiert
und informiert. Theoretische und praktische Inhalte wurden durch
Referierende vermittelt. Ergdnzend wurden in unterschiedlichen
Workshops spezifische Schwerpunkte (beispielsweise ,Kinder
suchtkranker Eltern” oder ,das Bildungs- und Teilhabepaket”) bear-
beitet. Durch den Austausch wurde zudem die Vernetzung zwischen

nanspruchnahme 10 Euro Teilhabeleistung aus dem
Bildungs- und Teilhabepaket, 2017

Vortrag beim Fachtag Kinderarmut und Kindergesundheit
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den Akteurinnen und Akteuren an den beiden Standorten weiter vo-
rangetrieben und die Motivation sich dem Thema Kinderarmut anzu-
nehmen bei allen Beteiligten erhoht.

DarUber hinaus wurde am Pilotstandort Offenburg eine Vortragsreihe
zum Thema ,Gesund aufwachsen” durchgefiihrt. Dieses kostenfreie
Angebot richtete sich an Eltern und befasste sich schwerpunktmaRig
mit Erndhrung, Bewegung, seelischer Gesundheit und neuen Medien.
Die Werbung fir die Veranstaltungen erfolgte Uber personliche Kon-
takte und Ansprache der padagogischen Fach- und Lehrkrafte sowie
durch Werbematerial wie Flyer, Plakate und eine Homepage.

Als besonders offentlichkeitswirksam gestaltete sich die im Herbst
2019 in Lahr durchgeflihrte Kindergesundheitswoche. In flinf Bil-
dungseinrichtungen der Lahrer Sidstadt gab es taglich gesundheits-
bezogene Angebote fir Kinder, deren Eltern und die padagogischen
Fach- und Lehrkrafte. So bereitete etwa das Erndhrungszentrum
Ortenau mit zwei Kindergruppen und einer Elterngruppe ein gesun-
des und kostenglnstiges Frihstick zu. Das Gesundheitsamt des

Kindertheater Mausini bei der Gesundbeitswoche in Lahr
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Ortenaukreises zeigte den Grundschulkindern, wie sie ihre Zahne
pflegen und gesund erhalten kénnen. Rund 70 Kindergartenkinder
wurden zu diesem Thema aulRerdem mit dem Puppentheater ,Viel
Dreck bei Hexe Klapperzahn” der Freiburger Puppenbihne erreicht.
AuRerdem stellten sich Uber die Gesundheitswoche verteilt Fachstel-
len wie der Kommunale Soziale Dienst und die Kommunale Arbeits-
férderung mit dem Bildungs- und Teilhabepaket den padagogischen
Fach- und Lehrkréaften in den verschiedenen Einrichtungen vor. Bei
der Abschlussveranstaltung boten zehn ortliche Fachstellen den Be-
sucherinnen und Besuchern die Maglichkeit, sich Gber ihre Angebote
zu informieren und Kontakte zu knipfen. Die Kinder konnten wah-
renddessen das Kindertheater , Mutig + Fair + Gesund"” des Mausini
Theaters aus Wald-Sentenhart besuchen. Das Mitmachtheater wid-
met sich Themen wie Gewaltpravention und gesunde Erndhrung.

Geplante Malinahmen

¢ Derzeit wird eine Handreichung zum Thema , Armutssensibili-
tat" fir die Multiplikatorinnen und Multiplikatoren des Gesund-
heits-, Jugendhilfe- und Bildungssystems sowie der Kommu-
nalen Arbeitsforderung entwickelt. Diese soll die Fachkrafte
in ihrer alltaglichen Arbeit und vor allem im sensiblen Umgang
mit sozial benachteiligten Kindern und ihren Familien unterstut-
zen. Ergdnzend zur Handreichung werden auch entsprechende
Veranstaltungen stattfinden, die das Thema aufgreifen und zu-
satzlich informieren. Langfristig soll die Handreichung allen re-
levanten Akteurinnen und Akteuren im gesamten Landkreis zur
Verfligung gestellt werden.

e Zusammen mit der Kommunalen Arbeitsforderung soll eine In-
formationsoffensive bezlglich finanzieller Unterstltzungsmaog-
lichkeiten flr betroffene Familien durchgeflhrt werden. Durch
die Netzwerkarbeit und Interviews mit Betroffenen hat sich ge-
zeigt, dass viele Kinder und Jugendliche sowie ihre Eltern wenig
Uber finanzielle Hilfen wissen oder Hemmungen haben diese in
Anspruch zu nehmen. Dies trifft unter anderem auf das Bildungs-
und Teilhabepaket zu. Durch die Zusammenarbeit mit der Kom-
munalen Arbeitsforderung sollen weitere Zugange zur Zielgruppe
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gefunden werden. Eine Idee ist es, vermehrt Informationsver-
anstaltungen fur paddagogische Fach- und Lehrkrafte in Kinder-
tageseinrichtungen und Grundschulen zu organisieren, damit
diese in ihrer Funktion als Multiplikatorinnen und Multiplikato-
ren die Zielgruppe der Eltern informieren und ggf. korrekt weiter
vermitteln kénnen.

* Erweitert werden soll die Zielgruppe zukinftig durch Familien,
die von Erwerbsarmut betroffen sind. Zugange zu diesen soge-
nannten ,working poor"“-Familien sollen im Rahmen von Netz-
werkprojekten an den beiden Pilotstandorten in Zusammenar-
beit mit Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern von Wohngeldstellen
oder Antragsstellen fir den Kinderzuschlag gefunden werden.
Ergéanzend soll die neue Zielgruppe Uber MalRnahmen der
Offentlichkeitsarbeit angesprochen werden.

¢ Die bedarfsorientierten Fortbildungen fir das padagogische Per-
sonal sollen um das Thema ,, Armutssensibles Handeln — Gesund
aufwachsen in Wohlergehen” ergdnzt werden. Dazu werden
Referierende bereits im Juli 2020 umfassend geschult, sodass
die Fortbildung im Herbst 2020 flachendeckend im gesamten
Ortenaukreis angeboten werden kann. Einrichtungen aus den
Pilotstandorten erklaren sich bereit, die Fortbildung als Erste in
Anspruch zu nehmen und zu testen.

Erfahrungen aus Sicht des Netzwerks

,In der Forderzeit konnten wir einige Erfahrungen sammeln, die flir
kiinftige Netzwerktéatigkeiten wertvoll sind. Eine ausgestaltete Pro-
jektstruktur mit einzelnen Arbeitspaketen, mehreren Kleinzielen und
einem Hauptziel ist Grundvoraussetzung jedes Projekts. Insbesonde-
re bei einem einjahrigen Projekt, bei dem der Zeitdruck splirbar ist,
maochten wir uns riickblickend dafiir aussprechen, sich bei der Erar-
beitung einer Projektstruktur noch intensiver Zeit zu nehmen. Schlus-
sendlich war fir uns die Struktur und dabei vor allem der transparente
Umgang mit dieser in der Zusammenarbeit mit den Netzwerkpart-
nern forderlich. Gemeinsam ein Ziel vor Augen zu haben auf das hin-
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gearbeitet wird, den roten Faden erkennen und sich an diesem zu
orientieren ist wichtig, um konkrete Angebote und Malinahmen zu
erarbeiten. Um die Netzwerkbildung weiter positiv zu beeinflussen,
braucht es dariiber hinaus regelmaéllige Treffen. Fiir die Zusammen-
arbeit finden wir es besonders gewinnbringend, wenn man sich ge-
genseitig kennt und vertraut ist, um gut miteinander in den Diskurs
zu gehen. Nichtsdestotrotz waren flir uns zentrale Personen, soge-
nannte Schlilisselpersonen, die treibenden Krafte in der Netzwerk-
arbeit. Deren besonders hohes Engagement und die Motivation stark-
te den Zusammenhalt der Netzwerkgruppe und wirkte sich forderlich
auf die Zielerreichung aus. Ohne Schllisselpersonen waren so man-
che Malinahmen nicht zur Umsetzung gekommen, da eben diese
an der Basis arbeiten und tdglich in Kontakt mit den Zielgruppen der
padagogischen Fach- und Lehrkréfte, Eltern und Kinder stehen. Trotz
aller Aspekte und mitwirkenden Schllisselpersonen stellte es sich
fur uns als besonders herausfordernd heraus, die Eltern zu erreichen.
Oft kamen nur wenig Eltern zu den Angeboten. Zuletzt méchten wir
anregen, hinsichtlich der Erreichung der Eltern mutig zu sein, neue
Wege zu gehen und auszuprobieren. Generell lernt man nie aus in
der vielfaltigen Arbeit in und mit Netzwerken.”

(Regionale Priaventionsbeauftragte Raum Lahr und Raum Offenburg)

Zukunft des Netzwerkes

Das Praventionsnetzwerk Ortenaukreis erhalt derzeit im Rahmen
der Forderung eines neuen Bausteins mit dem Schwerpunkt ,Kin-
derarmut und Gesundheit” vonseiten des Ministeriums fir Soziales
und Integration Baden-Wirttemberg eine Projektzuwendung bis
30.11.2020. Es ist geplant auch nach Ablauf der Férderung die Pra-
ventionsnetzwerke aufrecht zu erhalten, begonnene MafRnahmen
zu verstetigen und geplante MalRnahmen umzusetzen. So ist es be-
reits gelungen, die finanzielle Absicherung der Elternkursreinen und
der bedarfsorientierten Fortbildungen zu gewahrleisten. Langfristig
ist geplant einen Transfer von den Pilotstandorten in den gesamten
Landkreis Ortenaukreis zu erreichen und das Thema Kinderarmut im
Praventionsnetzwerk Ortenaukreis (PNO) fest zu verankern.
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Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartner

Ullrich Bottinger

Landratsamt Ortenaukreis

Amt fUr Soziale und Psychologische Dienste
Lange StraRe 51

77652 Offenburg
Ullrich.boettinger@ortenaukreis.de

Telefon: 0781/8059619

Theresa Rapp

Landratsamt Ortenaukreis

Amt fUr Soziale und Psychologische Dienste
Praventionsnetzwerk Ortenaukreis
Regionale Praventionsbeauftragte Lahr
Willy-Brandt-Strafse 11

77933 Lahr

pno.lahr@ortenaukreis.de

Telefon: 07821/91572529

Eva Jakubowski

Regionale Praventionsbeauftragte Offenburg
Okenstrale 26

77652 Offenburg
pno.offenburg@ortenaukreis.de

Telefon: 0781/7901 54

Website: https://www.pno-ortenau.de/
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5 Ortenaukreis

MafRnahmen und Angebote Landkreis Ortenau, Ist-Stand Marz 2020

0 — 3 Jahre 3 -6 Jahre 10 - 18 Jahre

Griine Schrift =  Fir MaBnahmen/Angebote, die es schon vor der Griindung des Praventionsnetzwerks
Blaue Schrift Fiir MaBnahmen/Angebote, die durch die Neugriindung des Praventionsnetzwerks
Rote Schrift = Fur zukiinftig geplante MaBnahmen/Angebote im Rahmen des Praventionsnetzwerks
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0 - 3 Jahre

3 -6 Jahre

10 - 18 Jahre

gegen Kinderarmut und fiir Kindergesundheit gab.
gegen Kinderarmut und fiir Kindergesundheit entstanden sind.
gegen Kinderarmut und fiir Kindergesundheit.
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Praventionsnetz am Standort Ortenaukreis/Lahr

Inhaltlicher Bereich Zusammenarbeit
@ Padagogische Hilfen [ Neue Zusammenarbeit

@ Direkte praktische und [7] Bestehende Zusammenarbeit
materielle Hilfen

@ Kindergesundheit
( Beratung
@ Bildung

@ Fortbildung Multiplikatoren
Intensitat der Vernetzung

eher
selten

1) Landratsamt Ortenaukreis. — 2) Landratsamt Ortenaukreis, AuRenstelle Lahr.

Statistisches Landesamt Baden-Wiirttemberg
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Praventionsnetz am Standort Ortenaukreis/Offenburg

Inhaltlicher Bereich Zusammenarbeit
@ Padagogische Hilfen [ Neue Zusammenarbeit
@ Direkte praktische und [7] Bestehende Zusammenarbeit

materielle Hilfen
@ Kindergesundheit
[ ) Beratung
@ Bildung

@ Fortbildung Multiplikatoren
Intensitat der Vernetzung

eher
selten

Standort
Offenburg

Statistisches Landesamt Baden-Wirttemberg 80 20
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Gemeinsam stark fur Kinder und Familien
im Landkreis Ravensburg

Der Landkreis Ravensburg ist der zweitgroRte Flachenlandkreis
Baden-Wirttembergs und landlich gepragt. Die Stadt Ravensburg ist
die grofite Stadt des Landkreises. Der Anteil minderjahriger Kinder
im SGB II-Bezug ist in der Stadt Ravensburg mit 8,8 % im Land-
kreisvergleich Uberdurchschnittlich hoch. Auch die Daten der Ein-
schulungsuntersuchung zeigen unter anderem einen erhohten Anteil
an Kindern mit Sprachdefiziten in der Stadt Ravensburg. Aufgrund
unterschiedlicher struktureller Voraussetzungen wurde ein Praventi-
onsnetzwerk auf Landkreisebene gegrindet und eines parallel dazu
in der Stadt Ravensburg. Bestehende Kooperationen zwischen dem
Jugend- und dem Gesundheitsamt und Vorarbeiten im Bereich Kin-
derarmut boten daflir eine geeignete Basis und fihrten zu einem
gemeinsam initiierten Projektantrag unter Federflihrung des Landrat-
samtes Ravensburg. Die Koordination auf Landkreisebene lag beim
Gesundheitsamt, auf Ebene der Stadt beim Amt fir Soziales und
Familie.

Netzwerk

Die Stadt Ravensburg — Die beiden Préventionsnetzwerke arbeiteten in erster
[ungiert als Modell-  Linie eigenstandig, standen aber regelmaliig im Aus-
kommaune, die fiir weitere  tausch und haben sich gegenseitig beraten. Die Stadt
Stadte im Landkreis Vor-  Ravensburg fungierte als Modellkommune, die flr wei-
bild sein soll und fokussiers  tere Stadte im Landkreis Vorbild sein sollte und fokus-
eher konkrete Mafinahmen.  sierte eher konkrete Maldnahmen. Das Netzwerk auf
Das Netzwerk auf Land-  Landkreisebene stellte vorrangig eine Plattform fir die
Freisebene stellt vor-  Themen Kinderarmut und Kindergesundheit dar. Durch
rangig eine Plattform die Zusammenarbeit konnten Erfahrungen im Aufbau
fiir die Themen Kinder- eines kommunalen Praventionsnetzwerks und einer
armut und Kinder- ~ kommunalen Praventionskette gesammelt werden.
gesundheit dar Gleichzeitig konnten aber auch Erkenntnisse Uber Zu-
gangswege und -barrieren fir Kommunen zu landkreis-
weiten Angeboten und Strukturen gewonnen werden.
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Den Kern des Netzwerkes des Landkreises bildeten das Gesundheits-
amt, das Jugendamt und das Regionale Bildungsbdro. In regelmaf3i-
gen Treffen, an denen auch die Vertreterin des Netzwerkes der Stadt
Ravensburg teilnahm, wurden der Aufbau eines grofseren Netzwerks
vorangetrieben sowie generelle MaRnahmen und weitere Schritte
geplant. Um weitere Netzwerkpartnerinnen und -partner zu finden,
stellten die Koordinatorinnen sich und das Projekt bei der Kommu-
nalen Gesundheitskonferenz und in der Lenkungsgruppe Netzwerk
Kinderschutz vor. Zudem wurde kontinuierlich in entsprechenden Ar-
beitsgruppen und -kreisen fir das Projektvorhaben geworben. Dem
Aufruf zur Beteiligung folgten mehrere Einzelgesprache mit zahlrei-
chen Akteurinnen und Akteuren, die sich in verschiedenen Bereichen
fir die Vermeidung von Kinderarmut und die Férderung von Teilhabe,
Gesundheit und Chancengleichheit von Kindern und Familien einset-
zen. Am Praventionsnetzwerk beteiligten sich Gber 20 Akteurinnen
und Akteure.

Im Landkreis stand zu Beginn der Netzwerkarbeit die Sensibilisie-
rung und Aufklarung der Netzwerkpartnerinnen und -partner zum
Thema Kinderarmut und zum Konzept der Prdventionsketten im
Vordergrund. In einer gemeinsamen Bestands- und Bedarfsanaly-
se wurde anschlieRend herausgearbeitet, in welchen Bereichen der
Landkreis bereits gut aufgestellt ist und an welchen Stellen der Pra-
ventionskette noch Licken zu finden sind. So stellte sich beispiels-
weise heraus, dass gerade an den Ubergingen in Kindertagesbe-
treuung und in das Schulsystem Handlungsbedarf besteht. Zwar
gibt es im Landkreis bereits vielfaltige Angebote sowie Akteurinnen
und Akteure, die sich mit der Thematik beschaftigen. Diese sind al-
lerdings wenig transparent und unzureichend mit den Strukturen der
Bildungseinrichtungen vernetzt. Durch die bessere Gestaltung die-
ser Uberginge sollen die gewonnen Erkenntnisse auch fir die Op-
timierung der darauffolgenden (Bildungs-)Ubergdnge genutzt wer-
den, um den Aufbau einer Praventionskette weiter voranzutreiben.
Des Weiteren wurde das Bildungs- und Teilhabepaket als ein Bau-
stein zur Armutspravention identifiziert. Zur genaueren Erorterung
des Themas wurde eine Unterarbeitsgruppe innerhalb des Praven-
tionsnetzwerkes gebildet, die sich mehrere Male traf. Es konnten
Informationsveranstaltungen fur Kitas und Schulen entwickelt und
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angeboten werden, in denen die Inhalte des Bildungs- und Teilhabe-
pakets genauer erlautert sowie die Antragsbedingungen vorgestellt
wurden. Informationen in Form von Printmedien und Inhalten auf
der Homepage des Landratsamtes wurden zur Verfligung gestellt.
Diese Arbeitsgruppe wird Uber die Projektlaufzeit dauerhaft etab-
liert und sich regelmaRig treffen.

Das Amt flr Soziales und Familie der Stadt Ravensburg setzte den
Fokus seines Praventionsnetzwerkes auf die pragende Lebensum-
bruchsphase junger Familien beim Ubergang von familiarer Betreu-
ung in die Kindertageseinrichtung im Kleinkindalter. Dabei wurden
die Chancen und Herausforderungen zur Bekampfung von Kinder-
armut und Verbesserung der Kindergesundheit, die im Zusammen-
hang mit dem Besuch einer Kindertageseinrichtung stehen, analy-
siert und die Lebenswelten der Familien in Abhangigkeit zu deren
wirtschaftlicher Situation untersucht. Die Ergebnisse der umfangrei-
chen Befragung von Eltern und padagogischen Fachkraften wurden
bei einem Netzwerktreffen in Form eines World Cafés den Stadt-
ratinnen und Stadtraten, den Vertreterinnen und Vertretern der Ra-
vensburger Kindertageseinrichtungen und dem Gesamtelternbeirat
der Kindertagesstatten prasentiert. AnschlieRend wurde diskutiert,
was die Stadt konkret tun kann, um ein gesundes Aufwachsen zu
ermoglichen, Kinderarmut entgegenzutreten und wie die Zielgruppe
erreicht werden kann. Eines der Ergebnisse war die Bestatigung der
Fachkrafte, dass es notwendig ist, ein kleinrdumiges Netzwerk zu
etablieren.

MaRnahmen im Rahmen des Forderaufrufs

Eine im Rahmen eines Projekts zum Thema , Kinder im seelischen
Gleichgewicht” aufgebaute Online-Datenbank diente als Basis, um
nach einer Bestands- und Bedarfsanalyse bestehende Strukturen
und Angebote fir Kinder im Alter von 0 bis 12 Jahren in den Be-
reichen Gesundheitsforderung, Pravention, Friihe Hilfen, praventive
Jugendhilfeplanung und Kinderschutz digital zuganglich zu machen.
Die erweiterte Datenbank soll im Herbst 2020 online geschaltet wer-
den. Zusatzlich ist auch eine Print-Version angedacht. Die Datenbank
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richtet sich an die allgemeine Offentlichkeit im Landkreis Ravensburg
sowie an Fachkrafte. Zukinftig soll das Angebot auch auf kommuna-
ler Ebene nutzbar sein. Kommunen kénnen somit auch kleinraumige
Angebote in die Datenbank einpflegen, was einen Gewinn fir die Fa-
milien vor Ort darstellen wirde.

Neben dem Aufbau des Praventionsnetzwerkes nahm der Landkreis
Ravensburg vor allem die Fachkrafte in den entsprechenden Einrich-
tungen in den Blick und informierte sie neben dem Bildungs- und
Teilhabepaket Uber die Themen Praventionsketten, Unterstitzungs-
moglichkeiten flr armutsgefahrdete Kinder und Jugendliche sowie
die Bedeutung gelingender Ubergénge.

Familientreffs im Landkreis wurde es zudem ermaglicht, ein Konzept
zu entwerfen, welches zu einer gelingenden, gesundheitsforder-
lichen Entwicklung aller Kinder und Jugendlichen, unabhangig des
Sozialstatus ihrer Eltern, beitrdgt und die Chancengleichheit sowie
die Teilhabemoglichkeiten dieser gewahrleistet. Insgesamt haben
sich sechs Familientreffs zum Teil mit mehreren Konzepten beteiligt.
Die Umsetzungen hierzu laufen noch bis Juni 2020. Am Ende der
Laufzeit ist eine Auswertung mit Austausch aller beteiligten Familien-
treffs geplant.

Auf Ebene der Stadt hat die Idee einer finanziellen Entlastung be-
durftiger Familien bei den zusatzlichen Entgelten wie Teegeld, Frih-
stlicksgeld, Bastelgeld, die in den Kitas anfallen, bereits Gestalt ange-
nommen. Dabei stehen die Entgelte im Fokus, die nicht im Rahmen
des Bildungs- und Teilhabepakets Gbernommen werden kénnen. Im
April 2019 beschloss der Sozialausschuss der Stadt Ravensburg die
Bezuschussung beziehungsweise Ubernahme dieser Entgelte. Diese
Regelung wird auch Uber die Projektlaufzeit hinaus bestehen bleiben
und stoR3t durchweg auf positive Resonanz. Weitere konkrete Malf3-
nahmen zur Entlastung von benachteiligten Familien auf Basis der
Ergebnisse des World Cafés werden im Sozialausschuss im Frihjahr
2020 diskutiert.

Zudem ist die Stadt Ravensburg der Landesinitiative , Gesund auf-
wachsen und leben in Baden-Wurttemberg” beigetreten.
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Erfahrungen aus Sicht der Netzwerke

.Die Teilnehmer des Praventionsnetzwerkes hétten sich ohne die
Beteiligung am Projekt nicht in dieser Intensitat getroffen und kon-
kret ausgetauscht. Die Zusammenarbeit zwischen Gesundheitsamt
und Jugendamt hat sich dabei als sehr positiv gestaltet. In beiden
Bereichen konnte ein Wissenszuwachs verzeichnet werden. Wobei
deutlich geworden ist, dass das Thema Prdavention im Sinne einer
Praventionskette im Bereich des SGB VIII dominiert. Bei Projektaus-
schreibungen, die ihren Fokus stark auf strukturelle Verdnderungen
legen, ist es von grol8er Bedeutung, einen politischen Riickhalt zum
Beispiel durch Ausschiisse und Gremien zu haben. Um dies zu er-
moglichen bedarf es einer gewissen Vorlaufzeit. Dies sollte bei einem
Projektentwurf beriicksichtig werden.”

(Netzwerkkoordinatorinnen, Landkreis Ravensburg)

, Eine grol3e Herausforderung ist der eingeschrénkte zeitliche Rahmen
beziehungsweise die Projektlaufzeit. Hilfreich ist daher eine Schwer-
punktsetzung (zum Beispiel eine konkrete Ubergangsphase), um kon-
krete Ergebnisse erzielen zu kénnen. Eine weitere Herausforderung ist
die Gewinnung der Akteure im Hinblick auf die Zukunftsfahigkeit des
Netzwerkes (Zeit und personelle Ressourcen sind meistens knapp).
Hilfreich ist dabei die Anbindung der Koordinationsstelle an eine Per-
son in der Verwaltung, die unabhéngig von der Projektlaufzeit einen
Arbeitsschwerpunkt in der Thematik hat bzw. diesen nachhaltig dort
einbinden kann. Andernfalls flihrt dies zu Frustration sowohl auf Sei-
ten der Netzwerkpartnerinnen und -partner als auch bei der eigent-
lichen Koordinationsstelle. Wichtig ist auch eine Bedarfsanalyse —
in der Regel gibt es bereits viele funktionierende Netzwerke, auf
denen man aufbauen kann.”

(Netzwerkkoordinatorin, Stadt Ravensburg)

Zukunft der Netzwerke
Das Praventionsnetzwerk auf Landkreisebene wurde mit Beendigung

des ersten Forderzeitraums des Projektes aufgrund von Personal-
engpassen nicht fortgeflihrt. Da die Teilnehmerinnen und Teilneh-
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mer hauptsachlich aus bereits bestehenden Netzwerken entsandt
wurden, ist ein weiterer Austausch durch die jahrlichen Netzwerk-
treffen vorhanden. Bei Bedarf erleichtern diese Strukturen eine Reak-
tivierung des Netzwerkes. Die Arbeitsgruppe ,,Bildung und Teilhabe”
wurde dauerhaft etabliert.

Unter der Voraussetzung, dass der Sozialausschuss zustimmt, soll
das Praventionsnetzwerk auf Ebene der Stadt Ravensburg Uber die
Projektlaufzeit weiterbestehen und weitere konkrete Malinahmen
umgesetzt werden.

Ansprechpartnerinnen
Jessica Kohlbauer

Landratsamt Ravensburg
Jugendamt — Familienforderung
Gartenstralse 107

88212 Ravensburg
J.kohlbauer@rv.de

Telefon: 0751/853212

Melanie Reis
Landratsamt Ravensburg
Jugendamt — Frihe Hilfen
Gartenstralse 107

88212 Ravensburg
m.reis@rv.de

Telefon: 0751/853215

Stadt Ravensburg

Amt flr Soziales und Familie
Neues Rathaus

Seestralte 9

88214 Ravensburg

Telefon: 0751/82438
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Praventionsnetz am Standort Landkreis Ravensburg

Inhaltlicher Bereich Zusammenarbeit
@ Padagogische Hilfen [ Neue Zusammenarbeit

@ Direkte praktische und [ Bestehende Zusammenarbeit
materielle Hilfen

@ Kindergesundheit
( Beratung
@ Bildung

@ Fortbildung Multiplikatoren
Intensitat der Vernetzung

eher
selten

/

Standort
Ravens-
burg

1) Landratsamt Ravensburg. — 2) Ravensburg e.V. — 3) Ravensburg. — 4) Stadt Ravensburg.

Statistisches Landesamt Baden-Wirttemberg
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Ubersicht iiber die geférderten Standorte

Praventions-
netzwerk

Schorndorf tritt ein
gegen Kinderarmut
und fir Kinder- und
Jugendgesundheit

KiJu-Karte fiir
Gesundheit und
Teilhabe Singen

Gesund Aufwachsen in
Stuttgart-Rot

Praventionsnetzwerk
Kindergesundheit der
Stadt Ulm

Netzwerk gegen Kinder-
armut und fir Kinderge-
sundheit im Rahmen des
Praventionsnetzwerks
Ortenaukreis (PNO)

Gemeinsam stark
fiir Kinder und Familien
im Landkreis Ravensburg
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Im Rahmen des Forderaufrufs ,,Gemeinsam und aktiv gegen Kinderarmut

Besonderheit

Fachlich breit aufgestelltes,
basisdemokratisches Netzwerk.
Offen fir alle Interessierten.

Netzwerk aus Angebotsanbietern
und Ausgabestellen.

An das Praventionsnetzwerk
,Kinderchancen Singen e.V."
angegliedert.

Netzwerk mit einer Steuerungs-
gruppe aus Verwaltungsvertre-
terinnen und -vertretern und
einer Arbeitsgruppe ,Kita” sowie
Kooperationen mit Schulen

im Stadtteil.

Multiplikatorinnen- und Multipli-
katorennetzwerk aus stadtischen
Fachdiensten.

Zwei kommunale Standorte Lahr
und Offenburg als Pilotstandorte
im Ortenaukreis.

Kern der Vernetzung bilden
Bildungseinrichtungen an den
Standorten.

Ankniipfung an breiteres
Praventionsnetzwerk
Ortenaukreis (PNO).

Ein Netzwerk auf Ebene des
Landkreises Ravensburg als
Plattform fiir die Themen
Kinderarmut und -gesundheit.
Ein Netzwerk auf Ebene der

Stadt Ravensburg mit Fokus auf
konkreten MalRnahmen.

Sensibilisierung und Aufklarung
der Fachoffentlichkeit; nieder-
schwellige Angebote fiir Zielgruppe
mit gleichzeitiger Beratung.

PreiserméaBigung oder -erlasse

bei rund 100 Angeboten fiir Kinder
und Jugendliche, deren Familien
Sozialleistungen beziehen.

Angebote fiir Kinder; Schulungen
fiir Eltern und padagogische Fach-
krafte zu Gesundheitsthemen.
Einzelne Kinderbetreuungs- und
Bildungseinrichtungen untereinander
vernetzen, konkrete Bedarfe in den
Einrichtungen identifizieren und mit-
hilfe von MaRnahmen anzubieten.

Bestehende Angebote sichtbarer
machen; Input fir die Entwicklun-
gen neuer MaBnahmen innerhalb
der einzelnen Fachdienste und
Sozialrdume geben.

Handlungsbedarfe in den
kooperierenden Einrich-
tungen identifizieren und
entsprechende MaRnahmen
implementieren.

Schwerpunkt des Landkreises:
Sensibilisierung, Aufklarung und
Information; Bestands-
Bedarfsanalyse.

Schwerpunkt der Stadt Ravensburg:
Gestaltung des Ubergangs in
Kindertageseinrichtungen.



Ubersicht

“ geforderte Standorte

Auswahl
bisheriger MaBnahmen

Kochkurse; Informationsveranstaltungen zum
Bildungs- und Teilhabengesetz.

Kinder-und Jugend-Karte fiir Gesundheit
und Teilhabe.

Elterncafé;

Kindersportangebote
(Drachenspal3; Winterspielplatz);
Willkommensfrihstuck;
Multiplikatorenschulungen.

Hebammensprechstunde;
Kursreihe Kinderernahrung; Bewegungsangebote.

Elternkursreihen;

Fortbildungen fiir padagogisches Personal;
§ensibi|isierung der (Fach-)

Offentlichkeit;

Kindergesundheitswoche in Lahr.

Aufbau einer Online-Angebots-Datenbank;
Aufklarung lber das Bildungs- und
Teilhabegesetz;

Unterstltzung von Familientreffs zur Erarbeitung
von gesundheitsfordernden Konzepten;
Ubernahme von zusiatzlichen Entgelten in Kinder-
betreuungseinrichtungen (bspw. Teegeld)

Ansprechpartner/in

Sabine Daunderer
Telefon: 07181/6023316
Sabine.daunderer@schorndorf.de

Martin Burmeister

Telefon: 07731/85531
Martin.Burmeister@singen.de

Website:
https://www.in-singen.de/KiJu-Karte.734.htm|

Heinz-Peter Ohm
Telefon: 0711/21659414
Heinz-Peter.Ohm @stuttgart.de

Christian Peschl
Telefon: 0731/1615342
C.peschl@ulm.de

Ullrich Bottinger
Telefon: 0781/8059619
Ullrich.boettinger @ ortenaukreis.de

Website:
https://'www.pno-ortenau.de/

Jessica Kohlbauer
Landratsamt Ravensburg
Telefon: 0751/853212
J.kohlbauer@rv.de

Stadt Ravensburg
Amt fiir Soziales und Familie
Telefon: 0751/82438
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Ubersicht iiber die geforderten Standorte

Andere geforderte

Praventions-
netzwerk

Runder Tisch
Kinderarmut Tiibingen

Mannheim
gegen Kinderarmut

KIWI-Préventionsnetzwerk
Chancengleichheit

fur Kinder in der
Pforzheimer Weststadt

Préventionsnetzwerk
gegen Kinderarmut Singen
(,Kinderchancen Singen
e.V.”)
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Besonderheit

Basierend auf den Ergebnissen
einer Sozialraumanalyse

und Familienbefragung gegriindet.

Umfassende Netzwerkgruppe und
thematische Unterarbeitsgruppen
(bspw. ,Wohnen”, ,Jugend”).

Verkniipfung von Kinderarmut
und Kindergesundheit.

Sozialraumorientiertes Netzwerk.

Als Verein organisiertes,
selbstgegriindetes Netzwerk.

Seit 2010 trageriibergreifend tatig.

Schwerpunkt

Bildungs- und Teilhabechancen
von Kindern und Jugendlichen
verbessern.

Gesundheitsforderung; Ganzheit-
liche Préventionskette; Fokus auf
den Ubergangen.

Individuelle Lernférderung;
Vermittlung zu sozialen und
kulturellen Angeboten; Angebote
zur Starkung von Gesundheit und
Ernahrung; Ehrenamtseinbindung;
Fachkrafteschulung.

Verkniipfung und Ausbau beste-
hender Angebote; Aufbau einer
ltickenlosen Praventionskette;
Friihe Hilfen Jenische Familien.



Ubersicht

Auswahl
bisheriger MaBnahmen

KreisBonusCard; Netzwerk TAPs;
Schwimmbkurse; Nachbarschaftshilfe

far Alleinerziehende; Freizeit- und Kulturpass.

Passgenaue Beratung von Eltern von
Neugeborenen in Geburtskliniken;
Familien-Sprechstunde zur gesundheitlichen
Vorsorge.

Hausaufgabenbetreuung;

Lern- und Lesepatenschaften;

Nah- und Strickcafé fur Eltern; Tanz-AG;
Stadtoasen.

Familienberaterinnen in Kitas;
Gesundes Frihstlck in Schulen und Kitas;
Lernforderung; Kultur-Férderung.

Ansprechpartner/in

Carolin Loffler
07071/2041531
carolin.loeffler@tuebingen.de

Website:
https://'www.buendnis-fuer-familie-tuebingen.de/
Runder_Tisch_Kinderarmut

Dr. Peter Schéfer
0621/2932233
gesundheitsamt@mannheim.de

Reinhard Gotsch
07231/392090
reinhard.gotsch @stadt-pforzheim.de

Wolfgang Heintschel
Telefon: 07731/95610
heintschel @caritas-singen-gegau.de

Website:
https://’www.kinderchancen-singen.de
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www.statistik-bw.de
www.fafo-bw.de

fafo-bw @stala.bwl.de

Zentraler Auskunftsdienst
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rischen Statistiken fiir Baden-Wirttemberg,
seine Regionen, Landkreise und Gemeinden
Telefon 0711/641- 28 33, Telefax - 2973
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Bibliothek
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